
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１… ７日(水)は、特別時程のため、下校時刻が 13:00頃になります。 

※２… ９日(金)は、低学年生活科見学の下見を担任が行うため、１，２年生は４時間授業で下校は 13:10 頃になります。 

※３… 14 日(水)は、校内研究授業のため４年２組が５校時となり、13:50下校となります。 

※４… 23日（金）は、運動会係打ち合わせのため、特別時程となります。１～4年生の下校は 13:55頃、５，６年生は通常通りの下校です。 

◎…… 10月８日から２年生の木曜授業が６校時になります。下校時刻は、15:15頃となります。 

※予定は変更となることがありますので御了承ください。その際は、お子さんの連絡帳等で御確認ください。 

日 曜 行事予定 
補習 授業時間  

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 SC 

1 木 

都民の日 音楽朝会 あいさつ運動（３年） 
避難訓練(火災) 読書推進月間始  
家読始（10/1～10/14） 早寝早起き朝ごはん月間始 

５年 ５ ５ ６ ６ ６ ６  

2 金 
あいさつ運動（３年）読み聞かせ(１，２年)  

★体育・健康教育授業地区公開講座（１，２時間目 ５，６年） 
６年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

3 土          

4 日          

5 月 全校朝会 委員会⑥ たてわり班活動⑥ ３年 ５ ５ ５ ５ ６ ６  

6 火 生活科見学１年(田園調布せせらぎ公園)   ４年 ５ ５ ６ ６ ６ ６  

7 水 午前授業 特別時程① ※１  ４ ４ ４ ４ ４ ４  

8 木  ５年 ５ ６ ６ ６ ６ ６  

9 金 臨時全校朝会 安全指導 通知表渡し ６年 ４ ４※２ ５ ６ ６ ６ 〇 

10 土          

11 日          

12 月 スポーツの日         

13 火 校庭整地サッカーゴール移動 1 年生活科見学予備日 ４年 ５ ５ ６ ６ ６ ６  

14 水 家読終わり   ４ ４ ４ ４※３ ４ ４  

15 木 さつまいもの収穫（２年） ５年 ５ ６ ６ ６ ６ ６  

16 金 ★学校公開始 体育・健康教育授業地区公開講座 ６年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

17 土 
★体育・健康教育授業地区公開講座 ★学校公開  
午前授業給食無し 特別時程② PTA イベント 

 ４ ４ ４ ４ ４ ４  

18 日          

19 月 
振替休業日 

 
        

20 火 
早寝早起き朝ごはんチェックシート期間始 
図書館見学 2 年 ４年 ５ ５ ６ ６ ６ ６  

21 水    ４ ５ ５ ５ ５ ５  

22 木 児童集会 運動会練習始 ５年 ５ ６ ６ ６ ６ ６  

23 金 
運動会打ち合わせ（５、６年） 読み聞かせ(３，４年)  

早寝早起き朝ごはんチェックシート期間終 町探検 2 年① 
６年 ５ ５ ５ ５※４ ６ ６ 〇 

24 土          

25 日          

26 月 全校朝会 委員会⑦（１１月分） たてわり班活動⑦  ３年 ５ ５ ５ ５ ６ ６  

27 火 音楽朝会 ５年生事前健診 ４年 ５ ５ ６ ６ ６ ６  

28 水 伊豆高原移動教室始（５年）  ４ ５ ５ ５ ５ ５  

29 木    ５ ６ ６ ６ ６ ６  

30 金 
伊豆高原移動教室終（５年）  
早寝早起き朝ご飯月間終 読書推進月間終  

６年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

31 土          

 
相生だより

10 月号    令和８年９月 30日 

大田区立相生小学校 

       校長 石川 貴美子

  

これまでの歩みを振り返り、次の一歩へ 

副校長  丹野 晶子 

まだ暑さの残る日もありますが、朝夕には少しずつ季節の移り変わりを感じるようになりました。４月に新

しい学年がスタートしてから、早いもので半年が過ぎようとしています。振り返ってみると、こどもたちは

日々の学習はもちろん、遠足や社会科見学、音楽会や体験的な学習など、様々な学びを積み重ねてきました。 

私も校内を回ったり、行事に参加したりする中で、こどもたちのたくさんの成長に出会いました。友達と協

力して一つのことを成し遂げようとする姿、うまくいかなくてももう一度挑戦する姿、低学年に優しく声を掛

ける高学年の姿など、日々の何気ない場面にも半年間の成長が表れています。また、学校の仲間だけでなく、

様々な人と関わり、実際に見たり、聞いたり、挑戦したりする「体験活動」では、教室での学習では得られな

い気付きや学びを感じることができたと思います。どの活動においても、こどもたちが目を輝かせ、生き生き

と取り組んでいました。 

さて、10月９日には、今年度１回目の通知表「あゆみ」をお渡しします。本校では、昨年度から「あゆみ」

の配布を年２回としています。これは、一人一人の努力や成長をじっくりと見取り、その後の学びや生活につ

なげていくためのものです。「こんなことができるようになったね。」「ここを頑張っていたんだね。」と、この

半年間で頑張ったところや成長したところを一緒に見付け、認めていただければと思います。そして、「次は

どんなことを頑張りたい？」と、これからについて話すきっかけにしていただけたら幸いです。 

今年度の後半は、運動会や相生フェス（学習成果発表交流会）など、仲間と力を合わせて取り組む行事があ

ります。これまでの経験で身に付けた力を生かし、新たなことにも自分らしく挑戦してほしいと思います。私

たち教職員も、一人一人の「やってみたい。」「できるようになりたい。」という思いを大切にしながら、こど

もたちの次の一歩を支えてまいります。 

【全学年共通のお知らせ】 

通知表について 

 ９日(金)、お子さんに通知表「あゆみ」を渡します。内容を確認い

ただいたら、表紙の欄に押印して表紙以外を全て抜き、14日(水)まで

に担任に御提出ください。 

家読(うちどく)について 

 読書推進の一環として「うちどく」を実施します。読書カードを配

付しますので、１日(木)～14日(水)の間、時間を決めて家庭での読書

をお願いします。保護者の方の感想をご記入の上、16 日(金)までに

担任に御提出ください。詳しくは別紙お知らせをご覧ください。 

早寝早起き朝ごはんチェックについて 

 20日(火)～23日(金)は、早寝早起き朝ごはんチェックシート期間

です。前の週にチェックシートを配付します。チェックシート期間

の前に起床・就寝時刻をお子さんと相談し記入してから、チェックを

始めてください。保護者の方の一言コメントをご記入の上、2６日(月)

に担任に御提出ください。 

運動会について 

今年度の運動会は、11 月 14 日(土)に開催予定です。10 月から、

様々な練習や準備が始まり、22日(木)からは、時間割が一部変わりま

す。学校では、引き続きお子さんの体調や、校庭の気温等の環境に配

慮しながら取り組んでまいります。御家庭でも、水筒や帽子、汗拭き

用の清潔なタオル(またはハンカチ等)を持たせることや、日々の体調

管理などについて、御協力をお願いいたします。 

★…保護者の参観が可能 

「ペンギンルーム」 
（別室登校部屋）について 

 
ペンギンルームは、通常の教室で学習に

取り組むことに不安を抱えているお子さん
が、心身の負担を減らしながら段階的に学
校生活へ適応するためのお部屋です。 
ペンギンルームの利用や過ごし方等につ

いてお知らせします。 
 

①登校後すぐに教室に入ることが難しい場
合に、場所を変えて学習に取り組むこと
ができる場所です。 

②本人が希望した場合には、保護者と学校
とが相談して利用の実施を決めます。 

③複数の人が利用する場所です。協力した
り助け合ったりして過ごします。 

④過ごす時間の長さは人によって違いま
す。話し合って決めます。 

⑤原則としてオンライン学習、読書、自主学
習、タブレット端末を使った学習などを行
います。 

⑥困ったことがあれば、近くの教職員に相談
してください。 

【学校公開、体育・健康教育授業地区公開講座について】今年度は、全クラスで普段の体育や健康に関する授業を公開するため、講座と授業の日程

を分けました。２日の公開講座では、講師に高橋萌木子先生をお迎えして、５，６年生対象の陸上教室を実施します。また、16、17 日の学校公開で

は、全クラスで、体育、保健、健康・安全に関わる学級活動のいずれかを公開します。ぜひお越しください。学校公開の時間割等については、別紙お

知らせを配布いたします。 

陸上教室 １.日時 10月２日（金）（保護者の参観も可） 

１校時（8：45～ 9：30）６年生   ２校時（9：35～10：20）５年生 

２.場所 相生小学校 校庭（雨天時は体育館） 

３.講師 2012 年ロンドンオリンピック 4×100ｍリレー代表選手 髙橋萌木子先生 

  



 

 

学習予定 10 月 

【４年】 

４年２組の研究授業について 
10 月 14 日（水）５時間目に４年２組で研究授業を行います。こ

の日は午前授業となっておりますが、研究授業のため４年２組の

み下校時刻が 13時 50 分頃になります。 

 

10 月 23 日（金）下校時刻について 
10 月 23 日（金）は５時間授業です。6 時間目に５，６年生の係

打ち合わせがあるため、４年生は 14 時頃下校になります。 

【２年】 

時間割の変更  
10 月８日から木曜日が６時間授業になります。木曜日の下校時

刻は 15 時 15 分頃となります。 
町探検のボランティアのお願い  
それぞれのチームに分かれてお店にインタビューに行きます。そ

の時の引率のお手伝いができる方を募集します。 

10 月 23 日（金）を予定しています。後日、詳細をお知らせしま

す。御協力よろしくお願いいたします。 

サツマイモの収穫について 

春に苗を植えたサツマイモが、青々とした葉を茂らせています。

収穫の時期も近そうです。収穫の際には、手を傷つけないよう、軍

手を持たせていただけますようお願いいたします。 

10 月 15 日（木）に収穫する予定です。雨天の場合は、延期いた

します。 

体育のビブスついて 

体育でビブスを使用しています。使っているビブスは、体育着と

一緒に持ち帰りますので、洗って体育袋に入れておいてください。 

 

【１年】 

生活科見学について 10/13（火） 

10 月６日（火）に、生活科「あきとなかよし」の学習で、田園

調布せせらぎ公園に出かけます。公園で、木の実や葉を拾ったり、

虫を捕まえたりして、秋の自然の変化に気付く学習をします。 

通常登校で、8 時 50 分に学校を出発し、12 時頃学校に到着予定で

す。学校で給食を食べますので、お弁当は不要です。なお、雨天の

場合は、10 月 13 日(火)に延期します。持ち物は、先日配布したし

おりを御確認ください。 

※電車賃（150 円）は 12 月の生活科見学のバス代と合わせて引き落と

しさせていただきます。 

図工の持ち物について 

11 月の図工では、ご家庭で準備していただくものがあるので、今か

ら少しずつ集めておいてください。「スタンプぺったん」ではペットボ

トルのキャップ、トイレットペーパーやアルミホイルの芯、ゼリーのカ

ップ等使用するので御準備ください。また、「うきうきボックス」では、

空き箱を使用します。御用意をお願いします。学校に持ってくる日程

は、後日お知らせいたします。 

 【５年】 

ミシン学習について 

家庭科「ミシンで楽しくソーイング」の学習では、ランチョンマ

ットを制作します。付属品としてフェルトがありますが、追加で必

要な場合はお子さんと相談の上、御準備ください。10 月よりミシ

ンの学習に入っていきます。 

移動教室の健康観察カードについて 

21 日（水）健康観察カードの表紙と備考欄を全て記入したものを

提出してください。22 日（木）から健康観察が開始になります。

27 日（火）まで毎日記録して提出します。 

【６年】 

裁縫実習について 

 家庭科「ソーイングで生活を豊かに」の学習ではオリジナルトー

トバッグの制作をします。必要に応じてお子さんと相談の上、必要

な材料を各自で揃えてください。（例：フェルト、リボンなど） 

社会科見学の集金について 

９月８日に行った科学技術館の入場料 350 円を集めます。封筒

を配付しますので、17 日(土)学校公開日の２時間目と中休みに３

階中央階段横の小部屋にお持ちください。金額を確認しますので

封をせずにお持ちください。 

１
年 

こくご うみのかくれんぼ かずとかんじ くじらぐも まちがいをなおそう しらせたいなみせたいな かん字のはなし 

さんすう どちらがおおい たしざん かたちあそび 

せいかつ あきとなかよし 

おんがく どれみとなかよくなろう せんりつでよびかけあおう 

ずこう だいすき！わくわくペーパー ふわっとぎゅっとおはながみのえ おしらせします！にっこりニュース 

たいいく かけっこ リズムダンス（運動会の練習） 鉄棒遊び 

どうとく 公正・公平・社会正義、善悪の判断・自律、よりよい学校生活、勤労・公共の精神 

 
２
年 

国語 
雨のうた ことばでみちあんない みの回りのものを読もう 書いたら、見直そう かん字のひろば  
どうぶつ園のじゅうい かたかなのひろば ことばあそびをしよう 

算数 計算のしかたをくふうしよう ひっ算のしかたを考えよう さんかくやしかくの形をしらべよう 

生活 せかいでひとつわたしのおもちゃ 

音楽 くりかえしを見つけよう 

図画工作 まどのある家、くるくるキャンディー【持ち物】絵の具セット、はさみ 

体育 鉄棒遊び ボール投げゲーム  表現運動 

道徳 よりよい学校生活、集団生活の充実 善悪の判断、自律、自由と責任 公正、公平、社会正義 

３
年 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 秋のくらし おすすめの１さつを決めよう 

社会 安全なくらし 

算数 かけ算の筆算、わり算と分数、円と球 

理科 実ができたよ こん虫のかんさつ 太陽とかげ 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 思いを音楽で表そう 

図画工作 カッターガタガタタワー  【持ち物】はさみ、のり 

体育 表現運動（運動会の練習） かけっこ・リレー 幅跳び マット 

道徳 善悪の判断 自律 自由と責任 規則の尊重 

総合 ムシムシ大作戦 世界の人となかよくなろう 

外国語活動 What do you like?（何がすき？） ALPHABET（アルファベット）  

４
年 

国語 ごんぎつね 友情のかべ新聞  書写 

社会 きょう土の伝とう文化と先人のはたらき 自然さい害からくらしを守る 

算数 倍の計算 がい数の使い方と表し方 算数で読みとこう 計算のきまり 

理科 自然のなかの水のすがた すずしくなると 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう ちいきにつたわる音楽に親しもう 

図画工作 くぎと金づち 他【持ち物】木工用ボンド、はさみ 

体育 ベースボール型ゲーム 表現運動（運動会の練習） 跳び箱運動 かけっこ・リレー 

道徳 節度・節制、国際理解・国際親善、希望・勇気・努力と強い意志 

総合 発見、ジャッパーン！ ＬＥＧＯ 

外国語活動 Do you have a pen? Alphabet 

５
年 

国語 たずねびと 方言と共通語 秋の夕 よりよい学校生活のために  

社会 これからの食料生産とわたしたち くらしを支える工業生産  自動車をつくる工業 

算数 分数と小数、整数の関係 分数のたし算とひき算 平均 

理科 台風と天気の変化 花から実へ 電流が生み出す力 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図画工作 木版画、ツリーのある場所   【持ち物】木工用ボンド、はさみ  

家庭 ミシンで楽しくソーイング 

体育 走り幅跳び 鉄棒運動 走り高跳び 表現運動 

道徳 友情、信頼 感謝 家族愛、家庭生活の充実 

総合 レッツ伊豆高原 

外国語 I can jump high. 

６
年 

国語 やまなし 熟語の成り立ち みんなで楽しく過ごすために 話し言葉と書き言葉 書写  

社会 武士の世の中へ 今に伝わる室町文化 戦国の世から天下統一へ  

算数 データの調べ方 円の面積 角柱と円柱の体積 およその面積と体積 

理科 月の形と太陽 大地のつくり 

音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図画工作 透明人間の世界  【持ち物】木工用ボンド、絵の具セット 

家庭 すずしい住まい方で快適に 生活を豊かにソーイング 

体育 鉄棒運動 走り幅跳び バスケットボール 表現運動 

道徳 友情、信頼 よりよい学校生活、集団生活の充実 規則の尊重 礼儀 

総合 外国の人の困りごとを解決しよう 相生フェスに向けて 

外国語 It was green. 

 

【１・２年】 

運動会の小物について 

ダンスの時に、帽子とポンポンを身に着けます。本日帽子とポン

ポンを持ち帰りました。記名の仕方は tetoru で配信しましたので、

そちらで御確認ください。 【５・６年】 
運動会 
運動会の練習が始まります。体調管理をお願いいたします。毎日

体育着を使います。汗をかいたときは持ち帰ります。もし、洗濯が

間に合わないときは、代わりの Tシャツ・短パン（動きやすい格好）、

足ふきぞうきんを持たせてください。また、水筒も必ず持たせてくだ

さい。 

使用するものについて 

 表現「ソーラン節」でハッピやハチマキを身に着けます。学校で購

入をいたします。 

【３・４年】 
運動会の道具について 
中学年はフラフープを使って演技をします。フラフープは学校

で購入いたします。 

【３年】 

朝のあいさつ運動 

朝、校内に立って率先してあいさつをする活動をします。担当の

日は、８時に登校させていただくよう、お願いいたします。朝の支

度の後、８時 10 分～23 分まで、正門と西玄関で挨拶をします。 

出席番号２～17 の児童…10 月１日（木） 

出席番号 18～37 の児童…10月２日（金） 

 


