
 

 

 

令和 5年 4月  

 

大田区立池雪小学校 

校長 尾 上 健 二 

スクールカウンセラー 野村こずえ 

 河 村 康 子 

 

 

池
ち

雪
せつ

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さん 

 

新
あたら

しい 1年
ねん

が始
はじ

まりました。「新
あたら

しいお友達
ともだち

できるかな？」「担任
たんにん

の先生
せんせい

は

どんな先生
せんせい

かな？」とドキドキしているのではありませんか？ 

慣
な

れないことはドキドキして当
あ

たり前
まえ

です。登
とう

下校
げ こ う

のときに元気
げ ん き

よくあいさ

つしてくれたらとても気持
き も

ちがよいものです。休
やす

み時間
じ か ん

に、思
おも

い切
き

って話
はな

しか

けてみませんか？ 楽
たの

しい会話
か い わ

が始
はじ

まるかもしれませんよ。 

勉強
べんきょう

が分
わか

からなくても大丈夫
だいじょうぶ

です。心配
しんぱい

なことがあれば一緒
いっしょ

に考
かんが

えること

もできます。朝
あさ

起
お

きて、まずは学校
がっこう

まで行
い

ってみましょう。 

さあ、池
ち

雪
せつ

小学校
しょうがっこう

で楽
たの

しい毎日
まいにち

を送
おく

りましょう！！ 

 

 

 

 

 



保護者の皆様へ 

 

スクールカウンセラーの野村こずえと河村康子と申します。 

新年度となり、お子さんたちは緊張しているのではないでしょうか。新しいクラスや担

任になじめるか、勉強は難しいのではないか、そのほか様々なことが不安になっている

かもしれません。 

ご家庭でのお子さんの様子がこれまでとは違うと感じたら、ぜひともご相談ください。 

私たちスクールカウンセラーは、学校生活以外でも、普段の生活の中での心配事の相談

も受け付けております。何か気になることがございましたら、どんなことでもお気軽にご

相談ください。 

 

 

 

 

池雪小学校 教育相談室のご案内 

連絡可能な時間：午前 9時～午後 5時  

 

スクールカウンセラーの出勤日（変更になることもあります） 

野村 こずえ   4/20（木）,4/27（木） 

5/11（木）,5/18（木）,5/25（木） 

6/1（木）, 6/8（木）,6/15（木）, 6/29（木） 

7/6（木）,7/13（木）,7/20（木） 

河村 康子    4/14（金）,4/17（月）, 4/24（月）,4/26（水） 

5/2（火）,5/8（月）,5/15（月）,5/23（火）,5/29（月） 

6/5（月）,6/12（月）, 6/19（月）,6/26（月） 

7/3（月）,7/10（月） 

 

学校：０３－３７２６－０１２６ 

カウンセラー直通電話：０８０－５９７７－６１８１（カウンセラー出勤日の月・木のみ） 

 

不在時は留守番電話となり、メッセージを残していただければ折り返しお電話いたします。 


