
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年５月２３日 

大田区立田園調布小学校 

校長 竹花 仁志 

学校だより６月号

  
 ウェルビーイング 

校長 竹花 仁志 
 

日差しが強い日は気温も上昇し、夏を思わせるような陽気となりました。朝、校門の前に立っていると、自

分から進んで明るく元気に挨拶をする子が多く見られるようになりました。５月は、「早寝・早起き・朝ごは

ん」月間として、御家庭の御協力をいただきながら、自らの健康に留意して過ごしました。こどもたちが、心

身ともに健康で、楽しく学校生活を送ることができるよう、今後も取り組んでまいります。 

さて、「おおた教育ビジョン」では、「こどもたちが未来社会において、自他のウェルビーイングが実現され

た社会を作る担い手となることを目指し、そのためには、こどもたちがウェルビーイングを実感した状態で大

人へと成長していくことが重要である」と示されています。「ウェルビーイング」とは、身体的・精神的・社会

的に良い状態であることであり、短期的な幸福のみならず、生きがいや人生の意義などの将来にわたる持続的

な幸福を含む概念です。本校でも、学校経営計画において、「ウェルビーイングを実感できる『笑顔と温かさあ

ふれる田園調布小学校』」を掲げ、田園調布小学校に関わる「みんなの幸せ」の実現を目指しております。 

ポジティブ心理学者として知られる、マーティン・セリグマンが提唱したウェルビーイングの考え方に、 

「ＰＥＲＭＡ（パーマ）」があります。それぞれの頭文字の意味は次のとおりです。 

Ｐ （Positive emotion）明るい感情 （うれしい、楽しい、美しい、感動、感激、感謝、希望 など） 

Ｅ （Engagement）   物事への積極的な関わり （没頭、夢中、熱中 など） 

Ｒ （Relationship）  他者とのよい関係 （援助、協力、意思疎通 など） 

Ｍ （Meaning）     人生の意義の自覚 （社会への貢献、利他の心 など） 

Ａ （Accomplishment） 達成感 （達成、成果、自己効力感 など） 

こどもたちの日々の学校生活の中で、このような体験につながる活動を充実させ、自己のウェルビーイング

を実感するだけでなく、他者のウェルビーイングにも共感し、さらには社会全体のウェルビーイングを創造し

ていく力を育んでいきたいと考えております。 

 

６月は「こどもの心サポート月間」です。本校では今年度から「いじめに関するアンケート」を毎月実施す

ることとし、一人ひとりの抱える悩みを早期に発見し、解決に向けた支援に力を注いでおります。また、スク

ールカウンセラーによる面接を通して、心や体の不調、学習や人間関係の悩みなど、それぞれの児童に応じた

相談や支援を行っています。御家庭におかれましても、お子様の心身の様子に気を配っていただ 

き、健やかな成長に向けたサポートをお願いいたします。何か気になる様子等がありましたら、 

どうぞ学校にも御相談ください。こどもたちのウェルビーイングの実現に向け、 

学校と家庭が連携しながら、共に支えてまいりましょう。 

 

 

運動会が終わり、体力テスト、水泳学習、和太鼓学習、サイエンス学習、学芸会など、さらに様々なことに 

チャレンジしていく清水窪のこどもたちへ、これからも応援をよろしくお願いします。 
今年度の研究について  

     研究主任 
今年度は、道徳科を中心に校内研究を進めていきます。研究主題を「考えを伝え合い、自己を見つめる児童

の育成 ～対話を生かした道徳授業の展開～」とし、こどもたちが多様な考えに触れながら、自分自身の考えを

見直したり、これからの生き方について考えたりすることができる授業づくりを目指します。 

研究を進める中で、「発問」「表現活動」「板書」「教材提示」「導入」「自己を見つめる場」の工夫を通して、

こどもたちが安心して考えを伝え合える授業について研究していきます。また、友達との対話や振り返りを大

切にしながら、自分の感じ方や考え方を見つめることのできる授業づくりにも取り組んでいきます。 

日々の授業を大切にしながら、教員同士で学び合い、こどもたち一人一人の豊かな心の育成につながる研究

を進めていきます。 

行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 朝 学校行事等  保健関係 

1 月 全校朝会  
委員会 長縄チャレンジ②（～５日） SC 

読書月間開始 
 

2 火   【特別時程】 １年４時間  

3 水 体育朝会 １年５時間 耳鼻科検診（４～６年） 

4 木 学習タイム 
社会科見学（３年）   

水泳（５・６年 田園中） 
 

5 金 安全タイム SC  

6 土    

7 日    

8 月 学年朝会 SC  

9 火 
低：お話ポケット 

中：運動遊びタイム 
  

10 水 学級の時間 でんしょう遊びまつり  

11 木 学習タイム たてわり班活動 水泳（５・６年 田園中）  

12 金 学級・学年活動 こころの劇場（６年 PM） 

水泳（２・３・４年 清水窪小） SC 
 

13 土    

14 日    

15 月 全校朝会 クラブ 研究授業（６－２） SC  

16 火 
中：お話ポケット 

高：運動遊びタイム 

【午前】 保護者会・移動教室説明会（６年） 

（低学年 13:40～ 高学年 14:40～） 

水泳（１・４年 清水窪小） 

 

17 水 音楽朝会   

18 木 学習タイム 
水泳（２・３・４年 清水窪小） 

水泳（５・６年 田園中） 
 

19 金 学級・学年活動 音楽鑑賞教室（５年 PM） SC 歯科検診（１～３年） 

20 土    

21 日    

22 月 全校朝会  
クラブ 水泳（６年 田園中） SC  

23 火 
低：運動遊びタイム 

高：お話ポケット 避難訓練  

24 水  【特別時程】 【午前】  

水泳（５年 田園中） 
 

25 木 学習タイム 
社会科見学（５年） 水道キャラバン（４年） 

水泳（１・２・３年 清水窪小） 
 

26 金 人権タイム  
【５時間】 自転車教室（３年） 

SC 水泳（５年 田園中） 
歯科検診（４～６年） 

27 土    

28 日    

29 月 全校朝会 委員会 水泳（６年 田園中） SC  

30 火 読書タイム 読書月間終了  

行事予定 

 図書整備 
１日（月） 
9:30～11:30 図書室 

 お気軽に御相談ください 
＊SC（スクールカウンセラー）：9：00～17：00（要予約） 
 



各学年からのお知らせ 

１年 

タブレットの貸し出しについて 

１年生は６月中旬～下旬より大田

区教育委員会よりタブレットの貸し

出しを行います。 

16 日（火）の保護者会にて、説明

や家庭用 ID・パスワードの配布をさ

せていただきます。 

 

生活科の教材について 

６月～７月にかけて、「なつのあそ

びをたのしもう」の学習を行います。 

以下のような物が御家庭にありま

したら、御家庭で保管をお願いしま

す。 

（１）みずでっぽうをしよう 

・ペットボトル（いろいろな固さ

があるといいです） 

・ケッチャプやマヨネーズの容器 

・牛乳パックや卵のパック 

（２）しゃぼんだまを作ろう 

・うちわの骨組み（表面をはがし

た物） 

・ストロー 

 

★教育相談のお知らせ 

・１、２組…18 日(木)  

15:00～15:30 

※各教室にて行います。希望される方は、5 日

（金）までに、連絡帳でお知らせください。 

２年 

図工の持ち物について 

 工作や立体で使う材料を、教科

書を参考にして御家庭で集めて

おいてください。授業で使用する

際には事前に連絡をします。 

 

「ならべて見つけていろいろ色水」 

「ふたりはなかよし」 

具体例 

・透明の容器（ペットボトル

500mL、ビニル袋[ジップロッ

クなど]） 

・紙コップ・木工用ボンド 

・紙筒（ペーパーの芯等） 
 
★教育相談日のお知らせ 
・１組…17 日(水) 10:45～11:15 
・２組…19 日(金) 11:40～12:10 
・３組…18 日(木) 14:45～15:15 
 
※各教室にて行います。希望される
方は、５日（金）までに、連絡帳で
お知らせください 

３年 

社会科見学について 
４日（木） 
見 学 場 所 
池上本門寺やふるさとの浜辺公園など 
※お弁当の用意をお願いいたしま
す。詳細につきましては、後日配
布いたしますしおりを御確認くだ
さい。 

 
★教育相談日のお知らせ 
・1 組…22 日(月) 9:50～10:20 
・２組…24 日(水) 9:40～10:10 
・３組…25 日(木) 11:40～12:10 

※各教室にて行います。希望される

方は、５日（金）までに、連絡帳で

お知らせください。 

４年 

★教育相談日のお知らせ 
・１組…18 日(木)9:00～9:30 
・２組…18 日(木)9:50～10:20 
・３組…19 日(金)9:00～9:30 
※各教室にて行います。希望される
方は、5 日（金）までに、連絡帳で
お知らせください。 

５年 

★教育相談日のお知らせ 
・１組…12 日(金)13:45～14:15 
・２組… 8 日(月)10:45～11:１5 
・３組…12 日(金)８:55～9:25 
※各教室にて行います。希望される
方は、3 日（水）までに、連絡帳で
お知らせください。 
 
★音楽鑑賞教室 
 19 日（金）の午後、大田区民ホール・
アプリコに出かけます。給食を早めに食
べ、電車で移動します。演奏終了時刻の
都合により、下校時刻が通常より遅くな
りますので、学級便りで御確認くださ
い。 
 
★社会科見学 
 25 日（木）に、味の素工場と都立
六郷工科高校に出かけます。事前学
習を行い、現地の見学で実際に見て
聞いて確かめ、帰校後に復習してま
とめます。当日は、弁当・水筒の御
用意をお願いいたします。詳細は、
これから配布されるしおりを御覧く
ださい。 

６年 

★こころの劇場について 
12 日（金）に大田区民ホール・アプリコ

にて演劇鑑賞「こころの劇場」があります。
本校は午後の部を観劇するため、通常より
も早めに給食を食べて出発します。学校へ
の到着・解散は１６：３０前後を予定してお
りますので御承知おきください。 

★とうぶ移動教室に向けて 

 16 日（火）の保護者会は、とうぶ移動教
室説明会も行います。よろしくお願いし
ます。 

 
★教育相談日のお知らせ 
・１組…26 日(金) 10:50～11:20 
・２組…23 日(火) 10:50～11:20 
・３組…25 日(木) 10:50～11:20 
※各教室にて行います。希望される方
は、19 日（金）までに、連絡帳でお
知らせください。 

 


