
保護者の皆様 

～萩中小学校の子どもたちのために～ 

みんなの共通理解 萩中小１０ヶ条 

萩中小の子どもたちの健全育成のために、下記のような学校・地域・保護者間での共通理解をもちたいと考えて

います。以下のような共通理解の上で、学校・地域・保護者が子どもたちに対応し関わっていけたらと思っていま

す。ご家庭でのしつけの部分にも踏み込んで書かせていただいておりますが、学校としてご協力をお願いしたいこ

とですので、ぜひご理解ください。 

１ 早寝・早起きをする 

 ・７時までには起きるようにさせましょう。朝食は、一日の元気の源です。朝食をしっかり食べて 
から登校させましょう。 

 ・人間は、寝ている間に知識や記憶を整理し体の疲れをリセットします。心と体の健康のためにも、
早寝をして、最低９時間(低学年は、１０時間）の睡眠をとるようにしましょう。 

   夜、テレビを見ての夜ふかしが多いようです。１１時、１２時までテレビを見て起きているとい 
うことのないように、お願いします。(ＳＮＳ萩中ルールを守らせてください。)  

２ 遅刻をしない 

 ・８時１５分までに登校する。→遅れる場合は、保護者が連絡の上、学級担任に引き渡す所まで送
ってきてください。早退の場合も、直接担任から引き渡されるようにお願いします。 

 ・学校には、自転車で来させないでください。（放課後、休日、長期休業日など） 

３ 欠席・遅刻・早退・体育見学の場合は、連絡帳等で。   
 ・必ず学びポケットか連絡帳にて、ご連絡ください。 

４ あいさつ 

 ・あいさつの習慣をつけさせてください。家庭でも、「おはよう」「いってきます」「ありがとう」
などのあいさつをさせましょう。 

５ 言葉づかい 

 ・「うざい・きもい・めんどい…等」の短縮した言葉や、「死ね・消えろ」などの相手を傷つける 
言葉を使わないようにさせましょう。相手の気持ちが分かる「萩中小の子ども」でいてほしいと
思います。    

６ 学校にムダな物（学校に必要のない物）を持ってこない。  

 ・筆箱の中身には、鉛筆４～５本・赤えんぴつ・きちんと消せる消しゴム・ミニ定規を準備しまし 
ょう。ランドセルで登校させましょう。 

  ・ムダな物の例(お金・カッター・におい付き消しゴム・シャープペンシル・必要以上の色ペン・ 
華美な筆箱・ランドセルにつけている必要以上のマスコット・手鏡・ブラシ・くし・メモ帳等） 

  ・雨の日限定で、担任の先生とルールを決めてトランプ等はもってきてよいです。 

７ 服装・靴 

 ・学習や遊びを行うのにふさわしいものを身に付けさせてください。(常識の範囲内で) 
 ・ランチョンマットは毎日、体育着・上履きは、毎週洗濯してください。 

８ 帰宅時間の徹底 

 ・学校のルールでは、１７：００で遊びをやめ、帰宅することになっています。決められた時間を
守らせてください。また、冬の時期は、日の入りが早くなります。その際は、日が沈む前には帰
宅するようにさせてください。 

 ・家に帰ってからは、忘れ物を取りに学校に来させないでください。（どうしても用事のある場合
には、教職員に断ってから入ってください。） 

 ・大人がいない家では遊ばないように約束してください。 

９ 萩中公園・萩中児童館等公共の施設などでの遊び方 

 ・萩中公園・児童館での遊び方で、注意をされることがあります。多くの人が利用する公共施設で
の遊び方にご注意ください。ルールを守って仲良く遊べるようにお願いします。ゴミは、ゴミ箱
に捨てるようにご注意ください。 

 ・外遊びに、お金やお菓子を持たせないようにお願いします。 
 ・子どもだけで、ゲームコーナー・ゲームセンター・盛り場等には、行かせないで下さい。 
 ・エアガンで遊ぶことは大変危険です。持たせることのないようにしてください。 
 ・インターネットがつながる機器(携帯・スマホ、DS、iPad等)を、子どもだけで使用させないよう

にしてください。「ＳＮＳ萩中ルール」を守らせてください。 
 ・公道でキックボードやスケートボードの使用はやめさせてください。 

１０ お金の使い方など 

 ・お金を持って遊ばないようにさせてください。カードゲームのカードなど、お金と同じように価
値をもつものの交換はしません。おごったり、おごられたりすることや、学校でものをあげたり、
もらったりすることも禁止です。・カードゲームやゲーム機を使って遊ぶときは、家で遊ぶよう
にさせてください。マンションのエントランスなどでも遊ぶことのないようにさせてください。 


