
献　　立　　表

ｴﾈﾙｷﾞｰ 588 kcal たんぱく質 20.6 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 642 kcal たんぱく質 35.8 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 556 kcal たんぱく質 23.8 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 585 kcal たんぱく質 24.8 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 614 kcal たんぱく質 24.8 ｇ

脂質 14.5 ｇ 食塩相当量 2.3 ｇ 脂質 23.8 ｇ 食塩相当量 3.1 ｇ 脂質 22.8 ｇ 食塩相当量 2.6 ｇ 脂質 16.7 ｇ 食塩相当量 2.9 ｇ 脂質 23.7 ｇ 食塩相当量 2.7 ｇ

ｴﾈﾙｷﾞｰ 733 kcal たんぱく質 29.7 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 551 kcal たんぱく質 21.6 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 544 kcal たんぱく質 22.0 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 521 kcal たんぱく質 24.4 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 496 kcal たんぱく質 23.1 ｇ

脂質 29.9 ｇ 食塩相当量 3.3 ｇ 脂質 17.7 ｇ 食塩相当量 1.8 ｇ 脂質 24.5 ｇ 食塩相当量 3.1 ｇ 脂質 16.8 ｇ 食塩相当量 2.8 ｇ 脂質 14.5 ｇ 食塩相当量 2.5 ｇ

ｴﾈﾙｷﾞｰ 749 kcal たんぱく質 32.5 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 560 kcal たんぱく質 21.0 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 592 kcal たんぱく質 25.6 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 623 kcal たんぱく質 19.5 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 659 kcal たんぱく質 25.1 ｇ

脂質 26.1 ｇ 食塩相当量 3.6 ｇ 脂質 15.5 ｇ 食塩相当量 2.3 ｇ 脂質 28.5 ｇ 食塩相当量 3.0 ｇ 脂質 19.9 ｇ 食塩相当量 2.3 ｇ 脂質 27.5 ｇ 食塩相当量 2.4 ｇ

ｴﾈﾙｷﾞｰ 590 kcal たんぱく質 28.7 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 623 kcal たんぱく質 22.7 ｇ ｴﾈﾙｷﾞｰ 713 kcal たんぱく質 24.8 ｇ

脂質 17.9 ｇ 食塩相当量 2.6 ｇ 脂質 27.3 ｇ 食塩相当量 2.6 ｇ 脂質 29.3 ｇ 食塩相当量 2.4 ｇ
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