
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨日
き の う

の節分
せつぶん

は豆
まめ

まきをしましたか？ 

災
わざわ

いや疫病
えきびょう

をもたらす鬼
おに

を追
お

い払
はら

い、幸福
こうふく

を招
まね

くための風習
ふうしゅう

として「鬼
おに

は外
そと

・福
ふく

は内
うち

」の

かけ声
ごえ

で 行
おこな

います。 

豆
まめ

まきの後
あと

には、自分
じ ぶ ん

の年齢
ねんれい

の数
かず

豆
まめ

を食
た

べ

て健康
けんこう

を願
ねが

います。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は大豆
だ い ず

の入
はい

ったごはんです。 


