
大田区立羽田中学校 ハンドメイド部 

 

年間目標 
コツコツと自主的に作品を作りあげる（作品２点以上作成） 

調理を楽しむ。 

部員数 

（令和７年４月現在） 
1年３名 ２年４名  ３年５名  合計１５名 

活動日 週 1 回 月曜日 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日  

主な活動予定 

５月 布バック作り   （ 月 1 調理 ） 

６月 布バック作り 

７月 布バック作り   （ 夏休み ２日間調理 ） 

９月 小物作り  

１０月 小物作り  

１１月 小物作り  

１２月 小物作り     （ 月 1 調理 ） 

１月 小物作り     （ 月 1 調理 ） 

２月 小物作り     （ 月 1 調理 ）   

３月  

参加予定大会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大田区立羽田中学校女子 バレーボール部 

年間目標 

・スポーツを通じて心身の健康を維持・向上。 

・仲間と協力し合いながら目標に向かう経験。 

・バレーボールの基礎技術や戦術の習得。 

・練習や試合を通じた成功体験の共有。 

・大田区ベスト８ 

部員数 

（令和７年４月現在） 
 １年生 １０人 ２年生 ３人 ３年生 ４人  

活動日  月 火 木 金 土・祝どちらか （大会日程しだいでは日も活動日） 

活動時間 平日 
放課後～18:30（夏期） 

放課後～18:00（冬季） 
休日 

他の部活と調整 

別紙にて連絡 

休養日  水 土・祝どちらか 

主な活動予定 

９月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

新人大会へ向けての実戦練習 

10月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

第一ブロック新人大会へ向けての実戦練習 

11月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

東京都新人大会へ向けての実戦練習 

12月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

秋季区民大会へ向けての実戦練習 

１月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

冬季大会へ向けての実戦練習 

２月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

冬季大会へ向けての実戦練習 

３月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

次年度の区民大会（春季）へ向けての実戦練習 

参加予定大会 

区民大会（春季） 夏季大会 第一ブロック夏季大会 東京都夏季大会      

シード権大会 新人大会 第一ブロック新人大会 東京都新人大会        

区民大会（秋季） クリスマスカップ 冬季大会 大田区一年生大 



 

大田区立羽田中学校 男子バスケットボール部 

年間目標 
バスケットボールを通じて社会で通用する人間の育成 

都大会出場 

部員数 

（令和 7 年 4 月現在） 
1 年生  ３人  ２年生 ２人  ３年生 １２人 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 他の部活動と相談 

休養日  木曜日 日曜日 

主な活動予定 

４月 基本練習・実践練習 

５月 
基本練習・実践練習 

選手権大会 

６月 
基本練習・実践練習 

都大会 

７月 基本練習・実践練習 

８月 基本練習・実践練習 

９月 
基本練習・実践練習 

新人戦 

１０月 基本練習・実践練習 

１１月 基本練習・実践練習 

１２月 基本練習・実践練習 

１月 基本練習・実践練習 

２月 
基本練習・実践練習 

冬季大会 

３月 基本練習・実践練習 

参加予定大会 
シード権大会 新人大会 冬季大会 春季大会 選手権大会 

大田区民大会 東京都 U15 カテゴリーリーグ戦 

 

 

 

 

 



大田区立羽田中学校 野球部 

年間目標 
「球道即人道」 

（野球を通じて、社会で通用する一人の人間として成長する。） 

部員数 

（令和７年 5 月現在））  
1 年生：12 名  2 年生：1 名  3 年生：5 名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 生徒の状態を考慮し、適宜休養日を設定している。 

主な活動予定 

４月 基本技術練習、実践練習 

５月 基本技術練習、実践練習、大田区中学校野球選手権大会 

６月 基本技術練習、実践練習、大田区中学校野球選手権大会 

７月 基本技術練習、実践練習、東京都中学校野球選手権大会 

８月 基本技術練習、実践練習、対外試合 

９月 基本技術練習、実践練習、対外試合、大田区中学校野球秋季大会 

10月 基本技術練習、実践練習、対外試合、東京都中学校野球秋季大会 

11月 基本技術練習、実践練習、基礎体力トレーニング 

12月 基本技術練習、実践練習、基礎体力トレーニング 

１月 基本技術練習、実践練習、基礎体力トレーニング 

２月 基本技術練習、実践練習、基礎体力トレーニング 

３月 基本技術練習、実践練習、基礎体力トレーニング、大田杯（区研修大会） 

参加予定大会 
大田区中学校野球選手権大会⇒（勝ち上がると）東京都中学校野球選手権大会 

大田区中学校野球秋季大会⇒（勝ち上がると）東京都中学校野球秋季大会 

 

 

 

 

 

 

 

 



大田区立羽田中学校 サッカー部 

年間目標 

礼儀・ルール・フェアプレ－の遵守，チームワークの向上，相手を敬う，人間性の向上 

サッカーに関する技術の向上 

健康でたくましい身体づくり・体力の向上 

部員数 

（令和７年 4 月現在） 
１年 3 名  ２年 7 名  3 年 13 名 

活動日 月・火・木・金曜日の平日 4 日程度，且つ，土曜日または日曜日 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 水曜日，土曜日または日曜日 

主な活動予定 

５月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

夏季大会 

対外試合 

６月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

７月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

８月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

９月～ 

３月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

新人戦大会 

対外試合 

参加予定大会 夏季大会，新人戦 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 女子ソフトテニス部 

年間目標 
礼儀正しく、節度ある人間の育成 

実直に努力する心を育成する。 

部員数 

（令和７年５月現在） 
１年：３人 ２年：２人 ３年：４人 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 水・日(試合等は除く) 

主な活動予定 

４月 
基本練習 

選手権大会（個人予選） 

５月 
基本練習 

春季区民スポーツ大会 

６月 
基本練習 

選手権大会 

７月 基本練習 

８月 
基本練習 

新人大会 

９月 
基本練習 

新人大会 

10月 
基本練習 

秋季区民スポーツ大会 

11月 基本練習 

12月 
基本練習 

１年生大会 

１月 基本練習 

２月 
基本練習 

冬季大会 

３月 基本練習 

参加予定大会 
選手権大会、（シード権大会）、新人大会、冬季大会、１年生大会 

春季区民スポーツ大会、秋季区民スポーツ大会 

 

 



 

大田区立羽田中学校 女子バドミントン部 

年間目標 
 目標を持ち、仲間と切磋琢磨しながら主体的に努力する姿勢を養う。仲間や先輩・

後輩とのつながりを学ぶ。 

部員数 

（令和７年４月現在） 
１年生 ９名 、 ２年生 ２名 、 ３年生 ４名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。 

主な活動予定 

４月 基本練習 実践練習 

５月 基本練習 実践練習 

６月 基本練習 実践練習 

７月 基本練習 実践練習 

８月 基本練習 実践練習 

９月 基本練習 実践練習 

10月 基本練習 実践練習 

11月 基本練習 実践練習 

12月 基本練習 実践練習 

１月 基本練習 実践練習 

２月 基本練習 実践練習 

３月 基本練習 実践練習 

参加予定大会 区民大会、研修大会、選手権大会、新人大会、冬季大会、１年生大会 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 男子卓球部 

年間目標 

 部活動を通して礼儀や人との関わり方を身につけ、接する人に感謝・深謝の心を

もって中学生として成長することを目標とする。 

 都大会出場！を目標に努力を怠らない。 

部員数 

（令和６年 5 月現在） 
1 年 4 名、 2 年 5 名、 3 年 4 名 合計 13 名 

活動日 平日：水曜日を除く４日間  休日：土曜日 大会がある日曜日 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日  平日：水曜日        休日：日曜日 

主な活動予定 

４月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

５月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

６月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

７月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

８月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

９月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

10月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

11月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

12月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

１月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

２月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

３月 基礎・基本練習（多球練習・システム練習） 実践練習 

参加予定大会 
〔中体連〕夏季大会・新人大会・冬季大会 

【連盟】区民春季大会・選手権大会・その他招待試合など 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 吹奏楽部 

年間目標 挨拶の励行、個人技術の向上、役割と責任を自覚し集団生活の向上 

部員数 

(令和７年 4 月現在）  
24 名 

活動日 月曜日、火曜日、木曜日、金曜日、土曜日（月に２回） 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 水曜日、日曜日、その他祝日 

主な活動予定 

４月 ・体力向上  ・基礎技術向上（入学式） 

５月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

６月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

７月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

８月 ・体力向上  ・基礎技術向上（東京都中学校吹奏楽コンクール） 

９月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

10月 ・体力向上  ・基礎技術向上（文化祭） 

11月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

12月 ・体力向上  ・基礎技術向上 

１月 ・体力向上  ・基礎技術向上（東京都中学校アンサンブルコンテスト） 

２月 ・体力向上  ・基礎技術向上（保護者向け発表会） 

３月 ・体力向上  ・基礎技術向上（卒業式） 

参加予定大会 
・東京都中学校吹奏楽コンクール（８月） 

・東京都中学校アンサンブルコンテスト※出演する人は限られます。（１月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 ソフトボール部 

年間目標 
ソフトボールの技能だけではなく、礼儀やマナーを学ぶ。 

一人一人が努力し、互いに支え合うことの大切さを学ぶ。 

部員数 

（令和７年 4 月現在） 
６名 

活動日 
月曜日，火曜日，木曜日，金曜日，土曜日（試合の関係で日曜日も活動することがあ

る） 

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 水曜日，日曜日 

主な活動予定 

５月 
ソフトボールに関する基礎技術向上 

体力向上 

６月 
ソフトボールに関する基礎技術向上 

体力向上 

７月 

ソフトボールに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

８月 

ソフトボールに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

９月～ 

３月 

ソフトボールに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

参加予定大会 
夏季大会，新人戦，秋季大会、全日本中学校ソフトボール大会東京都予選会 

  ※どれも予定です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 文化活動部 

年間目標 文化的な活動を通して、知的好奇心を高めて探求心を養う。 

部員数 

（令和７年５月現在） 
 １年生：６名 ２年生：４名 ３年生６名 計：１６名 

活動日 平日：火・木   

活動時間 平日 活動時間 平日 活動時間 

休養日 平日：月・水 土日：なし  

主な活動予定 

４月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

５月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

６月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

７月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

８月 活動なし 

９～１１

月 

刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

１２～１

月 

刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

２月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

３月 刺繍、イラスト作成、カードゲーム、読書 

参加予定大会 なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

大田区立羽田中学校 女子バレーボール部 

年間目標 

・バレーボールを通じて、主体性・協調性・礼儀やマナーなど社会に出たときに必要

となるスキルの育成。 

・バレーボールの技術向上。大田区大会予選 2 日目進出。 

部員数 

（令和６年５月現在） 
 １年生 ４人 ２年生 ６人 ３年生 ６人  

活動日  月 火 木 金 土 祝 （大会日程しだいでは日も活動日） 

活動時間 平日 
放課後～18:30（夏期） 

放課後～18:00（冬季） 
休日 

他の部活と調整 

別紙にて連絡 

休養日  水 日 

主な活動予定 

９月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

新人大会へ向けての実戦練習 

10月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

第一ブロック新人大会へ向けての実戦練習 

11月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

東京都新人大会へ向けての実戦練習 

12月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

秋季区民大会へ向けての実戦練習 

１月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

冬季大会へ向けての実戦練習 

２月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

冬季大会へ向けての実戦練習 

３月 

技術練習・体力トレーニング 

他校との練習試合 

次年度の区民大会（春季）へ向けての実戦練習 

参加予定大会 

区民大会（春季） 夏季大会 第一ブロック夏季大会 東京都夏季大会      

シード権大会 新人大会 第一ブロック新人大会 東京都新人大会        

区民大会（秋季） クリスマスカップ 冬季大会 大田区一年生大 

 



大田区立羽田中学校 英語部 

年間目標 
英語力の向上。ただ試験に受かるための英語ではなく、日常生活で使えるようになる

こと。 

部員数 

(令和７年 4 月現在） 
1 年生 １６人 ２年生 ８人 ３年生 ３人 合計  ２７名 

活動日 月曜日、火曜日、金曜日 

活動時間 平日 １６：００～１７：００ 休日  

休養日 水曜日、木曜日、土曜日、その他祝日 

主な活動予定 

４月 部活の立ち上げ、英会話 

５月 英検対策 

６月 英会話 

７月 調理実習 

８月 羽田空港ボランティア 

９月 英検対策、文化祭練習 

10月 文化祭練習 

11月 文化祭、連合英語大会参加 

12月 英検対策 

１月 英会話 

２月 英会話 

３月 英会話 

参加予定大会 連合英語大会 

 


