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蓮沼中学校 令和７年度に向けて 
 

＜本校概要＞ 
 

令和７年度新入生の保護者の皆様へ 

校長 張替 健二 

 

 蓮沼中学校へ入学するお子さまを心から歓迎します。私は令和５年度より着任し、２年が経と

うとしています。これからも保護者・地域の皆様、教職員が力を合わせて、子どもたちが輝く学

校作りをしていきたいと考えています。 

 本校では、次のとおり学校教育目標を達成するために学校経営計画を策定し、今年度の重点と

して取り組んできました。現在は、その成果を評価しているところですが、それを基に次年度の

重点を考えていきたいと思っています。 

 また本校の特色として、学年の教員が学年すべての生徒を見る「学年担任制」、学校生活や授

業で「４人組」を活用したグループ学習や協働的な学びを推進しています。 

 

【学校教育目標】 

 

夢と希望をもって、未来を拓く生徒の育成を目指し、次の教育目標を設定し、  

一人一人の社会的・職業的自立に向け，必要な基盤となる能力や態度を育てる。  

 

○人権を尊重する生徒の育成 

〇自ら学ぶ生徒の育成 

○心身ともに健康な生徒の育成 

 

☆令和６年度学校経営計画 

 

＜目指す学校像＞ 

 

 ・自信と笑顔があふれる学校 ～達成感とやりがいのある学校～ 

 ・生徒の声が聞こえる学校  ～寄り添い、良さや可能性を引き出す学校～ 

 

＜目指す生徒像＞ 

 
 ・自己肯定感を高め、力を十分に発揮できる生徒 
 
 【重点目標】 
  ・結果より経過を重視した活動の充実を図る。 
  ・生徒の意見を教育活動に積極的に反映させる。 
 
＜目指す教師像＞ 
 
 ・意欲的に学習する教育活動が展開できる教師 
 
 【重点目標】 
  ・学年担任制の積極的に取組により改題を改善する。 
  ・協働的な学びを活かした、授業改善の推進を図る。 
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＜教育課程＞ 
 
 
１ 本校の教育目標 
 

○人権を尊重する生徒の育成 
○自ら学ぶ生徒の育成 
○心身ともに健康な生徒の育成 
 
 

２ 目標を達成するための具体的な方策（令和６年度・抜粋） 
   
  ◎生徒が考え、判断できる。生徒が自分で決められる教育活動を実践する。 

〇「特別の教科 道徳」を柱として、全教育活動を通した「心の教育」の充実を図る。 
  〇思考力・判断力・表現力育成を重点として、年間を通した授業改善を実践する。 
  〇体育的活動・食育・安全教育を関連付けた健康教育の充実を図る。 
 
 
３ 教科と時間配当 
 
   令和６年度の週当たりの授業時教（１単位時間は５０分間）は次の通りです。 
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  ※ 特別支援学級は別に時間配当しています。 
 
 
４ 学校行事予定（例をｐ.６～７に掲載しております。） 
 
  ○令和７年度の学校行事予定は年度当初に配布させていただきます。 

                                                   
   ※ 予定は変更となる場合があります。 
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５ 生徒数・学級数（令和６年１２月現在） 
 

学年 第１学年 第２学年 第３学年 計 

生徒数 １２０   ８ １２４   １０ １４５   ８ ４１５  ２６ 

学級数   ４   １   ４   １   ４   １   １２   ３ 

 
  ※ 各学年の左の欄は通常学級、右の欄は特別支援学級の人数を示します。 
 
 
６ 日課表（令和６年度）                                                     
 

     内 容      時   程 〇月に１～２回、月曜日８：２５～ 
 朝礼を行います。 
〇年間を通して朝読書を実施してい 
 ます。 

体調確認等 
朝読書 
朝学活 

  ８：１５～ ８：２５ 
  ８：２５～ ８：３５ 
  ８：３５～ ８：４０ 

１校時 
２校時 
３校時 
４校時 

  ８：４５～  ９：３５ 
  ９：４５～１０：３５ 
１０：４５～１１：３５ 
１１：４５～１２：３５ 

 

給  食 
昼休み 

１２：３５～１３：０５ 
１３：０５～１３：２５ 

 

５校時 
終学活 
清 掃 
下 校 
部活動 

１３：３０～１４：２０ 
１４：２５～１４：３０ 
１４：３０～１４：４５ 
１４：４５             
１４：５５～           

 
 
 
 
〇水曜日は５時間授業です。 

６校時 
終学活 
清 掃 
下 校 
部活動 

１４：３０～１５：２０ 
１５：２５～１５：３０ 
１５：３０～１５：４５ 
１５：４５             
１５：５５～           

〇最終下校時刻  
 １８：００ 

 

    ○ 学校行事等で上記の時間帯が変更になる場合があります。 

    ○ 令和７年度のものは年度当初に配布させていただきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【部活動について】 ＜令和６年度開設部活動＞ 

 

野球 / サッカー / ソフトテニス / バスケットボール / バレーボール /  

バドミントン / 剣道 / 美術 / 吹奏楽 / 理科 / I組バスケ / I組文芸 

〇 生徒自身の興味・関心に応じて、入部できます。 

〇 各部活動で活動日などが異なります。 

〇 教職員配置の状況などにより開設できない部活動もあります。 

〇 今年度の部活動の活動日等詳細については学校ホームページに公開しています。 
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年間行事予定（前年度の例です） 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 令和７年度の学校行事予定は年度当初に配布させていただきます。 
 
 
 
 

　　令和６年度（２０２４年度）　年間行事予定表（保護者配布用）

曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事

1 月 水
評価・評定、および

部活動保護者説明会
土 月 朝礼、安 木 日

2 火 木
心臓検診(1)

専
日 火 専 金 月

始業式、安、生命尊重週間始

避難訓練(引渡し・集団下校

訓練)

3 水 金 憲法記念日 月 朝礼、安、専 水 土 火 給食始、専

4 木 土 みどりの日 火 木 生運 日 水

5 金 春季休業日終 日 こどもの日 水 運動会予行 金 漢検 月 木 生運

6 土 月 振替休日 木 生運 土
学校公開日

情報モラル講習会）
火 夏休等取得推進日始 金

7 日 火 朝礼、安、生運 金 日 東京都知事選挙会場 水 土
学校公開日

道徳授業地区公開講座

生命尊重週間終

8 月 始業式　着任式 水
歯科検診(2,I)

水曜補習
土 運動会 月 避難訓練(津波) 木 日

9 火 入学式 木 避難訓練(震災) 日 火 金 月

10 水
生徒会入会式、給食・定期健康診断

始、避難訓練(経路確認)、
金 生徒総会 月 振替休業日 水 土 火

11 木 身体計測(3,I) 土 火 （運動会予備日） 木 日 山の日 水
区連合陸上大会

水曜補習

12 金
身体計測(1,2)

部活動説明会
日 水 金 セーフティ教室 月 振替休日 木

13 土 月 尿検査二次 木 避難訓練(火災) 土 火 金 生徒会役員選挙

14 日 火
耳鼻科検診

尿検査二次追加
金 教育実習終 日 水 土

15 月
朝礼、安、専

内科検診(3)
水

内科検診(1)

水曜補習
土 月 海の日 木 日

16 火
内科検診(2,I)

生運
木 日 火 生徒会朝礼 金 月 敬老の日

17 水 聴力検査(1,3) 金 月
生徒会朝礼

第1回進路説明会
水 土 火 生徒会朝礼

18 木
国学力学習状況調査(3)

二者面談始
土 火 木 給食終、美化活動 日 水 水曜補習

19 金
個人写真撮影

避難訓練（下校班確認）
日 水 定期考査 金

終業式

生徒意見交換会①
月 木 定期考査

20 土 月
生徒会朝礼

教育実習始
木 定期考査 土 火 夏休等取得推進日終 金 定期考査

21 日 火 歯科検診(1) 金 定期考査 日 夏季休業日始 水 土

22 月
生徒会朝礼

保護者会①
水 修学旅行(3)始 土 月

三者面談等始

中学校生徒海外派遣始
木 日 秋分の日

23 火 尿検査一次 木 日 火 金 月 振替休日

24 水
歯科検診(3)

尿検査一次追加
金 修学旅行(3)終 月 卒業生に聞く会(3) 水 土 火 開校記念日

25 木 土 火 木 日 水 特支連合運動会始

26 金 区学習効果測定 日 水 特支合同移動教室始 金 月 木

27 土 月 木 土 火 金
中学校実用英語技能検定(3)

特支連合運動会終

28 日 ガーデンパーティー 火 金
特支合同移動教室終

定期健康診断終
日 水 土

29 月 昭和の日 水
眼科検診

水曜補習
土 月 三者面談等終 木 日

30 火 二者面談終 木 日 火 金 夏季休業日終 月

31 金 英検 水 中学校生徒海外派遣終 土

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
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曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事

火
都民の日
専

金 日 水 元日 土 連合技家展始 土 1

水 職場体験(2)始 土 東京都教育の日 月
朝礼、安

三者面談始
木 日 日 2

木 日 文化の日 火 人権啓発作品展始 金 機械警備終 月 朝礼、安、専 月
朝礼、安

職業人に聞く会(1) 3

金 職場体験(2)終 月 振替休日 水 土 火 特支連合鑑賞教室 火
専

薬物乱用防止教室(3) 4

土 火
朝礼、安

面談(全)終
木 日 水 水曜補習 水 5

日 水
区連合学芸会（英語）

水曜補習
金 月 木

校外学習(2)

連合技家展終
木 6

月
朝礼、安

第2回進路説明会
木 専 土 火 冬季休業日終 金

避難訓練(Jアラート)

生運
金 生運 7

火 生運 金 日 水 始業式　安 土 土 8

水 中学校移動教室(1)始 土 月 三者面談終 木 給食始、専 日 日 9

木 日 火
専
人権啓発作品展終

金 避難訓練(震災) 月 月 避難訓練（二次避難） 10

金 中学校移動教室(1)終 月 生運 水 土 火 建国記念の日 火 11

土 火 区連合学芸会（音楽)(3) 木 日 水 水曜補習 水 12

日 水 金
避難訓練(不審者)
生運

月 成人の日 木 校外学習(1) 木 13

月 スポーツの日 木
避難訓練(震災)
中ダンスクラブ発表会

土 火 生運 金 I組入級説明会 金 卒業式予行 14

火 金 定期考査 日 スピーキングテスト予備日 水 土 土 15

水 土 月
生徒会朝礼
出前授業(1)

木 日 日 16

木 日 火 金 英検 月 生徒会朝礼 月 生徒会朝礼 17

金 漢検 月 定期考査 水 土
ものづくり教育・学習フォー

ラム
火 火 18

土 学習発表会 火 定期考査 木 小学生中学校見学会 日 水 水曜補習 水 卒業式 19

日 水 金 月 生徒会朝礼 木 木 春分の日 20

月 振替休業日 木 土 火 新入生保護者説明会 金 都立一次入試(3) 金
給食終
保護者会②(1,2） 21

火 生徒会朝礼 金
国際理解講座(1)

特支連合球技大会
日 水 土 土 22

水 避難訓練(火災) 土 勤労感謝の日 月 木 日 天皇誕生日 日 23

木 日 スピーキングテスト(3) 火 給食終、美化活動 金
オーケストラ鑑賞教室AM（2）

作品発表会始

連合書写展（始）
月 振替休日 月 美化活動 24

金 連合美術展始 月
生徒会朝礼

出前授業(2)
水

終業式

生徒意見交換会②
土

学校公開日

作品発表会終
火

定期考査

おおたの教育研究発表会
火 修了式 25

土 火 木 冬季休業日始 日
都立推薦入試(3)

新入生標準服採寸会
水 定期考査 水 春季休業日始 26

日 水 金 月 木 定期考査 木 27

月
二者面談(1,2)

進路面談(3)始
木 土 火 金 I組お別れ遠足 金 28

火 金 日 機械警備始 水 土 29

水 土 月 木
連合書写展（終）
席書会

日 30

木 連合美術展終 火 金 漢検 月 31

３月１０月 １１月 １２月 １月 ２月
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＜進路指導・キャリア教育について＞（令和６年度） 
 

【進路指導の目標】 

1 3年間を見通した計画のもとに、指導の個別化を図り、生徒一人ひとりが自己の持つ資質・能力

 ・適性を発見し、適切な進路を主体的に選択できる能力を養う。 

2 学習を通して得られた職業・勤労に関する基礎的な知識・技能・態度を、キャリア教育を通し

 てさらに深め、将来にわたり生かせる能力を養う。 

3 掲示や面談などを通して、生徒や保護者とともに進路情報を共有し、生徒自らが進路について

 考え、将来に夢と希望を抱き、自信と意欲をもってより良い生き方をしようとする態度を養う。 

 

【キャリア教育の目標】 

 個々の生徒が自己理解や他者との協働を通して、自分らしさ、他者の良さに気付き、夢や目標に

ついて考え、その実現にむけて計画的に学び続けようとする生徒の育成 

 

【本校のキャリア教育で育成を目指す資質・能力】 

人間関係形成・ 

社会形成能力 

○自他の良さに気付き、自ら進んで豊かな人間関係を築こうとする。 

○他者の立場や考えを尊重し、学校生活、社会生活に意欲的に取り組む。 

自己理解・ 

自己管理能力 

○自分の個性や適性に関心をもち、自分らしさを発揮しようとする。 

○自己の適性に応じた職業について考え、将来の生き方に関心をもつ。 

課題対応能力 

○自らの生活や将来設計について課題意識をもち、その実現方法を考え、意欲

的に学び続けようとする。 

○取り組むべきことを自ら見付け、集団生活に進んで参加する。 

キャリアプラン

ニング能力 

○自己の進路や生き方を考え、進路選択のための計画を立てることができる。 

○様々な体験での学びを、自己の生き方に対する考えや社会生活に必要な能力

等の視点からまとめ、進路選択に活かす。 

 

【主な取り組み】 

各教科 特別の教科 道徳 特別活動 
総合的な学習の時間 

「かけはし」 

・将来の生活に必要な基礎

知識・技能の習得。 

・目標を定め、計画的に学

習できる力の育成。 

・ICTの効果的活用を行い

、生徒にわかる授業の実

践。 

・生徒自身がより良い生き

方について、議論を通し

て多角的・多面的に捉え

、進路選択に生かそうと

する態度の育成。 

・計画的な実践を通して、

生徒自身の望ましい職業

観・勤労観の育成。 

・生徒一人ひとりが個性を

生かし、前向きに生活で

きる学級づくりの実践。 

・生徒が互いを理解し、学

び合い、助け合おうとす

る態度の育成。 

・生徒会活動・学校行事・

部活動などのあり方を理

解し、生徒自身が積極的

に関わろうとする態度の

育成。 

・体験的な学習を通して得

られた知識・技能を、生

徒が自身の生き方に生か

していこうとする態度の

育成。 

 

その他 

・進路相談を通して、生徒

一人ひとりの個性や適性

を生かした指導・助言を

実践。 
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＜総合的な学習の時間「かけはし」について＞（令和６年度） 
 
 

【総合的な学習の時間「かけはし」の目標】 

○探究的な学習の過程において、課題の解決に必要な知識及び技能を身に付け、課題に関わる概

念を形成し、目的や根拠を明らかにしながら課題を解決する。 

○探究的な見方・考え方を働かせ、横断的・総合的な学習を行うことを通して、実社会・実生活

・地域等の中から問いを見いだし、自分で課題を立て、課題に対してより多角的、多面的な捉え

方ができる力を育成する。 

○探究的な学習に主体的・協働的に取り組むことを通して得られた資質・能力を、自己の生き方

や未来に生かしていこうとする態度を育成する。 

 

 

育成を目指す資質・能力 

知識及び 

技能 

・各探究課題を自らの事として捉え探究的な学習を行い、それらの理解や解決に向けて必要な知識 

・技能を相互に関連付け、社会の中で生きて働くものとして形成されている。 

思考力， 

判断力， 

表現力等 

・各探究課題に対して、探究的な見方・考え方を働かせ、実社会・実生活・地域等の中から問い

を見出し、必要な情報を収集し、多角的・多面的に分析し、まとめ、発表し、課題解決につなげ

ることができる。 

・学習の仕方や進め方を振り返り、自己の成長を自覚しながら、それを今後の学 

 習や生活に生かすことができる。 

学びに 

むかう力， 

人間性等 

・人と人との触れ合いを大切にし、自身の考えとともに、異なる意見や他者の考えを受け入れ尊重

しようとする。 

・自他のよさを生かしながら、協働的な学びを実現しようとする。 

・学びを通して身に付けられた力を、地域・社会への参画を通して発揮し、自己の生き方や将来の

希望、未来の生活等につなげようとする。 

 

 

内 容 

目標を実現するための探究課題 具体的な学習活動の例 

 

総合Ⅰ「まなびのかけはし」（※１参照） 

 各教科や特別活動等における学びと学びを

結びつける 

 

総合Ⅱ「地
ひ

域
と

へのかけはし」（※２参照） 

学校での学びと地域・社会での体験を結び

つける 

 

総合Ⅲ「未
あ

来
す

へのかけはし」（※３参照） 

現在の学びと未来・将来・明日の生き方を

結びつける 

 

・生き方探究学習     ・自己理解学習 

・進路学習        ・職業理解学習 

・ＳＤＧｓ学習      ・環境学習 

・国際理解学習   ・校外学習   ・職場体験学習 

・地域・コミュニティ交流学習    ・防災・防犯学習 

・教科横断学習   ・ものづくり・まちづくり学習 

・ＳＴＥＡＭ学習（科学、技術、工学、芸術、数学等） 

・図書館活用学習     ・読書活動 

・情報活用学習      ・ＩＣＴ活用学習 

・言語活動        ・話し合い学習 

・食育   ・性教育   ・健康教育   ・がん教育 

・安全教育        ・人権教育 

・学習発表会       ・作品発表会  ・その他 
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※１ 

※２ 
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将来・未来の生き方 

上級学校における学び 

 

小学校におけるまなび 

幼稚園等におけるまなび 

※３ 
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＜卒業後の進路状況および進学先（令和 5 年度）＞ 
 
 

１ 進路状況 

 

国 公 立 私 立 
特別支 

援学校 

各種 

学校 

就職 

その他 

計 

 
全日制 定時制 全日制 通信制 定時制 

６０ ３ ２２ ７ １ ６ ３ ２ １０４ 

 

 

 

２ 進学先 

 

 【 国 公 立 校 】 

 

 三田、大崎、小山台、雪谷、大森、田園調布、目黒、青山、広尾、桜町、鷺宮、上野、 

園芸、大田桜台、美原、新宿、六郷工科、工芸、つばさ総合、世田谷総合、晴海総合、 

産業技術高等専門、一橋、世田谷泉、佐賀県立鳥栖工業、尼崎市立尼崎、 

田園調布特別支援、青鳥特別支援、港特別支援 

 

 

 【 私 立 校 】 

 

科学技術学園、関東第一、慶應義塾、駒澤大学、品川エトワール女子、品川翔英、 

自由ケ丘学園、昭和鉄道、正則、専修大学附属、東海大学付属高輪台、東京、 

日本工業大学駒場、日本体育大学荏原、羽田国際、文教大学付属、目黒学院、目黒日大

、飛鳥未来きずな、飛鳥未来きぼう、鹿島学園、第一学院、東京文理学院、 

eスポーツ高等学院、KADOKAWAマンガアカデミー、N 
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＜事務室からのお知らせ＞―学校納付金に関する手続きについて― 
 
１ 学校納付金について 
 
  本校では、学校生活において必要となる経費を「学校納付金」と呼び、ゆうちょ銀行の自動 
 払込みサービスを通じてご納付いただいております。 
 
２ 学校納付金の内訳 
 
  下記は令和６年度入学生分の金額です。新年度分は確定次第お知らせいたします。 

 
             

総 額 ４５，１００ 円 

        ≪内訳≫ 
         教 材 費 ４２，１００円   
         ＰＴＡ会費 年間 ３，０００円（保険料含む） 
         〔本校にご兄弟・姉妹が在学中の場合、ＰＴＡ会費は上の学年から徴収いたします〕 

                                                     
３ ゆうちょ銀行の自動払込み手続き 
 
    （1）ゆうちょ銀行総合口座の開設 

      ※ 保護者名義での口座でお願いします。既にお持ちの方はその口座をご利用できます。 

       ※ 新規に口座開設される方は、お近くの郵便局で手続きをお願いいたします。 
 
    （2）自動払込利用申込書の提出 

      ※ 別紙の自動払込利用申込書に必要事項を記入、口座のお届け印を捺印の上、下半分の 

 きりとり部分を学校へご提出ください。ご提出前に必ずゆうちょ銀行のお届け印のご 

確認をお願いいたします。 

            ※ 本校にご兄弟・姉妹が在学されている場合でも、改めて自動払込利用申込書のご提出 

 が必要となります。 
 
       ➤ 入学式当日、学年担当教員へご提出ください。 
 
４ その他、留意事項  
 
    （1）払込日等 令和７年６月～令和７年１２月（全７回の予定） 

      ※ 払込日は毎月１日を予定しています。 

 
    （2）手数料 

      ※ １回の払込につき発生する１０円の手数料は保護者負担となります。ご了承ください。 

 
     
    
      その他、ご不明な点につきましては、事務室までお問い合わせください。 
 
 
                               担当 事務室 岡部   
                              電話 03－3753－2126 
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＜食物アレルギーへの対応について＞ 
 
  大田区教育委員会の示す「食物アレルギー対応基本方針」に基づいて対応します。 
 
  ○ 対象 
 
    原則として主治医の診断により、学校生活に支障があり、学校生活において配慮・ 

 管理を要すると指示されている生徒。 
 
  ○ 申出方法 

 
① 学校給食で除去食を希望する場合、または、除去食は希望しないがエピペンの処方
がある場合は、｢学校生活管理指導表(アレルギー疾患用)｣をお渡しします。担当主治
医がご記入の上、学校へご提出ください。 （〆切 令和７年２月２８日） 

 
※ ｢学校生活管理指導表(アレルギー疾患用)｣の記入は、健康保険の適用となります。 

  
 
 ② 後日、ご提出された書類をもとに保護者面談等を行い、学校においてどのような対

応を行うか決定させていただきます。 
 
     既に食物アレルギー対応を行っている生徒につきましても、年１回の申し出が必要 
     となります。 
      

その他、ご不明な点につきましては、お問い合わせください。 
 
 

担当：養護教諭 桐井 ／ 栄養士 筒井   
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 入学式のご案内  

 
 
   １ 日 時 

   令和７年４月８日（火）  午前１０時開式 
 
        新入生受付 ９時００分～９時２０分  

                     
     受付場所へは正門（大森高校側の門）をご利用ください。 
 
   ２ 場 所 

      蓮沼中学校 体育館３階 
 
   ３ 新入生の服装・持ち物 

         ○ 標準服（制服）  
       標準服、身だしなみなどにつきましては「校内生活に関する注意」でご確認を 

お願いいたします。 
     ○ 上履き（体育館履き兼用・緑色のラインです） 
         ○ 筆記用具（黒のボールペン、黒の油性サインペン含） 
         ○ ゆうちょ銀行自動払込利用申込書（教室で学年担当教員に提出） 
     ○ 配布される書類を入れるバッグ 
 
   ４ その他    

     ○ 受付終了後、生徒は１学年教室（３階）で待機します。 
     ○ 保護者の皆様は９時１０分～９時４０分までの間に体育館に 

ご入場いただきます。 
         ○ 式終了後、保護者会を行います。 

     ○ 入学式終了後、生徒は教室にて学活を行います。 
※ 学活終了後、保護者の方とクラス単位で記念写真撮影を行います。 

     ○ 上記ご案内等、変更がある場合がございます。本校ホームページ等により、 
      最新情報のご確認をお願いいたします。 
 
         大田区立蓮沼中学校ホームページ 

      https://www.ota-school.ed.jp/hasunuma-js/index.html 
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