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ボランティア活動とは 
 

ボランティア活動とは、「個人の自発的な意思に基づく自主

的な活動であり、活動者個人の自己実現への欲求や社会参

加意欲が充足されるだけでなく、社会においてはその活動の広

がりによって、社会貢献、福祉活動等への関心が高まり、様々

な構成員がともに支え合い、交流する地域社会づくりが進むな

ど、大きな意義を持っています。」と厚生労働省のホームページ

に記載されています。 

本校でもコロナ禍で、ボランティア活動を行う機会を逸してい

ましたが、徐々に活動が始まっています。生徒会役員を中心に

あいさつボランティアやユニセフ募金は昨年度もやってきました

が、今年度はそれに加えてゴミ箱清掃ボランティアと落ち葉掃きボ

ランティアを行います。ゴミ箱清掃は、廊下に設置してある意見箱

に入っていた意見を参考に生徒会役員が考えたそうです。また、

地域の方々との防災訓練にボランティアとして参加した生徒たちも

いました。 

ボランティア活動をしている生徒の表情を見ていると、とてもやり

がいをもって取り組んでいる様子が伝わってきます。まさに「個人の

自発的な意思の基づく自主的な活動」になっていると思います。ま

た、最近行ったゴミ箱清掃、落ち葉掃きでは、受検前の中、３年生

が積極的に参加をしている姿は大変に立派でした。このようにして

様々な学校生活の場面で３年生が１，２年生の模範となっている

ことに感謝します。今回のボランティア活動に参加できなかった人はぜひ次の機会に申し込んでほしいと思いますし、ボラン

ティア活動に参加した人は活動して感じたことを今後の生活に生かしていってほしいです。 

 

三年生面接練習 
 

１２月に入ってから、受検の面接に向けて３年生全員と面接練習をしています。なかなか一人一人とゆっくり話す機会は

ないので、毎年この機会を楽しみにしています。緊張した面持ちで校長室に入ってくる３年生ですが、今まで中学校生活で

頑張ってきたことや進路先で頑張りたいことなどを堂々と話しています。この学年の中学校生活は臨時休業から始まったり

行事が中止、延期になったりすることも多く、振り回された３年間だったと思います。しかし、そのような状況にあっても、でき

る行事に前向きに取り組み、行うことのできた行事に感動し、学びを得ている様子を聞くことができて大変にうれしい気持ちに

なりました。中学校生活も残り３カ月です。受験という最後の大きな壁をみんなで乗り越えて、晴れやかな春を迎えることがで

きることを心から望んでいます。 
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11月の蓮沼中学校               副校長 久住 直子 
 11月７日月曜日、連合学芸会音楽の部。合唱コンクールで金賞を受賞した３年B組が本校の代表として大田区民プラザに行き

ました。蓮中生らしい素直で伸びやかな素晴らしい合唱を会場いっぱいに響かせることができました。往復の電車内や、他中生

が歌っている間の鑑賞態度も立派で、さすが３年生と感心しました。 

 10日木曜日、連合学芸会演劇の部。蓮中祭で発表した「ずっとそばにいるよ」４５分フルバージョンを同じく区民プラザで上演

しました。終演後、思わず会場から感嘆のため息がもれたそうです。そして万雷の拍手。審査の結果、見事大田区の代表として、

１月の都中学校連合演劇発表会への出演が決まりました。 

 22日火曜日大田区中学校特別支援学級連合球技大会。バスケットボール４チ

ームが出場し、準優勝２チーム、３位、５位という成績でした。みんなよく頑張りま

したね。 

 25日金曜日２学年進路学習として、私立高校４校、都立高校１校の専門学科の

先生方がみえました。生徒は２コースを選んで受講し、どの生徒も大変意欲的に

取り組んでいました。上級学校への理解が深まったとの声がありました。 

 27日日曜日、本校で地域防災訓練が行われました。地域の方々と共に、１年生

８名、２年生１名が参加しました。段ボールベッド、簡易トイレ、救護担架、ストレッチャーの組み立て解体、応急処置のやり方や、

緊急電話の使い方のレクチャーを受けました。どの生徒も大変積極的に動いていて、地域の方々からお褒めの言葉をいただき

ました。生徒たちは、「楽しかった」「勉強になった」「今回学んだことを、災害時に役立てたい」「自分たちの力で地域の人たちを

助けたい」などの感想を書いてくれました。課題は、自宅の固定電話の番号を覚えていない生徒が多かったことです。「固定電

話って何ですか？」という声もありました。学校に設置してある災害緊急電話は、携帯電話へはメッセージが入れられないそうで

す。東日本大震災の際も、携帯電話がつながらなかった、という声が多く上がっていました。生徒の皆さん、自宅固定電話の番

号、是非チェックしておいてください。 

 さて、１２月ももう半ば。３年生はいよいよ受験シーズンに突入です。受験勉強追い込みの真っ最中かと思います。１・２年生は、

頭の中はクリスマスとお年玉一色かしら。今年の締めくくりの２週間、それぞれ充実した毎日にしましょう。 

保護者の皆さま、１年間、本校に多大なご理解とご協力をありがとうございました。２０２３年、来年もどうぞよろしくお願いいた

します。皆さま、よいお年をお迎えください。 

 

 

緊急電話体験↓                                             

←応急手当 

 段ボールベッド↓ 

ス

ストレッチャー組み立て↑                                 

                                       

 


