
5月25日（月）

・昆布ごはん

・魚のみそマヨネーズ焼き

・どさんこ汁

・牛乳



5月26日（火）

•麦ごはん

•鶏ひき肉の大葉みそ焼き

•えのき和え

•豆腐とわかめのみそ汁

•牛乳



5月27日（水）

•鶏南蛮うどん

•ししゃもの磯辺揚げ

•ぶどうゼリー

•牛乳



5月28日（木）

•チンジャオロースー丼

•春雨サラダ

•冷凍みかん

•牛乳



5月29日（金）

•ごまビスキュイパン

•チリコンカン

•ひじきのサラダ

•牛乳


