
 

「自分の頭で考え、行動に移し、成長していく」 
校長 菊原 寛之 

 

明けましておめでとうございます。保護者の皆様、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動への御理解と御支援をいた

だきありがとうございます。本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

さて、大人になるために、こどものときからやっておくべきことはなんでしょうか？それは「自分の頭で考え、行動に移し、

成長していく」というサイクルを繰り返すことだと思います。 

今は、大人たちがいろいろなことを先回りして準備してくれる時代と言ってもいいのではないでしょうか。 

しかし、便利に思える反面、そこには大きな落とし穴があります。 

用意された道を言われた通りに歩んでいくだけでは、いずれ「なんのために生きているんだろうか？」「これって本当に正

しいのだろうか？」などと思うようになります。そうなってからではもう遅いのです。 

だからこそ、自分の頭で考え行動し、成長していく力を、学校の勉強や様々な学びによって身に付けておくことが大切です。 

漫画やアニメでは、頼りない主人公が、あるとき超人的な能力を身に付けて敵を倒したり、天才的な閃きで危機を乗り越

えたりします。しかし、勉強でそんなことはないのです。ある日突然、奇跡のように「勉強ができるようになる」ことはないの

です。 

大切なのは、「毎日の積み重ね」です。それでしか成長はできません。逆に言えば、その積み重ねさえあれば、確実にこど

もたちは成長できるということです。 

自分で考え、自分から動ける大人になれるのか、なれないのか・・・。 

こどもたちの将来は、今頑張るかどうかで大きく変わってきます。 

「そんなにすぐには頑張れない」と不安になる子もいることでしょう。 

正しい学習法を早いうちに身に付けて、少しずつ変わっていけばいいのです。正しい勉強法を身に付けていく一年になる

ように教職員一同尽力してまいります。 

この一年間、こどもたちにとって、楽しいこともあれば、苦しいこともあります。様々なことが待ち受けていますが、保護者・

地域の皆様と、力を合わせてこどもたちが笑顔で進んでいける一年にしたいと考えております。今年も、本校関係者の皆様

方の御支援と御協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

※コミュニティ・スクール東調布第一小学校の取組へのお願い 

８・３運動（８時と３時の登下校の見守り）に保護者・地域の皆様に取り組んでいただければ幸いです。 

こどもたちが登下校する時間（８時頃と３時頃）に、散歩や買い物、家の周りの掃除など、積極的に外に出ていただ

けると有難いです。こどもたちの姿を見かけたら、温かく見守ってください。顔見知りになって、あいさつを交わすような

関係を築いていければと考えております。 

見守りの輪が、地域全体に広がり、こどもたちに対する犯罪や交通事故等がゼロになっていくことを目指しておりま

す。御理解と御協力をお願い申し上げます。          

 

１月の予定                                
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日 曜 朝会 学校行事 

 授業時間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 
ステップ 

アップタイム 

1 木  元日               

2 金                  

3 土                  

4 日                  

5 月                  

6 火                  

7 水  冬季休業日終               

8 木  始業式 書き初め 水曜時程 4 4 4 4 4 4  

9 金 読 給食始  4時間授業  発育測定（６）  4 4 4 4 4 4  

10 土          

11 日           

12 月   成人の日        

13 火 安 校内書写展始  発育測定（5） 5 5 5 5 6 6 5年 

14 水  挨拶運動始（５）  発育測定（３） 5 5 5 5 5 5  

15 木 学 発育測定（２） 5 6 6 6 6 6 ６年 

16 金 読 校内書写展終 発育測定（４） 校外学習（３） 5 5 5 6 6 6  

17 土  第 24回ものづくり教育・学習フォーラム        

18 日          

19 月 話 体 
避難訓練(火災・煙体験)(煙 3) 

発育測定（１）  委員会 
４ ５ ５ ５ ６ ６  

20 火 学 発育測定（五） 5 5 6 6 6 6 ３年 

21 水  研究授業  挨拶運動終（５） 4 4 4 4 4 4  

22 木 学  5 6 6 6 6 6 ４年 

23 金     読  5 5 5 6 6 6  

24 土           

25 日           

26 月 話 オン クラブ・３年生見学 4 5 6 ６ ６ ６  

27 火 

体 
(1・3・5・五) 

ICT 
（2・4・6） 

 5 5 6 6 6 6 ５年 

28 水    5 5 5 5 5 5  

29 木 

体 
（2・4・6） 

ICT 
(1・3・5・五) 

 5 6 6 6 6 6 ６年 

30 金 読  5 5 5 6 6 6  

31 土           

話：お話朝会   話オン：オンラインお話朝会   安：安全指導   音：音楽朝会   
体：体育朝会   読：読書活動   ICT：ICTタイム   学：学習タイム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校内書写展ついて 

書き初めは、新年に初めて毛筆で字を書く日本古来の伝統行事です。お正月のすがすがしい気分の中で自

分の心と向き合いながら墨をすり、筆を手に一年の計などをしたためるのは、身の引き締まる思いがします。 

本校では、書写の一環として書き初めを行っています。書写学習のねらいは「各教科等の学習活動や日常生

活に生かすことのできる書写の能力を育成する」ことです。学校では、６年間を通して、文字を書く基礎となる姿

勢、筆記具の持ち方、点画や一文字の書き方、筆順などを指導しています。 

今年の校内書写展は、１月１3日（火）～１月１6日（金）に行います。１・２年生は硬筆、３年生以上は毛筆で

す。各教室の廊下に展示します。新しい年を迎え、こどもたちが気持ちを新たにして取り組んだ力作をぜひ御覧く

ださい。詳細は、別紙のお知らせを御覧ください。尚、大田区立小学校連合書写展は、１月１5日（木）～１月 21

日（水）に池上会館展示ホールで行われます。連合書写展についての詳細も、別紙のお知らせを御覧ください。 

令和７年度 道徳授業地区公開講座について 

道徳の授業を中心に授業公開を行います。日ごろの児童の学校生活の

様子を見ていただき、学校教育への御理解をいただければと思います。 

御参観くださいますようお願い申し上げます。 

令和８年２月１５日（土） 

受付開始 ８：３０  

１時間目 ８：３５～ ９：２０ 授業公開 

２時間目  ９：２５～１０：１０ 授業公開 

中休み １０：１０～１０：２０  

３時間目 １０：２０～１１：０５ 授業公開 

４時間目 

１１：１０～１１：５０ 

 （４時間目は授業を公開いたしません。） 

講演会 

 

３学期保護者会について 
３学期保護者会を予定しています。３学期の振り返りや次学年のこと、成績のこと等についてのお話をさせていただきま

す。お忙しい中ではございますが、御参加の程よろしくお願いいたします。 

 

日時 学年 場所 内容 

2月 26日（木）

1５：００～ 

1年 各教室 ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

２年 各教室 ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

３年 各教室 ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

2月 27日（金）

１５：００～ 

４年 各教室 ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

５年 各教室 ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

６年 各教室 ３学期の振り返り・成績について 

五組 プレイルーム ３学期の振り返り・次学年のこと・成績について 

 

☆１月の月目標☆ 

寒さに負けずに活動しよう 



☆各学年からのお知らせとお願い☆ 

１年 

★硬筆書き初めについて 
１月８日（木）に教室で書き初めを行います。４Bの鉛筆、書き初めの手本、ティッシュを持ってきてください。その他詳しくは、保護者会でお配りした資料を御覧ください。よろしくお願いいたします。 

★学習用具について 

    ３学期が始まるにあたり、筆箱の中身や記名の確認を今一度お願いいたします。 

・Bか２Bの鉛筆５本 ・赤青鉛筆１本 ・消しゴム  
※短い鉛筆は不向きなので、交換してください。鉛筆は毎日削らせてください。「東一小のきまり」に沿って、色付き・におい付きの消しゴムは持ってこないようにしてください。 

２年 

★発育測定について 
   １月１５日（木）に、発育測定を行います。 
① 体育着での実施となります。忘れずに持たせてください。 

② 正確な身長を測るため、髪は頭頂部でしばらないようにしてください。 
★秋野菜の植木鉢について 
保護者会でお伝えした通り、御家庭で保管しておいてください。３年生の学習で使用する可能性があります。 

３年 
★書き初めについて 
１月８日（木）の始業式の日に書き初めを行いますので、習字道具、書き初めの手本、新聞紙を持って来るようにしてください。道具や墨の補充もお願いいたします。 
★発育測定について 
 １月１４日（水）に、発育測定を行います。 

４年 

★書き初めについて 
１月８日（木）の始業式の日に書き初めを行いますので、習字道具、書き初めの手本、新聞紙を持って来るようにしてください。道具や墨の補充もお願いいたします。 

★発育測定について 
１月１６日（金）に、発育測定を行います。 
① 体育着での実施となります。忘れずに持たせてください。 
② 正確な身長を測るため、髪を頭頂部でしばらないようにしてください。 

５年 

★おおたの未来づくり「広報活動」の付き添いのお願い 
１２月号でお伝えしましたが、令和８年１月２２日（木）、こどもたちは校外に出て広報活動を行う予定となっております。つきましては、こどもたちの安全面の確保の観点から、付き添いのお手伝いをしてくださる方を募集して 
おります。お忙しい中大変恐縮ですが、御協力いただけると幸いです。付き添いが可能な方は、令和８年１月１３日（火）までに連絡帳でお知らせください。 

活動日時：令和８年１月２２日（木） １０時３０分～１１時３０分 ※１０時３０分に学校を出発します。 
活動場所（予定）：近隣の駅、御嶽山商店街周辺、老人ホーム など 
活動内容：呼び掛け（ティッシュ配布）、ポスター掲示 など 

★書き初めについて 
１月８日（木）に書き初めを行います。習字道具、書き初めの手本、新聞紙（可能であれば）を持参するよう、お声掛けください。よろしくお願いいたします。 

★挨拶運動について 
    １月１４日（水）～２１日（水）の期間、挨拶運動を行います。担当する日は、８時００分登校となりますので、御家庭でのお声掛けをお願いいたします。 

    １組１８番まで…１４日（水） １組１９番～…１５日（木）     ２組１８番まで…１６日（金） ２組１９番～…１９日（月）     ３組１８番まで…２０日（火） ３組１９番～…２１日（水） 

★卒業式の服装について 
３月２４日（火）、在校生を代表して卒業式に出席します。１２月５日（金）に配布しましたお便りを御参照いただき、衣装の御準備をお願いいたします。 

６年 
★発育測定について 

１月９日（金）に実施します。体育着の御準備をお願いいたします。 ※身長を測りますので、頭頂部で髪を結ばないようにしてください。 

★卒業証書及び卒業証書に関する個人票調査について 
卒業生台帳及び卒業証書作成のための「個人票調査」を１月８日（木）に配布いたします。御記入の上、１月１３日（火）までに御提出ください。 

五組 

★書き初めについて 

１月８日（木）、９日（金）に書き初めを行います。３～６年生は、汚れてもよい服で登校してください。 

★発育測定について 

１月２０日（火）に実施します。体育着の御準備をお願いいたします。 ※身長を測りますので、頭頂部で髪を結ばないようにしてください。 

★調理について 

１月２６日（月）に調理で焼きそばを作ります。使用する材料は、キャベツ、ニンジン、ウインナー、焼きそば用麺です。エプロン、マスク、三角巾を持たせてください。 

 


