
 

こどもたちの自己肯定感を育てる 
校長 菊原 寛之 

 

平素より本校の教育活動に御理解と御協力を賜り、ありがとうございます。感謝申し上げます。 

１１月６日（木）～８日（土）の東一ギャラリーでは、こどもたち一人一人が心を込めて仕上げ、のび

のびと自分を表現した一つ一つの作品に、個性と成長を感じました。たくさんの方々に御来場いただきあ

りがとうございました。 

さて、私は、学校教育の最も大切な仕事を 1つだけあげろと言われたら、「生きていく力を付けること」

と答えます。そのために最も大切なのは、自己肯定感を育てることだと思っています。これこそが、教育

の中の、芯の芯の部分だと考えます。 

では、自己肯定感を育てるにはどうすればいいのか。 

私は「教えて褒める」こと、これに尽きると思っています。医師は「褒めすぎるほど褒める」ことの大

切さを語っています。噓っぽい褒めことばやとってつけた褒めことばではなく、本気で褒めることです。

毎日毎日です。これこそが、私達教師の最も大切な仕事だと思っています。 

こどもたちが生き抜く力を身に付けるためには、知識や技能の習得以上に「自分には価値がある」「自分

はできる」という感覚、自己肯定感の育成が不可欠です。 

「個別最適な学び」や「協働的な学び」、「非認知能力の育成」は、生きていく力を付ける教育と重なる

ものです。自己肯定感を育てることが、学力の土台となるという考え方は、今や教育心理学の分野でも広

く認知されています。 

本校では、授業の中で「教えて褒める」ことを意識的に実践していくことを心掛けています。教える中

で何回もこどもたちを褒めることができる授業をすることが大切です。褒める場面がたくさんある授業を

目指し、こどもたちの小さな成長や努力を見逃さず、言葉にして伝えていくことを重点に取り組んでいま

す。特に「できたこと」「頑張ったこと」を見付けて褒めることを大切にしています。教えて褒める授業と

は、「教える」部分を「考えさせる、話し合わせる、問題をやらせる」なども含んでいます。褒められた子

は、自信を深め、次の挑戦に向かっていきます。 

本校に「教えて褒める」文化を根付かせていきたいです。そのために、教師の校内研修や授業研究で褒

める視点を共有し、授業で褒める場面を意図的に組み込むことに取り組んでいます。地域や御家庭とも連

携してこどもたちの自己肯定感を育てる環境づくりを大切にしていきたいです。 

こどもたちの自己肯定感を育てることが、学力向上にもつながり、こどもたちの人生を豊かにしていく

と思っております。本校らしく、本校のこどもたちのために、地域・保護者の皆様と一緒に、ゆっくりと、

でも確かに歩んでいきたいです。御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

本年も多方面に亘って御理解と御協力を賜り、誠にありがとうございました。本校の教育活動が充実し

たこと、心より感謝いたします。来年も引き続きよろしくお願いいたします。少し早いですが、どうぞよ

いお年をお迎えください。 

１２月の予定                                
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日 曜 朝会 学校行事 

 授業時間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 
ステップ 

アップタイム 

1 月 話 体 
人権尊重週間・作品展始 

委員会活動 
４ ５ ５ ５ 6 6  

2 火 学 薬物乱用防止教室（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ ５年 

3 水  研究授業(２-２) 4 4 4 4 4 4  

4 木 学 保護者会（１４６）歯科（１２３五） 5 6 6 5 6 5 ３年 

5 金 読 保護者会（２３５五） 5 5 5 6 5 6  

6 土          

7 日  人権尊重週間・作品展終        

8 月 話・オン クラブ活動 保護者会（３－２） 4 5 5 6 6 6  

9 火 安 
色覚検査（４）起震車体験（５） 

避難訓練（震災・火災 休み時間） 
5 5 6 6 6 6 6年 

10 水   5 5 5 5 5 5  

11 木 児  5 6 6 6 6 6 ４年 

12 金  東一フェスティバル①～④ ５ ５ ５ 6 6 6  

13 土  小学生駅伝大会        

14 日           

15 月 話・オン 大掃除週間始 クラブ活動 4 5 5 6 6 6  

16 火 

体 

(1・3・5・五）

ICT 

（2・4・6） 

４時間授業    個人面談（希望者のみ） 4 4 4 4 4 4 ５年 

17 水  ４時間授業  個人面談（希望者のみ） 4 4 4 4 4 4  

18 木 

体 

（2・4・6） 

ICT 

(1・3・5・五) 

４時間授業  個人面談（希望者のみ） 

 
4 4 4 4 4 4 6年 

19 金 読 大掃除週間終  縦割り班活動  5 5 5 6 6 6  

20 土          

21 日          

22 月 話・オン 
身体障がい理解学習（４） 

クラブ活動 
４ 5 ５ 6 6 6  

23 火 学  ５ ５ ６ ６ ６ ６ ３年 

24 水  給食終 5 ５ ５ ５ ５ ５  

25 木  終業式  水曜時程 4 4 4 4 4 4  

26 金  冬季休業日始        

27 土          

28 日          

29 月          

30 火           

31 水          

話：お話朝会  安：安全指導  音：音楽朝会  体：体育朝会  
読：読書活動  ICT：ICTタイム  学：学習タイム 

★12月の月目標★ 
人も物も大切にしよう 

☆冬季休業☆ 
１２月２６日（金）～１月 7日（水） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東一フェスティバルについて 
１２月１２日（金）は東一フェスティバルです。１、２年生は、お店の工夫などを心に留め

ながら、楽しみます。３～６年生は、学習と遊びを融合して、楽しいお店を出すために計画

を進めているところです。全校で安全に楽しい東一フェスティバルになるようにしていきた

いと思います。 

保護者会について  

下記の時程、場所で行います。よろしくお願いします。 

日時 学年 場所 内容 

12月 4日（木）

1５：００～ 

1年 各教室 2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

4年 各教室 2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

6年 4階オープン

ルーム 

2学期の振り返り・とうぶ移動教室の様子・卒業・受験関連・冬休みについて 

12月 5日（金）

１５：００～ 

2年 各教室 2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

3年 各教室 

2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

（※３年２組のみ別日になります） 

5年 4階オープン

ルーム 

2学期の振り返り・冬休み・３学期について・伊豆高原移動教室の様子 

五組 プレイルーム 2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

１２月８日（月） 

１５：００～ 

３年２組 教室 

2学期の振り返り・冬休み・３学期について 

 

２学期終業式 

１２月２５日（木）水曜時程４時間授業（１２：１０下校予定） ※給食なし 

 

２学期の終業式を行います。２学期の振り返りや冬休みに向けての生活などのお話を

します。楽しい冬休みが過ごせるよう、御家庭でも計画を立てたり、約束を確認したりして

ください。よろしくお願いいたします。 

 

3学期始業式 

１月８日（木）水曜時程４時間授業（１２：１０下校予定）  ※給食なし 書初めあり 

 

持ち物 ： 筆記用具、連絡帳、上履き、防災頭巾、冬休みの課題、 

学年から連絡されている持ち物、タブレット、道具箱 

 

３学期の始業式が行われます。冬休み期間に２学期の振り返りを行っていただき、３学

期の始業式に目標をもって登校させていただけたらと思います。よろしくお願いいたしま

す。 

 

 

個人面談について 
今回は希望者のみの面談とさせていただきます。１２月までの学校での学習や生活の様子をお伝えするとともに、

御家庭での様子などをお聞かせいただきたいと考えています。短い時間ですが、どうぞよろしくお願いいたします。（日

時決定のお知らせは、１２月５日（金）、個人面談希望者のみに担任よりお手紙をお渡しします。御確認くださいますよ

うお願いいたします。） 

 

人権尊重週間・作品展について 
１２月１日（月）～７日（日）は人権尊重週間・作品展です。期間中は、各クラスの廊下

に、人権尊重に関わる作品を展示いたします。保護者会に御来校の際は、どうぞ御覧くだ

さい。今一度、こどもたちが自分らしく過ごし、互いを認め合えるよう、学校全体で指導し

てまいります。 

 



☆各学年からのお知らせとお願い☆ 

１年 

★書き初めについて 
書き初めの練習が始まります。１年生は硬筆書写です。４Bの鉛筆は学校で購入させていただきました。冬休みに持ち帰りますので、必ず記名をしてください。また、お手本の紙と、４Ｂの鉛筆を始業式 
（１月８日）に持たせてください。よろしくお願いいたします。 
★冬休みの課題については、tetoruでお知らせいたします。御覧ください。 

★感染症予防のため、いつもより少し多めにマスク・ティッシュを持たせてください。 
★持ち物について 
鉛筆のキャップなどの必要のないものは持ってこない、キャラクター付きのものにしない、消しゴムは白色のもので名前を書く、といった学校のきまりをこどもたちと再確認しています。御家庭でも、不足のもの
を買い足す際に、御留意ください。 

２年 

★書き初めについて 
書き初めの練習が始まります。２年生は硬筆書写です。１２月５日（金）までに、４Bの鉛筆を２本持たせてください。（必ず記名をしてください。）また、お手本の紙と、４Ｂの鉛筆を始業式に持たせてください。 

★２組 研究授業について 
   １２月３日（水）、２組が校内研究授業を行います。当日は、１・３・４組は４時間授業、２組は５時間授業となります。２組の下校時刻は１４：２５頃となります。御承知おきください。 
★野菜の植木鉢について 
１２月５日（金）の保護者会にて、秋野菜の鉢の持ち帰りをお願いいたします。御欠席の場合は、１２月１２日（金）までに、取りにいらしてください。なお、７日（日）、１３日（土）、１４日（日）に来校することも可
能です。秋野菜は冬休み中にお世話をしていただき、１月１３日（火）までに、野菜と土をそのままの状態でお持ちください。場所は、置いてあった学年園です。よろしくお願いいたします。 

３年 
★徴収金について 
    ９月に配付した「徴収金のお知らせ」の通り、１２月に２学期の２回目の徴収をさせていただきます。遠足で欠席した場合、こちらの徴収金で調整いたします。後日、詳細を配付いたします。お手数をお掛けし
ますが、期日までの振り込みをお願いいたします。 

４年 
★色覚検査について 
   １２月９日（水）に色覚検査を行います。希望者のみの実施となります。詳細は後日連絡いたします。 
★身体障がい理解学習 
   １２月 22日(月)に総合的な学習の時間の一環として、身体障がい理解学習を行います。肢体障がいや視覚障がい、聴覚障がいがある方々を講師としてお招きし、お話を聞いたり、車いす体験や白杖体験、 
手話体験を行ったりする予定です。 

５年 

★おおたの未来づくり「広報活動」の付き添いのお願い 
現在、こどもたちは、企業パートナーからいただいたフィードバックを基に、交通安全・自転車盗難防止・特殊詐欺防止に向けて解決案を練っているところです。令和８年１月２２日（木）には、たくさんの方に
知っていただけるよう、校外に出て広報活動を行う予定となっております。つきましては、こどもたちの安全面の確保の観点から、付き添いのお手伝いをしてくださる方を募集いたします。お忙しい中大変恐縮で
すが、御協力いただけると幸いです。付き添いが可能な方は、１２月２４日（水）までに連絡帳でお知らせください。よろしくお願いいたします。 

活動日時：令和８年１月２２日（木） １０時３０分～１１時３０分 ※１０時３０分に学校を出発します。 
活動場所（予定）：近隣の駅、御嶽山商店街周辺、老人ホーム など 
活動内容：呼び掛け（ティッシュ配布）、ポスター掲示 など 

★大田区小学生駅伝大会について 
１２月１３日（土）に第１３回大田区小学生駅伝大会が行われます。当日は、１１月１３日（木）の選考会で選ばれた８名の児童が参加する予定です。 

★書初めについて 
１月８日（木）に書初めを行います。習字道具、書初めのお手本、新聞紙（可能であれば）を持参するよう、お声掛けください。よろしくお願いいたします。 

６年 

★受験関係の書類について 
   １２月１５日（月）、書類（専用封筒あり）を受け取った方で必要な方のみ、御記入・御提出をお願いいたします。提出〆切は、１２月２３日（火）です。 
  ※不要な場合でも、専用封筒は御返却ください。よろしくお願いいたします。 
★「おおたの未来づくり」アンケート御協力のお願い 
    おおたの未来づくりの授業パートナーである東邦医科大学より、食事に関するアンケートの依頼が再度来ております。１２月４日（木）の保護者会にて回収日についてお伝えいたします。御承知おきください。 
★大田区小学生駅伝大会について 
１２月１３日（土）に第１３回大田区小学生駅伝大会が行われます。当日は、１１月１３日（木）の選考会で選ばれた８名の児童が参加する予定です。 

★書初めについて 
１月８日（木）に書初めを行います。習字道具、書初めのお手本、新聞紙（可能であれば）を持参するよう、お声掛けください。よろしくお願いいたします。 

五組 

★お話の会について 
12月 10日（水）2時間目、高学年を対象としたＰＴＡおはなしの会による読み聞かせがあります。楽しみにしていてください。 

★調理について 
12月 22日（月）に調理の授業を行います。12月は「ホットケーキ」を作る予定です。材料は、ホットケーキミックス、たまごを使います。デコレーションを各班ごとに相談し決める予定です。決まり次第御連絡

いたします。当日は、エプロン・マスク・三角巾を持たせてください。また爪を切っていただくようお願いいたします。 
★お誕生日会について 

12月 24日（水）に１１月、１２月生まれのお誕生日会を行います。 

 


