
★９月の月目標★ 
きまりを守ろう。 ９月の予定 

 

「心で考える」 

校長  菊原 寛之 

酷暑の夏であり、熱中症対策等の健康に気を配る夏休みだったかと思います。こどもたちが大きな事故や病気等も

なく、始業の日を迎えられましたのは、御家庭の皆様のおかげと感謝申し上げます。 

さて、学校には、こどもたちの元気な声が戻ってきました。 

２学期は、「心で考える」を重点にした教育活動を行ってまいります。 

私たちの「心」とは、確かに、断固として、絶対に存在していますが、決して目に見えるもではありません。 

心が大切であること、心がかけがえのないものであることは、誰もが直感的に理解しています。それなのに、「心と

はなんだろう？」となると、途端につかみどころのない話になってしまいます。「学力のよさ」をはかる物差しはいく

つもありますが、「心のよさ」をはかるものはありません。テストもなければ、教科書もありません。誰かに教わると

いうものでもないのです。 

心がない人は、どこにもいません。みんな同じように、心をもっています。それでも、その心を上手につかっている

人と上手につかえていない人がいると思います。心についていろいろ思いを巡らすうちに、そう感じるようになりま

した。だからこそ、心についてこどもたちと教職員が一緒に考え、学んでいく必要があると考えています。 

私が知っている心を上手につかえている人というのは、自分の心はどんなものかを知り、自分の心と仲良くして、

自分の心に正直に生きている人です。 

豊かな心の育成においては、「心で考える」という基本姿勢が必要です。心で考えるとは、「感受性」と「想像力」を

働かせることです。感受性と想像力、そして愛情がエンジンとなって、心は働くと思います。 

「あっ、こんな変化がある」「この人は今、こんなことに困っている」 

外に向かって心を働かせるためには、まわりの様子や相手の気持ちを察する「感受性」が必要です。 

自分以外の人や、世の中について思いを巡らせ、心を外に向かって働きかけていくことで人とつながれば、相手が

感動してくれます。感動し、相手も心で考えてくれるようになります。 

「こんな変化が起きたら、世の中はどう変わるか？」「どうしたらこの人の困りごとが解決するか？嬉しくなるか？」

という「想像力」も必要です。想像力を働かせなければ、行動することはできません。また、その行動に愛情を伴わせ

ていくことが大切だと思います。 

私は最近、頭だけで考えていて、心では考えていないのではないかと思うときがあります。言ってみれば、「心は休

業状態」なのです。休業であっても、心は動きます。すてきな人、刺激的な出来事、旅の光景、愛らしい動物、美味し

い食事など、何かの刺激を受けたときには、喜んだり、感動したりします。反対に、辛い出来事、とげのある言葉、痛

ましい光景には、悲しんだり、怒ったり、傷ついたりもします。 

これらはあくまで「受け身の心」の動きであり、自分からすすんで心を働かせているのではありません。心で考え

ている人は、自分から発信することで他の人の心を動かすことができます。しかし、心が休業状態の人は、誰かに与

えられたものに感動したり、失望したりするだけになってしまいます。 

「うわあ、すごいね」「本当にそうだね」「なんてひどいことをするのだろう」 

出てくる言葉は、自分の意見ではなく、何かに対しての感想ばかりです。 

心の役割は「感じる」という受動的なものだけではなく、能動的で積極的なものでもあります。 

それが「心で考える」ということだと思います。いろいろなことを心で考えることで、自分自身はもちろんのこと、

出会う人、生活も変わっていくことでしょう。２学期は、「心で考える」ことを通して、こどもたちの豊かな心の育成

に取り組んでまいります。 

２学期も本校の教育活動に御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東一小だより 
９ 月 号 

令和７年８月 29 日発行 
大田区立東調布第一小学校 

学校長 菊原 寛之 
https://www.ota-

school.ed.jp/higashichoufudai1-
es/guide/index.html 

日 曜 朝会 学校行事 

 授業時間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 
ステップ 

アップタイム 

1 月   
始業式 水曜時程・４時間授業 

避難訓練(震災)  
4 4 4 4 4 4  

2 火   

給食始  ４時間授業 

６年とうぶ移動教室保護者説明会 14:00～ 

発育測定（６） 

4 4 4 4 4 4  

3 水   夏休み作品展始  発育測定（５） 5 5 5 5 5 5  

4 木   発育測定（４） 5 5 6 6 6 6 ４年 

5 金 読 
挨拶運動始（３） 発育測定（２） 

理科出前授業（５） 
5 5 5 6 6 6  

6 土            

7 日            

8 月 話 体 

秋の東一交通安全週間始   

発育測定（３） 

委員会活動 

4 5 5 5 6 6  

9 火 安 発育測定（１） 5 5 6 6 6 6 ５年 

10 水   発育測定（五） 5 5 5 5 5 5  

11 木  夏休み作品展終  校外学習（５） 5 5 6 6 6 6 ６年 

12 金 読 前   
秋の東一交通安全週間終 

挨拶運動終（３）  
5 5 5 6 6 6  

13 土            

14 日            

15 月   敬老の日        

16 火 音    5 5 6 6 6 6 ３年 

17 水   
研究授業 

（※４年１組は５時間授業、14：15下校）  
4 4 4 4 4 4  

18 木 児   5 5 6 6 6 6 ４年 

19 金 読 セーフティ教室 5 5 5 6 6 6  

20 土            

21 日            

22 月 話 オ クラブ活動 4 5 5 6 6 6  

23 火   秋分の日         

24 水   合同移動教室説明会（五）14:30～ 5 5 5 5 5 5  

25 木 

体 

(低)  

ICT 

(高五) 

縦割り班活動 5 5 6 6 6 6 ６年 

26 金 読  連合運動会（五）   5 5 5 6 6 6  

27 土            

28 日            

29 月 話 オ クラブ活動 4 5 5 6 6 6  

30 火 

体 

(高五) 

ICT 

(低) 

校外学習（２） 5 5 6 6 6 6 ３年 

話：お話朝会 安：安全指導 音：音楽朝会 体：体育朝会 
読：読書活動 ICT：ICT タイム 



☆今月のお知らせ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ２学期 学校公開のお知らせ 

令和７年１０月４日（土） 

日頃のお子さんの様子を見ていただき、学校教育への御理解をいただければと思います。御参観く

ださいますようお願い申し上げます。 

受付開始 ８：３０ 

１時間目 ８：３５～ ９：２０ 授業公開 

２時間目 ９：２５～１０：１０ 授業公開 

中休み １０：１０～１０：２０  

３時間目１０：２０～１１：０５ 授業公開 

４時間目１１：１０～１１：５５ 授業公開 

 

※なお、６年２組の１０月４日（土）は１時間目の算数授業のみ公開いたします。 

※６年２組については、学校全体の公開とは別日として、１０月６日（月）の午前中４時間に公開いた

します。 

※１０月６日（月）の時間割についても、６年２組のまなびポケット保護者連絡機能にてお知らせいた

します。 

交通安全週間について 

 
 交通安全週間では、教職員一同も、こどもたちの安全、危険個所の確認を行います。今年度は令和７年９月８日（月）

～令和７年９月１２日（金）までの５日間、こどもたちの登下校の様子を見守り、確認をしていきたいと思います。

一歩間違えれば、命の危険があること、自分の命は自分で守ることができることなどの話も学校でしてまいります。

この機会に交通ルールの確認を、御家庭でもお話していただければと思います。 

発育測定について 

 

 各学年以下の日程で発育測定を実施いたします。当日は体育着の御準備をお願いいたします。また、身長を測りま

すので、頭頂部で髪を結ばないようにしてください。 

１年生 ９月９日（火）   ２年生 ９月５日（金）   ３年生 ９月８日（月)   ４年生 ９月４日（木） 

５年生  ９月３日（水）   ６年生  ９月２日（火）   五組   ９月１０日（水） 

夏休み作品展 

 以下の内容で、夏休み作品展を実施します。ぜひ、御覧ください。 

展示場所……教室付近、オープンスペース 

実施期間……令和７年９月３日（水）〜９月 11日（木） 

※土日の鑑賞はできません。 

実施時間……15時 30分〜16時 30分 

※ネームプレートを御持参の上、御着用ください。 

※写真や動画を撮影すること（スマートフォンによる撮影を含む）は個人情報の観点から御遠慮ください。 

※校舎内での履物を御持参の上、靴を入れる袋を御用意ください。 

※自転車での来校は、近隣の方へ御迷惑となりますので、御遠慮ください。 

※教室や特別教室への入室は御遠慮ください。 

 

セーフティ教室について 

 
日時…令和７年９月 19日（金）①13：40～14：20 ②14：30～15：10 ③15：30～16：00 

講座内容 

①「ネットのな・か・ま」（１～３年生対象） 

②「被害者にも加害者にもならない！スマホ・SNSの安全教室」（４～６年生対象） 

③「ネット・スマホのトラブル最新事情と子供を守るためのファミリーeルール講座」（保護者対象） 

※③に関しては、保護者対象となっておりますので、御参加お待ちしております。 

※保護者の方の参観については、後日手紙を配布いたします。 



☆各学年からのお知らせとお願い☆ 

１年 

★教科書配布について 

国語下巻、図工下巻、生活下巻を配布します。 

※必ず不備がないかを一度確認してから、平仮名で記名をお願いいたします。使う際には事前にお知らせしますので、使用するまでは各御家庭で保管してください。 

※図工下巻、生活下巻は 2年生まで保管をお願いします。 

★学年だよりについて 

２学期より学年だより「にこにこ」は配布しません。教材などの詳しい持ち物や下校時刻の変更等は、主にまなびポケット保護者連絡機能にてお知らせさせていただきます。 

下校時刻は、原則月曜日１３：２０頃、火曜日・木曜日・金曜日１４：３５頃、水曜日１３：５０頃となっております。 

★アサガオの鉢植えは、９月１日（月）～９月８日（月）までに保護者の方が学校にお持ちください。（クラスごとにまとめているので、置いてあった場所に戻してください。） 

２年 
★校外学習について 
１０月１７日（金）に、しながわ水族館に行きます。当日は、雨天でもお弁当が必要となります。詳細は後日配布するしおりを御覧ください。 

★教科書配布について 

国語下巻、算数下巻の教科書を配布します。 

※必ず不備がないかを一度確認してから、記名をお願いいたします。使う際には事前にお知らせしますので、使用するまでは各御家庭で保管してください。 

３年 

★あいさつ運動について 

９月５日(金)～9月１２日（金）に挨拶運動があります。８：００～８：０５までの間に登校できるよう、お声掛けをお願いいたします。各組の担当日は以下の通りです。 

１組 ９月５日(金)９月８日(月)    ２組 ９月９日(火) ９月１０日（水）    ３組 ９月 11日(木) ９月１２日(金) 

★教科書配布について     

国語下巻、算数下巻、図工下巻の教科書を配布します。 

※必ず不備がないかを一度確認してから、記名をお願いいたします。使う際には事前にお知らせしますので、使用するまでは各御家庭で保管してください。 

※図工下巻は４年生まで保管をお願いします。 

４年 
★教科書配布について 

国語下巻、算数下巻を配布します。 

※必ず不備がないかを一度確認してから、記名をお願いいたします。使う際には事前にお知らせしますので、使用するまでは各御家庭で保管してください。 

５年 

★教科書配布について 

社会下巻、算数下巻、図工（６年生でも使用）を配布します。 

※必ず不備がないかを一度確認してから、記名をお願いいたします。使う際には事前にお知らせしますので、使用するまでは各御家庭で保管してください。 

※図工下巻は６年生まで保管をお願いします。 

★校外学習について 

９月１１日（木）、「日本科学未来館」「味の素川崎工場」に行きます。しおりは後日配布いたします。 ※お弁当の御用意をお願いいたします。 

★家庭科調理実習の食材費について 

当日の欠席に関しましては、食材の調達の都合上、返金が出来かねます。御理解と御協力をお願いいたします。 

６年 ★とうぶ移動教室保護者説明会について 

９月 2日（火）１４：００より、移動教室保護者説明会を４階のオープンルームにて行います。持ち物や３日間の過ごし方について説明いたしますので、多くの方の御参加をお待ちしております。 

五組 

★お話会について 

９月１７日（水）に１～３年生対象、２４日（水）に４～６年生対象のＰＴＡお話の会のみなさんによる読み聞かせがあります。 

★合同移動教室説明会について 

９月２４日（水）に合同移動教室（４～６年生参加）の保護者説明会を行います。１４：３０からプレイルームで行う予定です。 

★連合運動会について 

９月２６日（金）に大田区総合体育館で開催されます。詳細は後日お知らせします。 

★調理について 

９月２９日（月）にお好み焼きを作ります。持ち物は、エプロン、三角巾、マスクです。 

 


