
東一小のみんなの約束  
          大田区立東調布第一小学校  

 

１．持ち物 （すべてに、名前を、つけましょう。） 

・ふでばこ 箱形 １本１本えんぴつが固定できるもの。できるだけ、シンプルなもの。 

・鉛筆５本以上（ゲーム鉛筆やビーズやマスコットなどの飾りが付いている鉛筆ではないもの。） 

赤鉛筆（学習に必要なとき青鉛筆）  ☆鉛筆は必ず毎日けずったものを持ってきます。  

  白い消しゴム １個 名前ペン 定規 （絵や色がない透明なもの）        

・下敷き できるだけ無地のもの 

・連絡帳と連絡袋（お手紙袋） 連絡帳の表か裏表紙に届けてもらう兄弟や、友達の学年、組、名前

を書きます。 

・ランドセル ６年間十分使えます。教科書の出し入れなど朝や帰りの支度がしやすいです。 

防犯ブザー（きちんと音が出る物）を付けます。横に付けても良いのはお守り１個ぐらい。マスコ

ットやキーホルダーなどは付けません。 

・手さげ袋 月曜日に体育着や上履き袋、ランチマット（給食の白衣）などの荷物を入れてきて、１

週間、教室移動のときの荷物入れとして使います。金曜日に、荷物を入れて持ち帰ります。 

・上履き 足にあったサイズのもの。クラスや名前をしっかり書きます。 

・ノート 各学年各教科ごとに、ますの数や、行数を決めています。新しいノートが必要なときは、

同じますの数や行数のものを準備します。 

・ランチマットとランチマット袋 毎日使います。毎日家に持ち帰り、次の日は洗濯をしたきれいな

物を持ってきて使います。 

・マスク   給食当番はマスクを付けて配膳を行います。（予備のため、ランドセルの中に予備のマス

クを入れておきます。） 

・かさ  子供でも使える安全なかさ。登校の時には、折りたたみではないものにします。 

※ 置き傘の必要がある人は、折りたたみ傘を教室のロッカーに入れても良いです。 

 

 

 

 



学校の活動に必要の無いものは持ってきません 

＜例＞ 鏡 くし 磁気ネックレス ミサンガ 手首に付ける髪留めのゴムやシュシュ  

リストバンド メモ帳やプロフィール帳 お菓子やお菓子の包み紙（ポケットに入っていること

があります。毎朝ハンカチを入れるときに点検します。） 化粧品  シール キーホルダーなど 

 ＊薬やカイロなどを持ってくるときは、連絡帳でご連絡ください。 

２，服装 

・学習にも、外遊びにもふさわしい服装。 

・カーデガンを腰に巻いたり、フードを室内でかぶったりしません。 

・寒い季節は、ジャケットやジャンパー、コート、手袋、マフラー、ネックウォーマーなどを身に付

けて良いですが、室内ではぬぎます。耳当てはしてきません。ランドセルに入れますので、大きす

ぎないもの。 

・寒い季節、体育のときに長袖を羽織ることができます。フードやボタンのない、長袖のシャツやト

レーナーのようなもの。体育用に持ってきて着がえます。必要に応じて、下着を着て調整します

が、袖から出ないものにします。タイツや長すぎるハイソックスは、ぬいで体育をします。 

・必要に応じて、帽子を活用します。日ざしの強い季節、朝会に帽子をかぶって参加しても良いです

が、あいさつのときはとります。 

・運動しにくいくつやサンダルなどは、はいてきません。 

３，髪型 

・髪の長い（肩にかかる）人や目や顔に髪がかかる人は、作業や運動などの状況に合わせて身だしな

みを整えます。 

・髪飾りは、大きすぎたり、派手すぎたりしないもの。 

４．登校 

・８時１５分入室開始。１５分に着くよう家を出ます。教室に着くのが最終でも２５分。 


