
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と 東
とう

三図書館
さんとしょかん

だより 

令 和 8 年 １ ０ 月 

校 長  酒 井  敬 子 

図 書 主 任  吉 澤 美 奈 

読書学習司書  常間地嘉子 

 

１０月
がつ

は、みんなで本
ほん

を楽
たの

しむ「読書
どくしょ

月間
げっかん

」です。期
き

間中
かんちゅう

は本
ほん

が３冊
さつ

借
か

りられます。 

今年
こ と し

も、図書
と し ょ

委員
い い ん

による楽
たの

しいイベントがあります。 

★その①読書
どくしょ

チャレンジカード 

本
ほん

を読
よ

んで、９つのマスをうめていこう！ 

９マス全部
ぜ ん ぶ

うまった人
ひと

には、なんと特製
とくせい

しおりをプレゼントします。 

★その②分類
ぶんるい

別
べつ

人気
に ん き

調査
ちょうさ

 

みんなは何類
なんるい

の本
ほん

が好
す

きかな？どの分類
ぶんるい

の本
ほん

が人気
に ん き

なのか、調
しら

べてみましょう！ 

★その③ 毎日
まいにち

のお楽
たの

しみ【図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

】 

給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

にも、本
ほん

との出会
で あ

いがあります！ 

図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

で紹
しょう

介
かい

された本
ほん

は、図書館前
としょかんまえ

の廊下
ろ う か

にあるショーウインドウに飾
かざ

っています。 

 

「おもしろそう！と思
おも

った本
ほん

があったら、ぜひ手
て

に取
と

って読
よ

んでみてください 

 

１０月
がつ

は読書
どくしょ

月間
げっかん

 

 

 
📖【給食

きゅうしょく

が教
おし

えてくれたこと】 

「最高
さいこう

の献立
こんだて

」を作
つく

るぼくは

学校
がっこう

栄養士
え い よ う し

 

作
さ く

/松丸
まつまる

奨
すすむ

 

くもん出版
しゅっぱん

 分類
ぶんるい

 ３７４ 
 

📖【大根
だいこん

はエライ】 

文
ぶん

・絵
え

/久住
く す み

昌之
まさゆき

 

福音館
ふくいんかん

書店
し ょてん

 分類
ぶんるい

 ６２６ 

 

 

こどものころ、給 食
きゅうしょく

が苦手
に が て

だった松丸
まつまる

さん、そんな松丸
まつまる

さんがなぜ、日本一
にほんいち

の学校
がっこう

栄養士
えいようし

を目指
め ざ

したのでしょう？ 給 食
きゅうしょく

甲子園
こうしえん

優勝
ゆうしょう

までの道
みち

のりと、食
た

べることの

大切
たいせつ

さがわかる１冊
さつ

です。 

大根
だいこん

はエライんです。さてそれはなぜで

しょう？その答
こた

えはこの本
ほん

を読
よ

めばわかり

ます。作者
さくしゃ

の久住
く す み

昌之
まさゆき

さんは、テレビでも

人気
に ん き

の「孤独
こ ど く

のグルメ」の原作者
げんさくしゃ

。久住
く す み

さん

らしいユーモアたっぷりの文章
ぶんしょう

と絵
え

に、思
おも

わずクスっと笑
わら

ってしまう１冊
さつ

です。 

図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

 本
ほん

の

紹介
しょうかい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日
ひ

にち 曜日
よ う び

 本
ほん

のタイトル メニュー 

１ 木
もく

 詩集
ししゅう

まぜごはん 内田
う ち だ

さんのまぜごはん 

２ 金
きん

 とうもろこしのおもいで とうもろこしのおもいでライ

ス 

５ 月
げつ

 おおきなおおきなおいも おおきなおおきな大学
だいがく

いも 

６ 火
か

 給 食
きゅうしょく

が教
おし

えてくえたこ

と 

給 食
きゅうしょく

甲子園
こうしえん

めし 

７ 水
すい

 給 食
きゅうしょく

が教
おし

えてくえたこ

と 

ココア揚
あ

げパン世界一
せかいいち

 

８ 木
もく

 目黒
め ぐ ろ

のさんま 目黒
め ぐ ろ

のさんまはひつまぶし 

９ 金
きん

 ジャックと豆
まめ

のつる ジャックと豆
まめ

のスープ 

１３ 火
か

 おしゃべりなたまごやき おしゃべりなたまごやき 

１４ 水
すい

 謎
なぞ

の香
かお

りのパン屋
や

から 謎
なぞ

の香
かお

りのトースト 

１５ 木
もく

 つきよのキャベツくん キャベツくんのとんかつ 

１６ 金
きん

 梨
なし

の子
こ

ペリーナ 梨
なし

の子
こ

ぺりーナゼリー 

１９ 月
げつ

 大根
だいこん

はエライ 大根
だいこん

はエライんだぞ 

２０ 火
か

 キャベツくん キャベツくんのおかか和
あ

え 

２１ 水
すい

 サラダでげんき サラダでげんき 

２２ 木
もく

 ピッツアぼうや ピッツアぼうや 

２３ 金
きん

 キツネとぶどう キツネのぶどうゼリー 

２６ 月
げつ

 やさいのおにたいじ おやさい戦隊
せんたい

！さといも鬼
おに

退治
た い じ

 

２７ 火
か

 ふしぎなかぎばあさん かぎばあさんのシチュー 

２８ 水
すい

 ざぼんじいさんのかきの

き 

ざぼんじいさんのかき 

２９ 木
もく

 ふたりはいっしょ がまくんとかえるくんのクッ

キー 

３０ 金
きん

 ぐりとぐらとすみれちゃ

ん 

ぐりぐらすみれパンプキンパ

ン 

 

      本のごちそう、召し上がれ！ 

１０月は毎日
まいにち

図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

       

 

 

 

 

 

 

 

 


