
                    令和５年９月１日 

 「心で考える」         校長  菊原 寛之 

酷暑の夏であり、熱中症対策等の健康に気を配る夏休みだったかと思います。子どもたちが大きな事故や病気等もな

く、始業の日を迎えられましたのは、御家庭の皆様のおかげと感謝申し上げます。 

さて、学校には、子どもたちの元気な声が戻ってきました。２学期は、「心で考える」を重点にした教育活動を行って

まいります。 

私たちの「心」とは、確かに、断固として、絶対に存在していますが、決して目に見えるもではありません。 

心が大切であること、心がかけがえのないものであることは、誰もが直感的に理解しています。それなのに、「心とは

なんだろう？」となると、途端につかみどころのない話になってしまいます。「学力のよさ」をはかる物差しはいくつも

ありますが、「心のよさ」をはかるものはありません。テストもなければ、教科書もありません。誰かに教わるというも

のでもないのです。 

心がない人は、どこにもいません。みんな同じように、心をもっています。それでも、その心を上手につかっている人

と上手につかえていない人がいると思います。心についていろいろ思いを巡らすうちに、そう感じるようになりました。

だからこそ、心について子どもたちと教職員が学校生活において一緒に考え、学んでいく必要があると考えています。 

私が知っている心を上手につかえている人というのは、自分の心はどんなものかを知り、自分の心と仲良くして、自分

の心に正直に生きている人です。 

豊かな心の育成においては、「心で考える」という基本姿勢が必要です。心で考えるとは、「感受性」と「想像力」を働

かせることだと思います。感受性と想像力、そして愛情がエンジンとなって、心は働くと思っています。 

「あっ、こんな変化がある」「この人は今、こんなことに困っている」 

外に向かって心を働かせるためには、まわりの様子や相手の気持ちを察する感受性が必要です。 

自分以外の人や、世の中について思いを巡らせ、心を外に向かって働きかけていくことで人とつながれば、相手が感動

してくれます。感動し、相手も心で考えてくれるようになります。 

「こんな変化が起きたら、世の中はどう変わるか？」「どうしたらこの人の困りごとが解決するか？嬉しくなるか？」

という想像力も必要です。想像力を働かせなければ、行動することはできません。その行動に愛情を伴わせていくことが

大切です。 

私たちはとかく、頭だけで考えていて、心では考えていないのではないでしょうか。言ってみれば、「心は休業状態」

なのではないでしょうか。休業であっても、心は動きます。すてきな人、刺激的な出来事、旅の光景、愛らしい動物、美

味しい食事など、何かの刺激を受けたときには、喜んだり、感動したりします。反対に、辛い出来事、とげのある言葉、

痛ましい光景には、悲しんだり、怒ったり、傷ついたりもします。 

これらはあくまで「受け身の心」の動きであり、自分から進んで心を働かせているのではありません。心で考えている

人は、自分から発信することで他の人の心を動かすことができます。しかし、心が休んでいる人は、誰かに与えられたも

のに感動したり、失望したりするだけなのではないでしょうか。 

「うわあ、すごいね」「本当にそうだね」「なんてひどいことをするのだろう」 

出てくる言葉は、自分の意見ではなく、何かに対しての感想ばかりになってしまいます。 

心の役割は「感じる」という受動的なものだけではなく、能動的で積極的なものでもあるのです。 

それが「心で考える」ということだと思います。いろいろなことを心で考えることで、自分自身はもちろんのこと、出

会う人、生活も変わっていくことでしょう。 

２学期は、「心で考える」ことを通して、子どもたちの豊かな心の育成に取り組んでまいります。２学期も本校の教育

活動に御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

         東糀谷だより 

    大田区東糀谷５－１８－２３                   大田区立東糀谷小学校 

   http://higashikoujiya-es.ota-school.ed.jp/    校長 菊原 寛之     電話３７４２－６４６６ 

＜教育目標＞ 

○進んで学ぶ子 

○思いやりのある子 

○健康な体をつくる子 

 

家庭数 



＜９月の予定＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

     
 

１  
始業式 
午前授業 

２ 
土曜授業 
引き取り訓練 
各町会祭礼 

３ 
 

４  
給食始 
朝会 
委員会 

５ 
計測（５６） 

６  
計測（四） 
移動教室前日検診（６）  

７ 
とうぶ移動教室（６） 
計測（３４） 
 

８ 
とうぶ移動教室（６） 
計測（１２） 

９ 
 

１０ １１  
朝会 
クラブ 
安全指導 

１２ 
なかよしタイム 
漢字検定 

１３  
集会 

１４ 
航空写真撮影 

１５ １６ 
 

１７ １８ 
敬老の日 

１９ 
朝会 

２０ 
集会 

２１ 
学校保健委員会 
生活科見学（１） 

２２ 
 

２３ 
秋分の日 

２４ 
 

２５  
朝会 
クラブ 

２６ 
水道キャラバン（４） 

２７  
集会 
校内研究 
（２年２組のみ５時間） 

２８ 
 

２９ 
特別支援連合運動会（四） 

３０ 
土曜補習授業 

※社会情勢等により、予定は中止・延期となることがあります。御了承ください。 

 

９月２日（土）の避難訓練引き渡しについて                

９月２日（土）に地震警戒宣言発令時の避難訓練があります。残暑が厳しいため９月１日（金）にカードを配布いた

しますので御記入の上、校門前のテントに御提出ください。その後保護者への引き渡し訓練を実施いたします。 

開始時刻：校長の話終了後（１１：４５頃～１２：０５） 

廊下で引き渡しを行います。引き取り者とお子さんを確認して引き渡します。詳しくは、7月配布の「９月避難訓練

のお知らせ」をご覧ください。 

  

漢字検定について                                        

大田区では、小学生の国語力向上のため、大田区独自の小学生漢字検定を９月と２月の年２回行っています。本

校でも今年度の第１回目の漢字検定を９月１２日(火)に行います。ぜひこの機会に漢字学習に励んで、各教科や日

常生活の中で学習した漢字を、積極的に使ってしっかりと身に付けていってほしいと思っています。 

９月１日（金）に受検級希望調査のプリントが配布されますので、７日（木）までに提出をお願いします。 

 

開校８５周年記念航空写真撮影について                                        

９月１４日（木）に、本校の開校８５周年を記念した航空写真などの撮影を行います。形態は、航空写真（校庭）・

全体写真（校庭）・学級写真（体育館）の３種類です。雨天の際は、撮影を延期します。完成した写真は、後日皆様に

も販売しますので、その際は御連絡いたします。 


