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＜２月の予定＞ 

         東糀谷だより 

     

大田区東糀谷５－１８－２３                      大田区立東糀谷小学校         電話３７４２－６４６６ 

   http://higashikoujiya-es.ota-school.ed.jp/    校長 小泉 満知子       F A X３７４２－６４６７ 

月 火 水 木 金 土 

２ 
朝会 委員会 
 

３  
 

４ 
新１年生保護者会 

５ 
安全指導 
 

６ 
学校公開 
七輪体験(３) 
感謝集会 

７ 
土曜授業・学校公開 
体育・健康教育授業 
地区公開講座 

９ 
朝会 クラブ 
 

１０ 
 

１１ 
建国記念の日 

１２ 
避難訓練 
(Jアラート) 

１３ 
漢字検定 
 

１４ 
 

１６ 
朝会 クラブ 
生命尊重週間始 

１７  
 

１８ 
 
 

１９ 
なかよしタイム 
 

２０ 
生命尊重週間終 

２１ 

２３ 
天皇誕生日 

２４ 
朝会 

２５ 
 

２６ 
保護者会 
(１,２,四) 

２７ 
保護者会(３,４) 

２８ 

＜教育目標＞ 

○進んで学ぶ子 

○思いやりのある子 

○健康な体をつくる子 

家庭数 

 

 

先日、東京都の取組の一つである「笑顔と学びのプロジェクト」で、埼玉西武ライオンズや千葉ロッテマリ

ーンズで活躍され、北京オリンピック代表にも選ばれた、GG 佐藤さんが、講演（３・４年生）と野球教室（３年

生）に来てくださいました。講演で、夢をかなえるための３つの練習方法についてお話されました。 

１ 自分を好きになる  

自分の好きなところを３つ言えますか？GG 佐藤さんの良いところは、笑顔がいい、あきらめない、御飯

をおいしく食べるところだそうです。自分のダメなところを見るのではなく、どんな自分でも好きになること

が、夢をかなえるための一つ目の練習です。 

 ２ いい言葉をつかう 

 プラスの言葉を使うと、気分もよくなります。毎朝、鏡に向かって、「わたしはできる！」「わたしには価値が

ある！」「わたしはわたしのままで素晴らしい！」と声に出して自分に語りかけるのが二つ目の練習です。 

 ３ 先に喜ぶ 

 本気のじゃんけんをしました。勝っても負けてもあいこでも、相手より先に本気で喜び、夢がかなったイメ 

ージをもつことが三つ目の練習です。実際にみんなでやってみました。とても盛り上がりました。 

３年生の児童から、「毎日、前向きに頑張ろうと思っています。でもたまに悲しくなることがあります。 

そんな時に前向きになる方法はありますか？」という質問がありました。すると、「頑張れない自分も許し 

てあげてください。絶対に自分を責めないでくださいね。」と答えていただきました。 

 失敗しても、もう１日だけ頑張ってみよう。こうなりたいなと思い続けることが大事。東糀谷小学校の皆さ

んに向けて、「念ずれば花開く」というメッセージをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

念ずれば 花開く        坂村真民 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代表委員会 いじめ防止運動                           代表委員会  田仲留衣 

 １月１９日（月）の朝会にて、代表委員からいじめ防止の為の発表がありま 

した。そもそもいじめとは何なのか、どんなことがいじめにあたるのか、 

代表委員が調べてスライドにまとめたものを発表しました。 

 「誰かを傷つける言葉や行動はいじめ」「見て見ぬふりもいじめ」。 

発表を聴いた児童にとって自分の言動を振り返る時間となりました。 

 書き初め展                                書き初め担当 川﨑彰吾 

 １月９日（金）に、全校で書き初め会を行いました。姿勢を正して、「筆遣い」「筆順」「字形」「字の配列」

などに気を付けて書きました。一画ずつ丁寧に、集中して取り組むことができました。 

 書き初めの学習で学んだことを生かし、普段の授業でも、姿勢を正したり字の形を意識したりできる

子が増えてきました。引き続き、丁寧に字を書くことに励んでいきます。 

避難訓練・起震車体験                        生活指導部 赤澤奈美 

 １月１９日(月)に、地震を想定した避難訓練を行いました。 

いつ起きるかわからない災害や緊急事態に備え、児童は真剣に 

取り組みました。２・４年生は校庭に残って起震車体験をしました。 

全員が交代で震度５を体験し、地震の怖さを肌で感じることができ 

ました。 

今後も防災意識を高め、毎月の避難訓練に取り組んでいきます。 

学力テストについて                            

先日実施いたしました学力調査の結果（個人票）が学校に届きました。結果を分析し、今後の学力向上に生か

せるようにしていきます。個人票につきましては、現在、返却に向けた準備を進めております。返却日は、２月９日

を予定しておりますが多少前後することがありますので、御了承ください。個人票には、お子様一人一人の学習

の様子や今後の学習の手がかりとなる内容が示されています。御家庭でもお子様と一緒に御覧いただき、今後

の学習に生かしていただければ幸いです。 

学校公開及び体育・健康教育授業地区公開講座について  

２月６日(金)３～５校時・２月７日(土)１～２校時に学校公開を実施します。また、２月７日(土)３～４校時に 

体育・健康教育授業地区公開講座(講演)を実施します。詳しくは別紙お知らせを御覧ください。 
 


