
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

８年
ねん

５月
がつ

７日
な の か

 

大田
お お た

区立
く り つ

東糀谷
ひがしこうじや

小学校
しょうがっこう

 

保
ほ

 健
けん

 室
しつ

 

気持
き も

ちのよい季節
き せ つ

になりました。学年
がくねん

がすす

んでひと月
つき

が経
た

ちましたが、それぞれに、どん

なひと月
つき

だったでしょうか。 

 今月
こんげつ

は「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」月間
げっかん

で

す。11日
にち

から一週間
いっしゅうかん

はチャレンジ週間
しゅうかん

です。

心
こころ

と体
からだ

の元気
げ ん き

のために、意識
い し き

をして生活
せいかつ

リズム

を整
ととの

えていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

12日（火
か

） 内科
な い か

（3年
ねん

、6年
ねん

、これまでの欠席者
けっせきしゃ

） 

14日（木
もく

） 尿
にょう

検査
け ん さ

2次
じ

の対象者
たいしょうしゃ

に資材
し ざ い

配付
は い ふ

 

15日（金
きん

） 尿
にょう

検査
け ん さ

2次
じ

提出
ていしゅつ

日
び

（1次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

も提出
ていしゅつ

） 

18日（月
げつ

） 尿
にょう

検査
け ん さ

2次
じ

追加
つ い か

提出
ていしゅつ

日
び

 

19日（火
か

） 移動
い ど う

教室
きょうしつ

事前
じ ぜ ん

健康
けんこう

診断
しんだん

（5年
ねん

）13：30～・内科
な い か

欠席者
けっせきしゃ

追加
つ い か

 

21日（木
もく

） 歯科
し か

（四組
よんくみ

、1年
ねん

、2年
ねん

、6年
ねん

） 

28日（木
もく

） 歯科
し か

（3年
ねん

、4年
ねん

、5年
ねん

、21日の欠席者
けっせきしゃ

） 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様 

〇「結果のお知らせ」を受け取られたら、早めの受診をお願いします 

 健康診断に御協力いただきありがとうございます。各検診で、医療機関の受診が

必要な場合は、「結果のお知らせ」をお渡しています。受け取られたら、早急に受

診されることをお勧めします。特に、内科・眼科・耳鼻科の結果は、５月中（水泳

の学習が始まるまで）に結果をお知らせください。 

 

最近のお子様の御様子はいかがでしょうか。４月からの疲れがた

まっていたかと思いますが、連休期間、少しリラックスされたでし

ょうか。新しい月ですが、生活リズムを整えながら、５月をゆっく

りスタートしていただければと思っています。 

＜今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

＞ 

見
み

つかった病気
びょうき

やむし歯
ば

を早
はや

く治
なお

そう 


