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見た目について

良い 普通 工夫が必要

秋晴れのすがすがしい季節になりました。収穫の秋、食欲の秋です。夏の酷暑

で、秋の味覚にも影響があるようですが、十五夜や、ハロウィン等行事食も盛りだ

くさんです。

秋の味覚を存分に楽しみましょう。

給食だより10月号

世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた世界の食料支援量は、年間370万トン（２０

２３年）です。一方、日本の食品ロスの量は、年間４６４万トン（２０２３年）ですが、こ

れは、食料支援量の約1.3倍になります。給食でも、９月２６日現在で３３０kgの残

菜が出ています。苦手なものもたくさん出るであろう給食でも、あと一口だけ食

べてみる頑張りの輪が広がれば残菜も減らせると思います。できることから食品

ロス対策を始めてみましょう。

たくさんの食品が捨てられている「食品ロス」

１０月１６日は世界食糧デー

令和７年１０月１日

大田区立東糀谷小学校

校長 小泉 満知子

栄養士 三枝 伸世

試食会アンケートの結果

９月１７日（水）
給食試食会が
ありました

当日準備できなかった残菜率の

ご紹介です。

スライドをのせたので見づらい部

分もありますが、野菜、豆が苦手、

和食系のものの方が残りがちなど

の傾向が見られます。

お忙しい中６０名を超えるたくさ

んのご参加ありがとうございまし

た。

せかいしょくりょう

ご意見・ご要望等お寄せいただいた感想の一部ご紹介

あげパンが油っこかった

スープの具がたくさん入っていておいしかったです。肉団子２個は少ないかも。

あげパンの油が、スープで中和されて良かった。

思いのほか濃いめの味付けだと感じたがおいしくいただきました。

こどもの大好きなパリパリサラダが食べられて良かったです。

人気メニューを食べられて良かったです。

その他たくさんのご意見ありがとうござ

いました。

いただいたご意見は、今後の給食運営に

生かしていきたいと思います。
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量について

多い 丁度良い 少ない

試食会のの献立は、

あげパン・キャベツと鶏団子スープ・

パリパリサラダ・牛乳でした。

味に関しては、「おいしい」という意見

を多数いただけました。量について

は、おおむね丁度良いという意見で

したが、スープの肉団子の数、サラダ

が少ないという意見もありました。見

た目については工夫が必要という意

見がほぼなかったので合格点をいた

だけました。
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味について

おいしい ふつう おいしくない

世界食糧デーとは、世界の一人ひとりが、基本的人権である

「すべてのひとに食料を」のもと、世界に広がる栄養不良や飢餓、極度の貧困

を解決していくことを目的とし、国連が制定した日です。


