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11/28 小春日和 

 20 度近くまで気温がぐんぐん上昇中。ポカポカ陽気に包まれ、運動会以来のハー

パンで過ごせてしまう快適な屋外です。 

 黄砂飛来の説があるものの、見上げた空は澄み切った Blue！ 爽快ですね。 



 

 

 

 



 

11/28 中休みの校庭 

 1 年生です。 

 

 2 年生です。 



 

 3 年生です。 



 

 6 年生です。 



 

 ジャングルジムでは異学年交流！？ 



 

 練習に励む四組のみんなです。 

 



 

 ラッピーのひなたぼっこを見守っています。 

 

11/28 体育の四組 

 どの学年・学級においても、持久走大会へ向けた積み重ねが活性化しているのが

よく分かります。BGMが流れている間、ねばり強く走り続けることができました。 



 



 

11/28 「はてな？ やってみよう なるほど！」～教職員編～ 

 嬉しい収穫なのか「姫りんごの写真、撮ってください」とリクエストを承りまし

た。 

 この果実をめぐって、教員室にいた大人たち４人が 

「これは、どう見たってサクランボだ」 

「いや、姫りんごに間違いない」 

大議論に発展。この謎を解決すべく AI による検索機能を駆使して、正体が明らかに



なりました。こどもたちが言っていた通り、校庭にあった「姫りんご」でした！ 

気持ちすっきり！ 

 

 

11/28 笑顔が最高！ vol.275 

 



 

 

 

 



 

11/27 体育の 2 年生 

 持久走大会へ向け、自分のペースをつかみ、走りきる練習が始まっています。 

 



 



 

11/27 笑顔が最高！ vol.274 

 



 

 

 

 



 

11/26 児童集会 

 雲一つない青空が広がり、富士山もクッキリ見える清澄な朝、校庭での集会開催

がとても気持ちがよいです。 

 いつものように各学級が、クラスでまとまって移動し、集合しています。定位置

に着く頃には、すっかり心が整っていますから、「静かにしてください」の注意が

必要なく、定刻8 時 25分を迎えられる訳です。 

 



 

 

 

 



 

 集会委員による「ジャンケン列車」を行いました。すっかりメジャーな遊びです

が、委員が分かりやすくデモしてくれました。 

 



 

 こどもたちにまじって、先生方も一緒に楽しんでいます。相手を見つけて、どん

どんジャンケンをしていく運転士が大半でしたので、長大編成がいくつも見られま

した。ルールを守ってこそ、遊びが盛り上がるのですよ。こういうとき、その鍵を

握るのが特に最上級生の動きなのです。 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 2 回戦目が始まりました。 



 



 



 



 

11/26 元気ハツラツ 4年生 

 学級閉鎖なしの記録をキープ中。全校で最もお休みが少ないクラスです。いい

ね！ 



 



 



 

11/26 笑顔が最高！ vol.273 

 



 

 

 

 



 

 

 

11/25 今朝の靴箱 139 

 週末、上履きの持ち帰りがバッチリでしたね。3 連休明け、きれいに洗った靴とと

もに登校し、気分良く学校生活を再開できたことでしょう。 



 

11/25 リモート朝会 

 「かなえたい夢」をテーマに副校長が話をしました。 

 44 年前、私が山歩きにハマっていた頃に訪れたのが、「日本一遠い温泉」と呼ば

れる富山県高天原温泉でした。その秘湯を再訪したい思いが募るばかりの今日この

頃です。しかし、当時と比べ明らかに体力が衰え、往復で 4 日間もかけて、ハード

なルートを黒部川の源流地帯へ歩いて行く自信はもはや皆無です。それにもかかわ

らず、どうしても夢を諦めきれません。そこで、体作りのために意を決して始めた 3

つの取組を、こどもたちへ紹介しました。いずれも苦しい継続実行ですが、「挑戦

しなければ夢はつかめない」の一心があるからこそ、頑張れているのでしょう。そ

して来夏、必ず夢をかなえてみせます。 

 目標を自らの手でキャッチしようとする気概をもって、前進していく子であって

ほしいと願いつつ語ったつもりです。 



 

 

 

11/25 なかよしタイム 



 



 



 



 



 



 



 

 午前中の小雨があがり、外遊びが予定通りできたのは何よりでした。 



 



 



 



 

11/25 笑顔が最高！vol.272 

 



 

 

 

 



 

11/21 Low density 

 中休みの校庭は、超ゆったり！！ 3 年生と四組のみんなが思う存分、遊びやスポ

ーツを楽しんでいました。 

 

 



 

 

11/21 笑顔が最高！ vol.271 

 

 



 

 

 

 

11/20 体育の準備かな！？ 



 朝の校庭に先生と一緒に作業をしている 5 年生の姿がありました。働き者たちを

目にすると、こちらも活力が湧いてきます。 

  

 あとで伺ったところ、運動会時に使用した釘抜き、新たに授業で用いる釘打ちを

行ったそうです。みんなのお手伝いのおかげで、おおいにはかどったに違いありま

せん。 

 

 

11/20 往来も挨拶もない朝 

 8 時すぎ、教員室前の廊下です。こどもたちが一人もいない。「おはようございま

す！」の声が聞こえて来ることもない。とても寂しい朝です。 



 今週いっぱい続くひっそりとした校内（約 5 分の 2 の児童がいない）、3 連休明

けには活気が戻って来ることを願うばかりです。 

 「家族みんなダウンです。自分は風邪だけど、お父さんとお母さんはインフル。

でも、ご飯を作ってくれるお母さんが優しい。」 

ある子が現況報告をしてくれました。皆様、お大事にしてください。 

 

11/20 これで全員！ 

 体育の準備運動が始まったものの、どこか違和感あり。そう、こどもの数が少な

すぎるのです。明るい話題をと思いながら、つい物悲しいテイストの日記に陥って

しまいます。この手の話題はもうやめます。 



 

11/20 音楽の四組 

 下学年が鍵盤ハーモニカの練習を行っています。 

 

 



 

 

11/20 笑顔が最高！ vol.270 

 

 



 

 

11/15 運動会 

 競技・表現種目以外を紹介していきます。 



 



 



 



 



 



 

11/15 笑顔が最高！ vol.269 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 応援に駆けつけた卒業生たちも登場してくれました。 

 

11/14 大空さん、明日もこの快晴をリクエスト！ 



 昨日は師走並みの気温に震えましたが、今朝はとってもいい天気！ 運動会本番

目前の練習を快適に行えること間違いなしでしょう。 

 陽射しがきつく、暑い季節だと曇り空が最高の運動会日和と言えますが、11 月だ

と晴天が理想的。柔らかな陽光を感じつつ、競技に応援に熱い一日を送れたら申し

分なしですね。 

 

11/14 運動会前日の校庭 

 各学年、「ここを絶対に！」という種目に絞って最終の仕上げを行います。可能

な限り様子をアップします。 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 昼休み、ある学年の子数名がカメラマンに向かって、ニッコニコの笑顔でこう切

り出したのです。 

「今日、泣いたでしょ？」 

はっ？ なぜ涙がこぼれてしまったことをこどもたちが知っているのか、理解でき

なかった私。すると、こう続いたのです。 

「（担任の）先生が言ってたよ」 

あっ、そういうことね。しかし、他人の「感涙」を茶化すなんて、低学年でもある

まいに、かなり残念だなぁと内心思ってしまいました。 



 「その話を聞いて、嬉しかったです！」 

・・・前言撤回。自分たちの表現が、観る人の心にしみた喜びを伝えたかったそう

です。カメラマンもすごく嬉しい気持ち！ 

11/14 笑顔が最高！ vol.268 

 

 

 



 

11/13 今朝の靴箱 138 

 運動会を目前に、この落ち着き具合を「我が校の誇り」として認定したい気持

ち。よい結果につながると信じています。 

 

 



 

 

 

 

11/12 笑顔が最高！ vol.267 



 ふと連載企画の UP回数に目をやると、本日 267 回目をカウントし、一年度あた

りでは初の 100 回超えとなっています。一昨年度、昨年度に比べ、投稿回数が右肩

上がりになっており、こどもたちの間でも日常化し、定着しているのが分かりま

す。最近は、カメラマンがレンズを向けない限り、立ち去らない子までいます w 

みんな笑顔自慢なのですね。とっても素晴らしいと思います。 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

11/12 「Two times three eqals six.」 

 このフレーズ、覚えていますか？ 教わった記憶がありますけれど、それは中高

時代の話。小学校では、2 年生が九九を暗唱している真っ最中です。 



 九九表が毎日利用している昇降口の扉に貼ってあり、否が応にも目に飛び込んで

くる仕組みです。なかよく、末永～くお付き合いできる関係を築きあげていってほ

しいです。 

 

11/12 開・閉会式の練習 

 全校児童が集まり、開・閉会式の練習に臨みました。役割を担っている子にとっ

ては、いよいよ出番となります。 

 30 分以上を要する長い全体練習となりました。集中力を切らすことなく取り組

み、お話をよく聞きながら動き、注意をされることがなかった態度面が素晴らしか

ったです。 



 

 開会の言葉は1 年生です。 



 

 優勝旗と準優勝杯の授与と返還は、応援団長が担いました。 



 



 

 代表委員によるスローガン発表です。心を一つに、胸に刻みました。 



 

 準備運動では、先週の体育朝会同様に、運動委員が前に立ちます。 



 

 応援合戦です。 



 



 



 



 



 

 得点発表には、全員の視線が集中します。超プレッシャー！w 



 



 



 

 アナウンスは6 年生が担当。「令和 7年度」を公式の「しちねんど」ではなく、

つい「ななねんど」と言ってしまいがちです。難しいですね。 



 



 

11/12 虹がでるのかな！？ 

 6 年生の表現種目名は『虹』です。本番、いかなる華麗な虹が架かるのでしょう

か。お楽しみに！ 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

11/12 笑顔が最高！ vol.266 

 



 

 

 

 



 

 

11/11 今朝の靴箱 137 

 生活の慌ただしさを感じさせるような、乱れた靴箱を目にすることがありませ

ん。運動会へ向けての日々を穏やかに過ごしてほしいものです。 

 



 

11/11 運動会練習一色 

 今週の学校日記は、ほぼほぼ運動会関連の記事で埋まってしまいそうな気がしま

す。 

 各学年とも、表現種目は仕上げ段階に入っており、本番へ向けてモチベーション

をキープさせることも目標に加わっています。より高みを目指す児童と教員です。 

 6 月や 10月頃の本番でないおかげで、気候的には非常に快適です。昨日のような

快晴であっても、「暑いよ～」の声を耳にすることは皆無で、バテバテの子を見か

けません。熱中症の危険が低く、屋外活動の制限がないため、11 月実施は大きなメ

リットであると痛感しております。現在のところ、15 日の天気予報も良好。 



 



 



 

11/11 Choo choo TRAIN 

 和やかに過ごす四組のみんな。のどかな昼休みでした。 

 



11/11 笑顔が最高！ vol.265 ＋ 目を見て挨拶 

 昨日の児童朝会で、挨拶が褒められたクラスのみんなは、笑顔だけでなく「おは

ようございます」に一段と弾みがついている印象でした。マスクを着けて撮影して

いたら、「予防ですか？」と問うて来る子も。意識が高まっているようです。 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

11/10 今朝の靴箱 136 

 週末にクラス全員の集合が叶わないと、実現しない月曜朝の「空っぽ」なのであ

ります。元気印の象徴とも言えますね。 

 

11/10 こどもの手作りかな !? 



 

11/10 リモート朝会 

 先週の生活目標「目を見てあいさつしよう」を振り返り、それがとてもよくでき

ているクラスが、校長先生から紹介されました。励みになったでしょうし、たとえ

名前が出ていなくても、爽やかなあいさつができている子が、他にも少なくなかっ

たことを付け加えておきます。 

 



 

 「笑顔あふれる運動会 ～協力・団結・助け合い～」のスローガン通り、勝って

も負けても笑顔の運動会になってほしい。期待する思いも伝えられました。 

 画像は、優勝旗をバックに。 

 

 週番からは生活目標の発表です。「衣服のちょうせつをして、体ちょうをととの

えよう」について、具体例を挙げながら、分かりやすく説明がありました。15 日へ

向けて、コンディションを整えていく一週間にしましょう。 



 

11/10 2 年生の玉入れ練習 

 

 



 

 

11/10 ベテランの放送委員 

 窓から声を掛けてくれたのは、昼の放送を担当している 6 年生でした。彼は安定

したアナウンス。 

 

11/10 天候急変の昼下がり 



 ついさっきまでよく晴れて、暖かだったのに、一気に暗くなってきました。昼に

なって都内で雨雲が急発生し、北から南へと通過していきました。 

 12：30、北天には黒雲（左画像）、南天にはまだ晴れ間あり（右画像）。 

 

 

 東糀谷では雨が昼休みを直撃しました。外遊びは中止に。暇を持て余し気味の子

たちに、校内のあちこちで出会いました。 



 

11/10 笑顔が最高！ vol.264 

 

 



 

 

 

 

11/7 一段と深まる秋 



 遠く富士山を望む朝です。（学校からは不可） 澄んだ空気の日が多くなる寒候

期に入っています。 

 朝日を浴びた木々の葉がイルミネーションの如く、明るい光を放っているのが見

えました。赤や黄に色づきつつあります。東京が美しさを増す季節でもあります

ね。 

 

 

 



 

11/7 クラスメイトの誕生日 

 「今日は 11 月 7日だから、M原さんの誕生日だよ」 

会うなり、教えてくれた子がいます。そして、手作りのバースデーカードを披露し

てくれました。相手に祝福する気持ちが伝わること間違いなし！ ハートフルなや

り取りに、こちらの心も癒されました。 

 

11/7 切磋琢磨 

 3 年生と 4 年生が互いの表現種目を見合っています。他学年に見られているとい

う緊張感が生む意欲であったり、他学年から寄せられた感想メッセージを基に、更



なる向上を目指したりといった効能が期待されるところです。お互い真剣なまなざ

しを向けている光景は、高め合っていくことの意義をおおいに感じさせるものでし

た。 

 本番になって初めて大勢のお客様を前にしてしまうと、コチコチになってしまう

ケースがあります。普段から「見られている」ことに慣れておくことも、大きな強

みとなります。 

 



 

11/7 10 の輝き 

 2 年生の国語科授業に密着取材。ステキさがしをするのに、全く苦労しませんでし

た。 

【かがやき 1】 

 よい姿勢で、快い挨拶から授業開始です。  



 

【かがやき 2】 

 こどもたちによる前座（ミニシアター）が、いきなり幕を開けました。それが、

全員の関心・意欲を高める上で、うってつけの内容で構成されていました。授業に

おける「導入」と呼ばれる部分です。ただ単に「面白い」で終わらず、「はて

な？」を引き出している点が実に秀逸！  工夫されており、大変効果的でした。

授業成功の鍵を握る、非常に重要な過程なのです。 



 

【かがやき 3】 

 お友達が発表するときは、体を向けて、耳と目と心で聞いています。よい習慣が

身に付いていますね。 



 

【かがやき 4】 

 常に先生の笑顔が溢れています。これほど児童にとって魅力的なことはありませ

ん。 

 



 

【かがやき 5】 

 一度の指示で教科書を机の中から用意できるこどもたちです。バッチリ！ 

 一回言えば分かることを、何度も繰り返さずに、児童の力を高めている指導者の

意識も素晴らしいのです。 

 



【かがやき 6】 

 「主語と述語劇場」が上演されました。子役と一緒に先生も演じています。学習

活動にメリハリがつき、これまた楽しく、有効な手立て。飽きさせないための策

が、随所に散りばめられていることが分かります。授業力高し！  

 

 

【かがやき 7】 

 時に、電子黒板の活用が図られています。変化があるから、みんな学習内容に集

中できています。「やってみよう」の学習が着々と進んでいき、「なるほど！」の

ゴールは間近です。 



 

【かがやき 8】 

 「赤と青の鉛筆を用意しましょう」 

先生が指示を出しました。一度で聞き取ることができているだけでなく、それをす

ぐ行動に移せるのがお見事！  教師はここでも指示を繰り返さないスタンスを貫

いていました。低学年でも十分に聞き取れるレベルの内容ですから。 



 

【かがやき 9】 

 グループ単位の活動が順調に進行中。少人数単位にすることで、一人一人が意見

交流に参加できています。これは日頃の積み重ねがあってのことでしょう。 



 

【かがやき 10】 

 一時間を通して、積極的で活発な発言が見られました。 

 



 

11/7 団体種目の練習 

 紅白玉入れを行いました。練習なのですが、こどもたちの気持ちは、既に本番を

迎えているかのような気合十分！ 

 



 



 



 

11/7 笑顔が最高！ vol.263 

 



 

 

 

 

11/7 PTA コーラスの夜練習 



 大勢のこどもたちも参加して、クラッピングや歌唱を楽しんでいます。 

 

 

 

11/6 読み聞かせ 



 図書委員による低学年対象の読み聞かせです。教員や司書が行うのとは趣が異な

る新鮮味があり、こどもたちが興味津々傾聴する姿勢を見せていました。 

 

 

 



11/6 教室移動の 5年生 

 図工室へと向かう 5 年生とすれ違いました。騒ぐことなく、右側歩行。しかも自

主的な挨拶も。高学年としての望ましい姿がそこにはありました。 

 

11/6 2 の段チャレンジ 

 2 年生の算数科です。 

 九九 2の段を構成していく活動に取り組みました。 

 静聴する規律が定着している集団です。期待値を上げて、「先生の話を一回で聞

き取る」を目標に徹底させました。こどもたちが分かりやすくキャッチできるよ

う、指導者も簡潔明瞭な指示を心掛けます。お互いが真剣勝負なのです。9 割の子が

完璧に成し遂げました。よく頑張りました！！ 



 

 

 



 

 2 の段を暗唱していく際には、「友達先生」が大活躍してくれました！ 和やかな

人間関係が見え隠れして、よき学習の場となっていました。「合格」をもらった子

は大喜び、まだの子もくじけていないのがステキところ。 

 

11/6 2 年生の表現練習 

 2 曲あるうち、特に「学園天国」がお気に入りの様子。「踊りましょう」と告げら

れると、歓声が上がるレベルです。振り付けのマスター具合も自信たっぷりといっ

た表情でした。好きこそものの上手なれ。 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

11/6 熱い闘志みなぎる戦場 

 5・6 年生が集い、団体種目「騎馬戦」の練習を行っています。やりたくて、やり

たくて、はやる気持ちを抑えるのに必死といった状況。両チームとも大変な盛り上

がりです。こりゃ、本番は歴史的な戦になるかもしれません。 
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11/5 November edition 

 



 

 

 

 



11/5 今朝の靴箱 135 

 

 

11/5 教室環境、大事です！ 

 相変わらず聞こえてくる「運動会前だから落ち着かない」の声。運動会前だから

こそ、みんなで心を揃え、身近なことを整えて生活していかれたら、今までと違う

毎日になると信じます。 

 画像は、同一の教室内。置き勉BOX、絵の具セットロッカー、学級文庫、探検ボ

ード BOX、机並びに至るまで全てがパーフェクト！！  恐れ入りました。きれい

な環境は、人の心を清冽にしてくれるものですよ。 



 

 

 

 



 

11/5 体育朝会 

 大玉送りの練習を行いました。みんなが大好きな全校競技です。朝の空気は冷た

かったものの、こどもたちのテンションは早くも MAX！ 勝負はとっても熱かった

です。 

 大玉について回る 6 年生の動きも、勝敗を左右する重要なポイントになります。 

 説明をしている先生から気持ちの切り替えや、お話の聞き方を称賛される場面が

幾度もありました。練習過程における態度面も見逃したくないと思います。 

 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 

 本日は紅組の勝利！ 全身で喜びを表現していたこどもたちでした。 
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 「今日は誕生日だよ！」 

朝から何度も教えてくれたボクは9 才に。おめでとうショットです。 
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 週末に上履きを持ち帰るミッションには、苦労している学級が多い印象です。

先々週は1 クラス、先週は 2 クラスが成し遂げました。 

 

 

11/4 木枯らし一号の翌朝 



 北風が収まった分、冷え込みが強まり、今秋最低気温を記録しています。2000m

級の山々はもう銀世界。秋晴れを通り越して、早くも冬晴れの様相を呈している空

はどこまでも青く、爽快！ 

 インフルエンザの動向が気になる季節を迎えています。体調管理を万全に！ 感

染予防にマスクを着けている子が増えました。 

 

 3 連休中にラインがすっかり消えてしまった校庭では、いつもながらの光景が広が

っています。ゼロスタートとなる休み明けは、特に大変なのです。 

 



 早速、メジャーを手にしてサポートに入る「こどもお助けマン」を発見しました

よ。ありがたや！ 

 

11/4 児童朝会 

 月に一度の全校児童ヴァージョンです。 

 クラス毎に集合が始まりました。この手順が全体の落ち着きを生んでいます。 

 



 

 

 

 



 

 定刻、全校児童が「おはようございます」の挨拶を交わしました。注意ゼロの

朝、気分がよいです。 

 

 



 

11/4 中学年の団体種目練習 

 

 



 

 

 

 

11/4 1 年生の徒競走練習 



 

 

 

 

11/4 モデルは先生だけに非ず 



 表現種目の練習において、大概は教員がお立ち台で振り付けを示範しています。

しかし、3年生の場合は児童がその手本に追いつきつつあるらしく、ご指名を受けた

3 名がダンスリーダーとして前に登場していました！ 

  

 選出されなかった男子の中に、そのお隣りにチョコンと出てきて、踊り出しちゃ

った子がいるではありませんかw  「やりたい！」と思う気持ちを高く評価した

い思いがしました。 
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11/1 ラッピーのお散歩 

 3 連休中も飼育委員の子が来校して、お世話をしてくれています。昇降口をのんび

りお散歩するラッピーが、とっても嬉しそうに見えました。 



 

11/1 東糀谷小学校防災活動拠点訓練 

 いつもお世話になっている地域の皆様による訓練です。風水害時の想定で参集、

校内の設営が行われました。 

 



 

 


