
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早寝早起き朝ごはん月間 

生活指導部

大田区の重点施策の一つとして、5月

と 10月を「早寝・早起き・朝ごはん月

間」と位置付け、食育の推進と基本的生

活習慣の確立を目指しています。 

池上小学校では、朝の時間の食育朝会

や給食指導等を通して、食事のマナーや

旬の食材をはじめ、給食クイズや給食室

の様子など、子どもたちの生活に大切な

「食」について学んでいます。 

10月は、「早寝・早起き・朝ごはん」

をテーマに、朝ごはんの大切さや正しい

生活習慣について取り組みます。 

御家庭向けに「早寝・早起き・朝ごは

ん」についてのお便り 

を配布いたしますので、 

どうぞ御家庭でも参考 

にしていただき、お子 

様の生活習慣に御活 

用ください。 

 

特別支援学級連合運動会 

五組担任 

毎年 9月末に特別支援学級連合運動会が開

催されます。連合運動会とは、大田区内の特

別支援学級の児童が集まって行う運動会で

す。以前は、小学校・中学校連合行事でした

が、感染症の流行をきっかけに別々に開催す

ることになってしまいました。 

昨年度から大田区総合体育館に場所を移

し、1～3 年生はかけっこ、4～6 年生は学校

対抗リレーに参加します。競技だけでなく、

ダンス「やってみよう」もあり、9 月の体育

は、連合運動会の練習一色になります。 

 

 

 

外国語科・外国語活動 

外国語科 

4月からお世話になっていたＡＬＴのハ

ニー先生が 9月 22日を最後に母国のフィリ

ピンにお帰りになりました。ハニー先生ご

自身も、年度途中の交代ということで大変

気にしてくださっていましたが、大学院に

進学し、新たなステージを迎えられるとの

ことなので、子供たちと「頑張って。」の気

持ちを込めてお送りしました。 

新しいＡＬＴはアメリカ人の Joshua 

Richardsonさん（ジョシュア先生）です。   

1年間に 2つの国の方に教えていただけ

るのは、ある意味とても幸せなことです。  

様々なＡＬＴとの出会いを通して、色々

な国との違いを学びながら、中学年では楽

しい（funny）外国語活動、高学年は分かり

やすく面白い(interesting)外国語科を展開

していきたいと思います。10月の学校公開

では 6年生が国際交流の会も行います。よ

ろしければぜひ足をお運びください。 

学校公開・セーフティ教室 

教務部・生活指導部 

10月 13日（金）・14日（土）は、2学期の学

校公開日となっています。学習に取り組む様子

を是非御覧いただければと思います。教室内が

密にならないよう譲り合って御参観いただけ

ますよう、御理解、御協力をお願いいたします。

当日の時間割は、後日配布いたします。 

また、13日（金）の 3校時は、体育館に外部

講師を招き、保護者向けの情報モラルを中心と

したセーフティ教室を実施いたしますので、是

非、御参加をお願いします。そのため、3 校時

の教室公開はありませんので御承知おきくだ

さい。また、ご来校の際は、ネームホルダーと

上履きをご持参ください。自転車でお越しいた

だくことはご遠慮ください。 

御理解、御協力のほど、よろしくお願いいた

します。 

 

      

リレー練習の様子 ラジオ体操練習の様子 


