
６年生は家庭科の学習の締めくくりとして、１食分の献立を考える授業をおこな

いました。その中から家庭科専科の先生と栄養士が特に栄養バランスに優れた献立

を選んで給食のメニューに加えました。 

低学年からは６年生のお兄さんお姉さんの考えてくれた給食に「どれも好きな料

理だ！」と言う声があがり、どのクラスの食缶もほぼ空っぽになっていました。 

 

   

６年１組（３月１１日実施）  ６年２組（３月１2日実施） 
 

  

６年３組（３月 4日実施）   今までのメニューになかった新献立（３月１８日実施） 

 

 

 

 

薄焼き卵とサラダ、

いちごジャムを自分で

楽しくサンドイッチに

して食べました。 

グレープゼリー 揚げぎょうざ 

わかめごはん きのこと豆腐のスープ 

冷凍みかん 

焼肉丼（プルコギ丼） ねぎ塩わかめスープ 

ナムル 

いわしの蒲焼 

パリパリサラダ 

麦ごはん 豚汁 

ミルメークコーヒー 薄焼き卵 

ハムサラダ 

ミネストローネ 

セルフサンドイッチ用食パン 


