
入四の子ども《生活
せいかつ

のきまり》（改訂版） 

内容
ないよう

 基本
きほん

の 形
かたち

 

あいさつ ○明
あか

るく元気
げんき

よくあいさつをしたり，返
かえ

したりします。 

登
とう

校
こう

 

 

○決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校します。登校
とうこう

時刻
じこく

（開門
かいもん

）は，午前
ごぜん

８時
じ

１０分
ふん

～８時
じ

２０分
ふん

です。 

○１年生
ねんせい

は，黄色
きいろ

い帽子
ぼうし

をかぶって登校
とうこう

します。 

○靴
くつ

はかかとをそろえて靴箱
くつばこ

の内側
うちがわ

の赤
あか

い線
せん

に合
あ

わせて入
い

れます。 

 ＊上履
う わ ば

きは、週末
しゅうまつ

には持
も

ち帰
かえ

り、洗濯
せんたく

をして月曜日
げつようび

に必
かなら

ず持
も

ってきます。 

○登校
とうこう

時刻
じこく

より早
はや

く登校
とうこう

したとき… 

＊用事
ようじ

がある人
ひと

以外
いがい

は，校舎内
こうしゃない

に入
はい

りません。 

○午前
ごぜん

８時
じ

１0分
ふん

のチャイムで 

 １-１・１-２→1階廊下から教室に入ります。 

4-1・４-2・５-１・５-２・３-2→１階
かい

の廊下
ろうか

を通
とお

り第
だい

１階段
かいだん

 

２-1・２-2・３-1・６-1・６-２→第
だい

２階段
かいだん

を使
つか

って教 室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

○朝 会
ちょうかい

や集 会
しゅうかい

の時
とき

は，集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

まで教室
きょうしつ

から２列
れつ

に並
なら

んで移
い

動
どう

し，８時
じ

２５分
ぷん

まで

に整
せい

列
れつ

します。 

校舎内
こうしゃない

 

 

○忘
わす

れ物
もの

は，家
いえ

に取
と

りに戻
もど

りません。登校後
とうこうご

は，下校
げこう

まで学校外
がっこうがい

に出
で

ません。 

○上履
うわば

き・下履
したば

きの区別
くべつ

をします。＊校庭
こうてい

体育
たいいく

のときは、下履
したば

きに履
は

き替
か

えます。  

○学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

や，集 金
しゅうきん

以外
いがい

の金銭
きんせん

は持
も

ってきません。 

〇始業
しぎょう

のチャイムが鳴
な

ったら、席
せき

に着
つ

いて、学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして待
ま

ちます。 

〇校舎内
こうしゃない

は走
はし

らず、右側
みぎがわ

通行
つうこう

をします。 

○階段
かいだん

の飛
と

び降
お

りや窓
まど

から身
み

を乗
の

り出
だ

すことなど，危険
きけん

なことをしたり，大
おお

きな声
こえ

を出
だ

したりしません。  

○学校
がっこう

の施設
しせつ

を大切
たいせつ

に使
つか

います。非常
ひじょう

ベル
べ る

・防犯
ぼうはん

扉
とびら

のハンドル
は ん ど る

は非常時
ひじょうじ

以外
いがい

はさわ

りません。 

○トイレ
と い れ

は，決
き

められたところをきれいに使
つか

います。 

○水
みず

のみ場
ば

・手洗
てあら

い場
ば

はきれいに使
つか

います。物
もの

や水槽
すいそう

の石
いし

などを捨
す

てません。 

 ＊使
つか

い終
お

わったら，蛇口
じゃぐち

を下向
したむ

きになおします。 

○ゴミ
ご み

は，正
ただ

しい場所
ばしょ

と方法
ほうほう

で捨
す

てます。特
とく

に，リサイクル
り さ い く る

に 心
こころ

がけます。 

 

休
やす

み時間
じかん

 

 

○休
やす

み時間
じかん

は決
き

められた場所
ばしょ

で遊
あそ

び，危険
きけん

な遊
あそ

びはしません。 

 ＊校舎
こうしゃ

裏
うら

や玄関
げんかん

、プール
ぷ ー る

棟
とう

と体育館
たいいくかん

の 間
あいだ

、砂場
す な ば

やネット裏
うら

では遊
あそ

びません。 

○体育館
たいいくかん

は学年
がくねん

で決
き

められた日
ひ

に遊
あそ

びます。（学年
がくねん

の先生
せんせい

がついている時
とき

のみ） 

○チャイム
ち ゃ い む

が鳴
な

ったら教 室
きょうしつ

に戻
もど

ります。学 級
がっきゅう

のボールは，各教室
かくきょうしつ

で保管
ほかん

します。 

○１年生
  ねんせい

は黄
き

色
いろ

い帽
ぼう

子
し

をかぶって遊
あそ

びます。 

 

Ｃ１６ 



内容
ないよう

 基本
きほん

の 形
かたち

 

給 食
きゅうしょく

 

○ 給 食
きゅうしょく

は好
す

き嫌
きら

いをしないで，おいしくいただきます。  

＊給 食 前
きゅうしょくまえ

に手
て

洗
あら

いをします。 

＊白衣
はくい

・ぼうし・マスクを身
み

に付
つ

けて配膳
はいぜん

をします。 

 ＊ 給 食
きゅうしょく

ワゴンは， 必
かなら

ず先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に運
はこ

びます。 

＊配膳中
はいぜんちゅう

は静
しず

かに待
ま

ちます。 

清掃
せいそう

 
○清掃

せいそう

（通 常
つうじょう

午後
ご ご

１時
じ

～１時
じ

１５分
ふん

）は，時間内
じかんない

に 協 力
きょうりょく

し合
あ

って 行
おこな

います。 

 ＊早
はや

めに清掃
せいそう

が終
お

わっても，ほかの清掃
せいそう

場所
ばしょ

を手伝
てつだ

います。 

放課後
ほ う か ご

 
○教 室

きょうしつ

のカーテンは，放課後
ほ う か ご

は開
あ

けておきます。 

○放課後
ほ う か ご

に校庭
こうてい

などで遊
あそ

ぶ場
ば

合
あい

は，「放課後
ほ う か ご

ひろば（子ども
こ ど も

教 室
きょうしつ

）」に参加
さんか

します。 

 

下校
げこう

 

○下校
げこう

時刻
じこく

（最 終
さいしゅう

下校
げこう

は午後
ご ご

３時
じ

４５分
ぶん

）を守
まも

ります。 

＊放課後
ほ う か ご

，校舎内
こうしゃない

に残
のこ

りません。 

 ＊用事
ようじ

のある場合
ばあい

は，担当
たんとう

の先生
せんせい

の指示
し じ

に従
した

って活動
かつどう

し，用事
ようじ

を終
お

えたら担当
たんとう

の

先生
せんせい

に連絡
れんらく

して下校
げこう

します。 

 ＊下校
げこう

も登校
とうこう

と同様
どうよう

に通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り，寄
よ

り道
みち

をしません。 

○下校後
げ こ う ご

に用事
ようじ

のある場合
ばあい

は，おうちの人
ひと

といっしょに、午後
ご ご

５時
じ

までに受付
うけつけ

を通
とお

り，

受付
うけつけ

名簿
め い ぼ

に書
か

いて先生
せんせい

か主事
しゅじ

に 断
ことわ

って校
こう

内
ない

に入
はい

ります。 

＊自転車
じてんしゃ

には乗
の

ってきません。 

＊自転車
じてんしゃ

は，自転車
じてんしゃ

教 室
きょうしつ

受講後
じゅこうご

，一人
ひとり

で乗る
の  

ことができます。 

《家庭
かてい

》 

 

内容
ないよう

 基本
きほん

の 形
かたち

 

学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

 ランドセルの中
なか

の準備
じゅんび

。教科書
きょうかしょ

，ノートやほかの持
も

ち物
もの

を用意
ようい

します。 

上履
うわば

き 
上履
うわば

きには，黒
くろ

の油性
ゆせい

サインペンで，姓
せい

（苗字
みょうじ

）だけをはっきりと書
か

きます。毎週末
まいしゅうまつ

に洗
あら

います。 

遅刻
ちこく

欠席
けっせき

の連絡
れんらく

 遅刻
ちこく

・早退
そうたい

をするときは，教室
きょうしつ

まで、保護者
ほ ご し ゃ

が同伴
どうはん

します。 

遅刻
ちこく

や欠席
けっせき

の場合
ばあい

は，まなびポケット出欠
しゅっけつ

連絡
れんらく

または電話
で ん わ

で始業
しぎょう

時
じ

（８：２５）までに学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。 

忘
わす

れ物
もの

 忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに学校
がっこう

に行
い

くときは， 必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

がつきそいます。（「放課後
ほ う か ご

ひろば」

にいる時
とき

は，「放課後
ほ う か ご

ひろば」の職 員
しょくいん

がつきそいます。） 

身
み

だしなみ ヘアカラー、マニキュア・ネイル、メイクは、「おしゃれ障害
しょうがい

」を引
ひ

き起
お

こす危険性
きけんせい

が

あるので、やりません。 

校庭
こうてい

解放
かいほう

 学校
がっこう

には自転車
じてんしゃ

で来
く

ることはできません。歩
ある

いて遊
あそ

びに行
い

きます。（事前
じ ぜ ん

登録
とうろく

） 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

 安全上
あんぜんじょう

、持
も

たせるときは、学校
がっこう

へご連絡
れんらく

ください。 

 

大きめに・漢字も可 
かかとにも 

学年・組 
Ｃ１６ 

 


