
令和２年度 第３学年進路指導の流れ（予定）   

№ 月 実施日・時間 項目 主な内容 

1 ６ 初   学年集会・進路決定までの心構え 

2  上旬  進路学習 №１ 第３学年の主な進路指導の流れ 

第１回進路希望調査。6 月中頃 締め切り 

進路に関する疑問質問アンケート 

3   ⑤⑥ 第１回進路説明会 進路説明会（体育館） 

4   ①～⑤ 第１回復習確認テスト  

5 ７ 上旬 学活 進路学習 №２  夏休み課題「上級学校訪問をしよう」始業式提出 

6    第２回進路希望調査 7 月下旬 締め切り 

7 夏休み  三者面談 夏休み中に実施 

8 ９ 初 総合 進路学習 №３ ２学期に向けて－進路学習の流れを知ろう 

9   総合 

学活 

進路学習 №４ (1)「総合得点・総合成績」とは？ 

(2)総合成績の計算の仕方 

(3)換算内申を計算して調査書点を求めよう 

(4)学力検査の得点の換算の方法 

(5)総合得点を計算しよう 

（資料）高校受験案内２０２０(晶文社) 

「総合得点ほぼ確実な予想点」 

10   ⑤⑥ 第２回進路説明会 高校の先生のお話を聞く会 

11    第３回進路希望調査 第３回進路希望調査。１０月上旬 締切 

12   ①～⑤ 第２回復習確認テスト  

13 10 中旬  第３回進路説明会 進路説明会（体育館）今後の主な進路日程 

14    第４回進路希望調査 第４回進路希望調査。１０月下旬 締切 

15   説 明 会

後 帰 り

学活 

進路学習 №５ 本日渡される書類は、１・２・３の３つ 

１．氏名・住所・生年月日など出願書類および 

卒業証書のための確認 

２．調査書記載事項の確認資料。「諸活動の記録」

は、ご家庭で相談の上記入 

３．第４回進路希望調査 

以上の書類の最終提出日は１０月下旬です。 

推薦（優遇）受験について 

16 11 上旬  三者面談 （面談時）1.氏名確認チェック後の確認 

2．調査書記載事項の確認 

  

 

     

 

 

 課題学習の進み具合はいかがですか？1 人で取り組むことは集中できてよいこともありますが、

友達がいるとがんばれると思う「なかま」もいることでしょう。不思議ですね。だから、人なの

かな。 

 3 年生だから、受験生だから早めにはじめようとか、1・2 年生よりも配慮しなければ、、、など

というような言われ方をしています。例年ならば、今頃は体育祭の練習に燃え、夏の大会に向け

て練習に汗を流しているはずでした。そして、それが終われば競技によっては「引退」して、受

験に向かっています。3 学年のフロアにも、いくつかの学校のポスターが貼られはじめました。

奨学金のお知らせも紹介されています。 

 さあ、私たちもそろそろはじめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大田区立石川台中学校 

    第三学年通信 

№110 令和２年度(2020)．5.15（金） 



№ 月 実施日・時間 項目 主な内容 

17 11 中旬 総合 進路学習 №６  

※高校資料持参 

自分の良さに気づこう～自己 PR カード練習～ 

（１）自己 PR カードについて 

（２）自己 PR カードを通して、自分自身を見つめ

よう 

≪完成提出日：１１月 下旬 ≫ 

１． 志望理由について 

２． 中学校生活の中で得たこと  

３． 高等学校卒業後の進路について 

時間内に書き終わらない人は、放課後残って書く。 

次の「進路学習７ 面接練習」で活用 

「自己 PR カード・記入上の注意」 

18    第５回進路希望調査 第５回進路希望調査。１１月下旬 締切 

19   総合 

 

学活 

 

 

 

進路学習 No.７ 

 

 

 

 

 

自分の良さを伝えよう～面接は自分の言葉で！～ 

【面接練習に関するプリント】  

①面接練習の予想問答（面接の質問内容について考

えよう） 

②校長面接カード（校長面接に向けて） 

③面接のポイント（プリント） 

【ＤＶＤを見て高校入試の面接のコツをつかもう】

ＤＶＤ鑑賞「高校入試面接対策シリーズ 

     「②面接マナーの基本を身につける」 

20   ①～⑤ 第３回復習確認テスト  

21 12 上旬 総合 

 昼 

受験写真撮影 

校長面接はじめ 

受験写真撮影 

 

22    三者面談  

23   学活 進路学習 №８ 願書記入練習 

都立一次・前期募集願書・推薦願書の記入について 

24   学活 

学年集会 

進路学習 №9   調査書等作成願 提出について 

進路関係書類の作成・準備について 

都立推薦入試書類配布 締切：１月下旬 

25 1 初 始業式  推薦関係書類提出 

26   総合 進路学習 №１０ ３学期の進路日程を確認しよう 

27   総合 進路学習 №１１ 集団討論練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年度の日程を参考に予定をつくりました。昨年度と同じ 2 月下旬に都立一次検査が行われる

ことを想定しています。参考にしてください。 

 

 
 

 机に向かって勉強ばかりなんて、そんなに長く続かないでしょ

う。でも、目標があるとちがいます。山登りだって、頂上が見え

たら、｢もうひとがんばり｣ができます。来年の今頃は、石川台中

学校を卒業して、別の進路を歩んでいるはずです。その進路が自

分の思ったとおりになるためには、それを決めなければなりませ

ん。 

 その進路はどんな進路ですか？自分の行きたいところですよ

ね。夏休みには、「上級学校訪問」が予定されています。時間が

あるうちに、高校のＨＰなど開いてみてください。 


