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  春の訪れ 

校長  小菅 みちる 

立春が過ぎ、暦の上では春となりました。１月に比べるとぐんと日が長くなったと感じま

す。とはいえ、毎日とても寒いです。新学期がはじまって間もなく、石中はインフルエンザ

が猛威をふるいました。学級閉鎖にはなりませんでしたが、１・２年生の校外行事は、体調

をくずして参加できなかった生徒がいて、残念でした。でも、３年生の私立・都立推薦入試

は、関係生徒は皆、無事に試験に臨むことができ、ひとまずホッとしました。 

１月、１年生は横浜みなとみらいに班行動での社会科見学に行きました。事前学習の成果

があって、班長を中心に、計画に沿って主体的な活動ができました。中華街のレストランで

班ごとに昼食をとりました。前菜、スープそしてデザートまで付いている、豪華中華ランチ

コースです。円卓だったので、テーブルマナーも兼ねることができました。午前中たくさん

歩いておなかもすいていましたので、みんな本当によく食べ、仲良く会話もはずみ、楽しく

おいしくいただきました。午後の班行動もしっかりと活動できました。班で協力して行動す

る協調性や、自分たちで課題を解決する力を、実践で身に付けていく様子が見てとれました。 

１年生の３日後、２年生の社会科見学は、東京・上野浅草周辺の班行動でした。私が上野

公園にいたとき、世田谷区の中学に努めている知り合いの校長先生から連絡が入りました。

「石川台中は、今日は社会科見学都内巡りですか？」と。私はびっくりして、「なぜご存知な

のですか？私はいま上野にいるんです」とお返事しましたら、「私の学校もいま都内巡りをや

っていて、自分はいま浅草にいるのですが、さっき、うちの学校の先生が、『石川台中の生徒

さんから質問を受けた』と言ってたので、石川台中も都内巡りをやってるのだなと思って連

絡しました」とのことでした。私は自然と笑みがこぼれてきました。きっと石中２年生のど

こかの班が、近くにいた人に、道順や建物の位置を尋ねたのでしょう。生徒のみなさんは、

班ごとに渡されている携帯電話で色々調べられるけれど、それだけではわからないこともあ

りますものね。能動的に動いて、人と人との会話を大切にしている２年生のことを、とても

頼もしく感じました。その他、電車の乗り換えや予約した昼食場所の確認など、意外な人が

意外なところで活躍していて、それを班員みんなでたたえている場面にも遭遇しました。お

互いの良さを素直に認め合い、伝え合い、学び合うことのできる学年に成長しましたね。 

 ３年生は少しずつ進路が決定した生徒が出てきました。校長室までうれしい報告に来てく

れる生徒もいます。３年生のすごいところは、合格した生徒たちが浮かれることなく、前向

きに授業に取り組み、学校生活を真面目に送っているところです。これから本番を迎える仲

間たちがまだまだたくさんいることをみんなわかっているからです。３年生全員が、自分の

力をしっかり出し切り、進路を決め、笑顔で卒業式を迎えることができるよう、全力で応援

します。 

学校の梅の木に、かわいい花がたくさん咲きはじめましたね。春の訪れです。３学期もあ

と１か月あまり。１日１日を大切に過ごしましょう。 



 

◆◆◆ 保護者のみなさま ◆◆◆ 

新２年生・新３年生 新標準服・新体育着の着用について  

 

 令和７年度からの新標準服・新体育着の着用は、新２年生・新３年生についても着用可

能（セーターのみ新しい物を着用する、等の部分着用も含む）とする方向で検討しています。 

ただし、現時点では、新１年生に対して優先的に製造・販売の必要があるため、販売メー

カーから「年度内は在校生の購入は控えてほしい」との連絡がありました。ご理解・ご協力

の程、よろしくお願いします。 

新年度がはじまりましたら、新２年生・新３年生に向けて着用のルールや価格等について、

改めてお知らせする予定です。着用希望の方は、４月以降、それを受けてから購入していた

だきますよう、よろしくお願いいたします。 

         

大田区立中学校連合書初展・席書会 

今年も素晴らしい成果でした！！ 
 

１月２４日（金）～１月３０日（木）に、池上会館にて「令和６年度 席書会・大田区立

中学校連合書初展」を開催しました。石川台中学校からは 1６名の生徒の作品が展示されま

した。どの作品も堂々とした素晴らしい作品でした。現在は校内の 1階廊下に展示されて

います。また、３０日に行われた席書会に 1年生 3名の生徒が参加しました。他校の生徒

と一緒に、各自文字と向き合い素晴らしい書を書き上げてくれました。こちらも１階廊下に

展示しております。学校公開や作品展などの機会にどうぞご覧ください。よろしくお願いい

たします。 

◎大田区立中学校連合書初展 出品者 

１年生 ５名 

２年生 ５名 

３年生 ６名 

  

※ ３年生の作品は「令和６年度 東京都公立学校美術作品展」に出品されます。 

 

◎席書会参加生徒 

1年生  ３名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    席書会の様子 

 

      書初展作品                    席書会作品 

 

 

 



区技術・家庭科作品展 力作揃いでした！！ 
 

２月１日（土）～2月６日（木）まで、区技術・家庭科作品展が開催されました。 

色々工夫を凝らした素晴らしい技術・家庭科の作品が展示されています。石川台中学校か

らは５０名の生徒作品が出品されました。 

 

＜技術科＞ 

1年生「モバイルスタンド」 ９名 

 

2年生「LEDドームライト」 ７名 

 

※２年生の「ＬＥＤドームライト」は「令和６年度 第７４回東京都 

公立学校美術展覧会」に出品されます。 

  

＜家庭科＞ 

1年生「メッシュケース」 ８名 

    

 

2年生「ペンケース」 ８名 

 

2年生「バランスのとれた献立」 ８名 

 

3年生「リデュース」 ２名 

 

3年生「リユース」 ２名 

 

3年生「リサイクル」 ２名 

 

3年生「リフューズ」 ２名 

 

3年生「リペア」 ２名 

 

 

 

※１年生 １名の「メッシュケース」と、 

２年生 ２名の「ペンケース」は「令和６年度 第７４回 

東京都公立学校美術展覧会」に出品されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

東京都公立学校美術展覧会に出品します！！ 
 

２月１４日（金）～2月１８日（火）まで、令和６年度 第７４回 東京都公立学校美

術展覧会が東京都美術館にて開催されます。本校からは７名の生徒作品が出品されます。 

 

【書写】3年  「志を遂げる」 

【美術】3年  扇面画「染まらないめじろ」 

3年  扇面画「膨らむ夏への期待」 

【技術】2年  「ＬＥＤドームライト」  

【家庭】1年  「メッシュケース」 

2年  「ペンケース」 

2年  「ペンケース」 

 

どれも素晴らしい作品を制作しています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

◎表彰の記録◎ 
◆第 2３回ものづくり教育・学習フォーラム作品展 優秀作品 1/1８ 

 

技術科作品 「モバイルスタンド」  １年  

「LEDドームライト」 ２年  

2年   

                     

家庭科作品 「ペンケース」     ２年   

         2年  

               2年  

 

 

 

 

 

 

技術作品            家庭科作品 

 

◆第 5８回 東京都中学校アンサンブルコンテスト 1/１９ 

 

吹奏楽部 管楽六重奏「炉辺（まどべ）のバラード」 銅 賞 

 

◆第 6回（2024年度）東京都ブロック対抗水泳競技大会 12/7･8 

男子 50ｍバタフライ 11～12歳  第 5 位 29秒 23 ※全国標準記録突破 

男子 100ｍバタフライ 11～12歳 第 7位 1分 05秒６０ 

1年生  

 

 

 

 

 



      つづき 

今年も”給食は３年生を応援しています“！！ 
 

１月、２月の給食の献立をご覧になって「石中生応援献立」にお気づきになったでしょう

か？ 2月は私立高校や都立高校の一般入試が行われます。入試の前に応援献立で、給食も

３年生の力になれればと、栄養士の田中美鈴さんが毎年１月、２月の献立に取り入れており

ます。 

 

 １月 ２１日（火）手作りＷＩＮＮＥＲパン よろこんぶサラダ  

かぶのクリームシチュー その写真です→→→ 

 

２月 ７日（金） かてめし 銀鱈のさいきょう焼き 沢煮椀  

果物（いよかん）  

 

２月２０日（木） とん勝つカレー  じゃこサラダ  受かるピスゼリー 

 

応援メニューには色々な思いが込められています。「受験（受検）に３年生が「ＷＩＮＮ

ＮＥＲ」になることや、「かて」「勝つ」「受カルピス」を願い、石中生は「さいきょう」の

パワーを発揮して、合格を皆さんで『よろこんぶ（喜んぶ）』そんな『いよかん（良い予

感）』がするようにとの思いで作成しています。ぜひ、栄養士の田中さんと給食調理のスタ

ッフの皆さんの熱い思いも味わっていただけると有り難いと思います。1・2年生の皆さん

も美味しく食べながら 3年生を応援しましょう！！ 

学校では、給食を通して「食育」を行っています。その日の献立の解説を昼の放送で紹介

したり、行事食・地産地消・旬の食材・郷土料理のメニューなどを実施しています。学校の

柚子をサラダに使用したメニューもありました。生徒の皆さんに安全で美味しい給食を心が

けながら頑張っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

※献立の例 

七夕メニュー（行事食） 

（星形のかまぼこを入れた

ちらし寿司） 

東京産食材（あしたば・小松 

菜・まいたけ・糸寒天） 

を使用（地産地消） 

和食の日メニュー 

(11月 24日は、いい日本

食の日にちなんで)２５日に配食 

 

 

  

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・き り と り・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

学校だより２月号    感想などありましたらお書きください。お名前を伏せて掲載させていただくことがございます。 

 

 

 

 

                       年  組 生徒氏名         



バレーボールを通して 

夢を持つことの大切さを教えていただきました！！ 
 

２月３日（月）の２・３校時は、バレーボール・オリンピアンの大林素子さんはじめ、オ

リンピック出場選手・コーチ・現役 Vリーグの選手等にきていただき、体育の授業でバレ

ーボールの実技を見せていただきました。 

 オーバーハンドパス・アンダーハンドパス・アタックとレシーブの打ち合い・サーブ・ブ

ロックなどの基本練習を見せていただき、そのコツなどを教えていただいた上で、３対３・

３対４のゲームを披露していただきました。サーブでは高い天井サーブを見せてくれたり、

ジャンピングサーブなど迫力のあるプレーを間近で見ることができました。 

 実技講習のあと、質問コーナーでは、ゲストティーチャー全員から一言いただき、記念写

真を撮りました。皆さんからは中学生に向けて夢を持つことの大切さを自身の経験談などを

交えてお話しをいただきました。中学生への大きなエールになったと思います。ゲストティ

ーチャーの皆様、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

学校公開・教科作品展について 
 

３学期の学校公開は公開週間として２月８日（土）～１４日（金）までの期間、授業公開

及び教科作品展を行います。なお初日の２月８日（土）には道徳授業地区公開講座を実施

し、たくさんの保護者の皆様や学校運営協議会委員の皆様にご覧いただきました。協議会で

も皆様から命をテーマに取り組んだ授業についてのご感想や中学生の道徳の取り組みについ

てのご意見などをいただき充実したものになりました。ご協力誠にありがとうございまし

た。今週は１４日（金）まで授業公開週間・教科作品展が続きます。生徒の皆さんの頑張り

をたくさんの方にご覧いただけるとありがたく存じます。ご多用の折ではございますが、ど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

◆学校公開・教科作品展の内容 

日時 ２月１０日（月）・１２日（水）・13 日（木）・１４日（金） 

    午前９：４０～１１：３０、午後１：２５～３：１５ 

  

※教科作品展は各階廊下、１階被服室、1階特活室にて展示しています。 

  公開授業内容は当日受付にて配布します。よろしくお願いいたします。 

 


