
・ 赤飯
せきはん

・ 鶏肉
とりにく

のみそ漬
づ

け焼
や

き 1人
ひとり

1枚
まい

・ キャベツのごま和
あ

え たれ混
ま

ぜる　トング多
おお

めに1つまみ

・ かまぼこのすまし汁
じる

大
だい

おたま1杯
はい

・ 牛乳
ぎゅうにゅう

　入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

お祝
い わ

いメニューです。

　今日
き ょ う

は、お祝
い わ

いの時
と き

の料理
り ょ う り

として、日本
に ほ ん

で昔
むかし

から食
た

べられてきた赤飯
せ き は ん

の

給食
きゅうしょく

です。赤飯
せ き は ん

の赤
あ か

い色
い ろ

は、厄除
や く よ

けの色
い ろ

だそうです。１年生
ね ん せ い

は、今日
き ょ う

で3

回目
か い め

の給食
きゅうしょく

ですね。小学校
しょうがっこう

より食
た

べる量
りょう

が多
お お

くなったり、時間
じ か ん

が短
みじか

くなっ

たりと慣
な

れるまでは大変
た い へ ん

かもしれませんが、しっかり食
た

べ、充実
じゅうじつ

した中学
ちゅうがっ

校
こ う

生活
せ い か つ

を送
お く

ってほしいと思
お も

います。

令和7年4月11日(金)

今日の給食

配膳図

牛乳

キャベツのごま和え

かまぼこのすまし汁
赤飯

鶏肉のみそ漬け焼き


