
・ ねぎ塩
しお

豚丼
ぶたどん

ご飯
はん

を盛
も

りつけ、具
ぐ

をつめおたまで軽
かる

く1杯
はい

かける

・ 五目
ごもく

スープ 大
だい

おたま1杯
はい

・ 豆乳
とうにゅう

抹茶
まっちゃ

ババロア

・ 牛乳
ぎゅうにゅう

今日
きょう

は八十八夜
はちじゅうはちや

です。

　茶摘
ちゃつ

みの歌
うた

に「夏
なつ

も近
ちか

づく八十八夜
はちじゅうはちや

」とあるように、八十八夜
はちじゅうはちや

は、春
はる

から

夏
なつ

に移
うつ

る節目
ふしめ

の頃
ころ

と言
い

われています。歌
うた

の通
とお

り、茶摘
ちゃつ

みが盛
さか

んになる頃
ころ

で、八十八夜
はちじゅうはちや

に摘
つ

んだお茶
ちゃ

は縁起
えんぎ

物
もの

として大切
たいせつ

にされます。今日
きょう

のババ

ロアは、東京都
とうきょうと

産
さん

の狭山
さやま

茶
ちゃ

の粉末
ふんまつ

を使
つか

っています。香
かお

りとほろ苦
にが

さを味
あじ

わっていただきましょう。

令和7年5月1日(木)

今日の給食
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豆乳抹茶ババロア


