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令 和 ８ 年 ４ 月 ３ ０ 日

大 田 区 立 出 雲 小 学 校 

校  長    髙 橋  美 香 

学校ホームページ：https://www.ota-school.ed.jp/izumo-es/ 
住所：〒144-0044東京都大田区本羽田１丁目２番４号 
電話：03(3742)3542  FAX：03(3742)3543 

○いいつでも、どこでも、チャレンジするこども  

○ずずっと、なかよし、やさしいこども 

○も もりもり、わくわく、きたえるこども 

代表運営委員会での保護者・教師の思いを知る 

５月の 
生活目標 

 

「慣れ」を「自信」につなげる季節 

副校長 小松 拓史 

校庭の木々が鮮やかな若葉に包まれ、爽やかな風が吹き抜ける季節となりました。新年度がスタートして 1か月が
経ち、こどもたちは新しいクラスや友達、日々の学習リズムにも少しずつ慣れ、落ち着いて学校生活を送っています。 
特に 1年生は、自分たちだけでできることがぐんと増えてきました。上級生も、委員会活動やクラブ活動に意欲的

に取り組むなど、それぞれの学年らしい「自覚」が芽生え始めています。授業中に真剣なまなざしで学習に向かう姿、
休み時間に校庭で元気に遊ぶ姿、係や当番の仕事に責任をもって取り組む姿に、私たち教職員も大きな力をもらっ
ています。 
一方で、5月は連休による生活リズムの変化やこれまでの緊張がふっと解けることで、心身に疲れが出やすい時

期でもあります。学校では、一人ひとりの小さな変化を見逃さないよう、丁寧に見守ってまいりますが、ご家庭でも、ぜ
ひお子様の話をゆっくり聞いてあげてください。そして「よく頑張っているね。」「字が上手になったね。」「その優しい
声掛けがすてきだね。」などの声掛けをお願いします。そうした言葉が、こどもたちにとっての「自信」につながり、次の
一歩を踏み出す何よりのエネルギーになります。 
さて、５月末には“スポーツ DAY”が開催されます。4月の中頃から、それぞれの学年で短距離走のタイムを計測

したり、表現の練習を始めたりする姿が見られました。“スポーツ DAY”は日頃の体育学習の成果を発揮する場であ
るとともに、仲間と協力して一つの目標に向かう「心の成長」の場でもあります。 
練習の過程では、思い通りにいかないことや、意見がぶつかり合うことがあるかもしれません。 

しかし、それを乗り越えて力を合わせる経験こそが、こどもたちの大きな糧となります。私たちは、 
本番までの努力の過程や、友達を思いやる姿を大切に見守り、励ましていきたいと思います。 
これからの時期は日差しが強まり、気温も上がります。学校でもこまめな水分補給や休憩を促 

しますが、ご家庭におかれましても、十分な睡眠と朝食など、お子様の体調管理をよろしくお願い 
します。当日は、こどもたちが最高の笑顔で輝く姿を楽しみにしていてください。 
皆様の温かいご声援が、こどもたちの何よりの力になります。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

◇早寝・早起き・朝ごはん 

新年度がスタートし、約１か月が過ぎました。新し

い目標に向かって、一人一人が頑張っている様子

が伝わってきます。さて、５月は「早寝・早起き・朝ご

はん月間」です。元気な体と心を作るためには、良

い生活習慣が必要です。５月１１日から１５日は出

雲小の強化週間です。チェックカードで自分の生活

を振り返り、特に睡眠を意識して過ごしてみましょ

う。ご家庭でも声掛けをお願いいたします。              

（生活指導部） 

◇算数少人数指導 

・単元ごとに習熟度分割（低学年は３クラス展開、

中学年以上は５クラス展開）で行います。 

・クラス分けは、事前に行う各単元のレディネステス

トを参考に、学習の状況を踏まえて決めます。 

（算数少人数） 

◇出雲塾 

今年度も火・木・金曜日の放課後に国語や算数

を中心に補習をする「出雲塾」を開催します。学習

の基礎を学び直し、宿題等に取り組み学習習慣を

身に付けるなどの場として、お子さんの参加を御支

援ください。なお、参加に当たって申し込み等は不

要です。詳しくは、４月24日付で tetoru配信のお

便りを御確認ください。               （教務）                      

＜共通のお知らせ＞ 

◇スポーツ Day 
今年度から『スポーツＤａｙ』と題して、体育学

習の発表の場という位置づけで実施します。御
理解と御協力の程よろしくお願いいたします。 
〇日時：令和８年５月３０日（土） 
午前８時４５分～１２時１５分（予定）   
１２時３０分下校完了（予定） 

※当日は、８時１５分までに登校し、健康観察後
校庭に移動、児童席に着席完了午前８時３５
分です。間に合うように登校させてください。 

〇実施スケジュール 
・３０日（土）雨天時：３１日（日）に延期、３０日
（土）は休み 

・３０日（土）・３１日（日）共に雨天時：６月２日
（火）に延期、３０日（土）は休み。３１日（日）
は３時間授業、１日（月）は休み、２日（火）は
給食ありの保護者鑑賞日。 
※延期の場合、午前 7 時頃に校門（正門・南
門）に掲示し、tetoru、ＨＰでお知らせしま
す。電話でのお問い合わせには対応できませ
ん。 

 
◇教材費 
教材費については、後日配布する「学校徴収

金年間計画」を御確認ください。児童１名につ
き、手数料が１０円かかります。前日までに指定
の口座に入金をお願いいたします。 
 



日 曜 ５月の行事予定    
授業時数（学年）          

１   2   3   4   5   6 
SC 

1 金 委員会② 尿検査提出１次追加 児童質問調査（６） ４ ５ ５ ５ ６ ６  

2 土                                 

3 日 憲法記念日                                

4 月 みどりの日                              

5 火 こどもの日        

6 水 振替休日                               

7 木 体育朝会 ５時間授業 耳鼻科健診（全） ５ ５ ５ ５ ５ ５ ○ 

8 金 心臓検診（１） クラブ② 避難訓練（火災） ４ ５ ５ ６ ６ ６  

9 土                                 

10 日                               

11 月 
委員会紹介集会 運動会特別時間割始 早寝早起き朝ごはん週間始 

内科検診（１・６・５組） 
５     5     5     ６     ６     ６      

12 火 出雲塾 5     5     ５     6     6     6     ○ 

13 水 安全指導②  伊豆高原移動教室保護者説明会（５）１４：００から 4     ４     ４     ４     ４     ４      

14 木 眼科健診（全） 出雲塾 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○ 

15 金 国際交流学生オーケストラ鑑賞 早寝早起き朝ごはん週間終 出雲塾 ４ ５ ６ ６ ６ ６  

16 土                                 

17 日                                 

18 月 全校朝会 ５     5     5     5     5     5      

19 火 スポーツ Day係活動①（６） ５     ５     ５     ５     ５     6     ○ 

20 水 尿検査２次提出  ４ ４ ４ ４ ４ ４  

21 木 尿検査２次提出追加 出雲塾 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○ 

22 金 町探検（２）３，４校時  出雲塾 ４ ５ ６ ６ ６ ６  

23 土                                

24 日                                 

25 月 体育朝会 ５     ５     ５     ６     ６     ６      

26 火  ５ ５ ５ ６ ６ ６ ○ 

27 水 体育朝会 スポーツ Day全校練習 ４ ５ ５ ５ ５ ５  

28 木 スポーツ Day全校練習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○ 

２９ 金 
スポーツ Day全校練習予備日 スポーツ Day係活動②（６） 

午前授業（１～５）  
４ ４ ４ ４ ４ ５  

３０ 土 スポーツ Day  ４ ４ ４ ４ ４ ４  

３１ 日         

※SC（スクールカウンセラー）：火・木曜日に勤務します。ご相談ください。 



５組 

新学期が始まり、１年生や転入生を交えた新しい学級での学校生活がスタートしました。 
１５日には１年生を迎える会があり、2年生が花のアーチで１年生を迎えました。１年生も校庭で 
遊び始め、学年を交えて遊ぶ姿が見えました。 

 
通常の時程と異なる下校時刻      １年生 5月 7日からは下校時刻が変更になります。 
・１日 ５～６年生 午後３時１０分      月・火・木…5時間授業 14時 05分頃下校 
・８日 4～６年生 午後３時２５分      水・金……・4時間授業 13時 10分頃下校 

１年生  

教 科 学習予定 

国 語 
・こえにだしてよもう ・よくきいて、はなそう 
・ことばをさがそう ・はなのみち 
・としょかんへいこう ・かきとかぎ 
・ぶんをつくろう ・ねことねっこ 

算 数 
・なかまづくりとかず ・なんばんめ 
・どのようにかわるかな しあげよう 
・あわせていくつ ふえるといくつ 

生 活 ・いくぞ！がっこうたんけんたい 
・わたしのはなをそだてよう 

音 楽 ・はくを かんじとろう 
・はくに のって リズムを うとう 

図 工 
・すきなもの いろいろ あるね 
・ならべて みつけて 
・チョッキン パッで かざろう 

体 育 ・固定施設、鉄棒を使った運動遊び 
・鬼遊び  ・多様な動きをつくる運動遊び 

道 徳 ・あかるいあいさつ ・なかよくね 
・よいこととわるいこと 

学 活 とうばんかつどうをきめよう 

外国語 あいさつをしよう 
 

 入学してから３週間が経ちました。学校生活にも慣れ、休み時間には元
気に校庭の遊具で遊ぶ姿が見られるようになってきました。 
 ４月１３日（月）に歩行訓練がありました。横断歩道の渡り方を学習し、
練習しました。色別コースごとに分かれての下校も教員がつかなくても安
全に下校できるようになってきています。 
〇下校時刻 
 ５月７日（木）から、５時間授業が始まります。 
 月・火・木・・・５時間授業。１４時３０分頃下校 
 水・金・・・・・４時間授業。１３時１５分頃下校 
〇消防写生会 
消防写生会では、実際の消防自動車を見ながら、クレパスで思い

思いに描くことができました。 
 

２年生 

教 科 学習予定 

国 語 ・たんぽぽのちえ  

・かんさつ名人になろう 

算 数 ・ひき算のしかたを考えよう  
・どんな計算になるかな 

生 活 ・大きくそだてわたしの野さい  
・とび出せ！町のたんけんたい 

音 楽 ・はくの まとまりを かんじとろう 

図 工 ・たぬきのたいこ ・２びょうし、３びょうし 

・はしの上で・ミッキーマウスマーチ／メヌエット 

体 育 ・体つくりの運動遊び  
・鬼遊び・運動会練習 

道 徳 ・あいさつ月間・どうしてきまりがあるのかな  
・しょうかいします  ・角 がついたかいじゅう 

学 活 ・係活動 

外国語 ・今日は何曜日？ 
 

〇生活科見学（町探検） 
   生活科で、「とび出せ！町のたんけんたい」の学習を始めます。こどもた
ち全員で学区域内を歩き、どこにどんなものがあるのか、どんな人がいる
か等を調べます。 
５月２２日（金）３．４時間目 

  場所：出雲小学校学区域 
持ち物：水筒（肩からななめがけ等ができ、両手が空くもの）、帽子 
〇消防写生会 

   校庭に消防自動車が来ました。本物の消防自動車を目の前にしながら
画用紙いっぱいに大きく描くことを意識しながら写生会を行いました。 

３年生 

教 科 学習予定 

国 語 
漢字の音と訓 国語辞典を使おう  
もっと知りたい、友だちのこと 気持ちをこめ

て、「来てください」 仕事のくふう、見つけたよ 

社 会 私たちの大田区 

算 数 わり算 大きい数の筆算を考えよう 

理 科 植物を育てよう こん虫の育ち方  

葉・くき・根 ゴムや風の力 

音 楽 音楽で心をつなげよう 

歌って音の高さを感じ取ろう 

図 工 夢のバルーン 

体 育 運動会・スポーツテストの練習 

道 徳 家族を思う かんしゃの心をもって  

本当の強さとは 

総 合 タブレットに親しもう 工場の秘密伝え隊 

学 活 クラス目標を決めよう 

外国語 Unit1 Hello！ 
 

〇工場見学（社会科）ボランティアのお願い 
  ６月頃、工場見学をします。小グループごとに様々な工場に分かれてイ
ンタビューをします。同行してくださるボランティアの方を募集するので、
その際は、ぜひ御協力をお願いいたします。 
〇習字 
５月から書写の学習が始まります。書写道具を御家庭で用意された方

は持たせてください。書写の学習があるときには、事前に連絡帳などで
連絡しますので、汚れてもよい服装で登校させてください。新聞紙１日分
の用意をお願いいたします。御家庭に新聞がない場合は学校で用意しま
す。半紙は学校で用意します。習字道具は使った日に持ち帰らせますの
で、御家庭で筆を洗わせてください。 
〇国語辞典 
国語科の時間に国語辞典を使います。学校で注文した方でなく、御家

庭で用意された方は、５月１２日（火）までに持たせてください。 
 
○初めての理科の学習 
 ３年生から理科の学習が始まりました。初
めての理科の学習では、虫眼鏡を持って校
庭の自然の観察を行いました。観察した動植
物は、観察カードにまとめました。これからの
学習も楽しみながら学びを深めていきます。 



４年生  

教 科 学習予定 

国 語 
春の楽しみ 聞き取りメモのくふう 
思いやりのデザイン 
アップとルーズで伝える 

社 会 
わたしたちの東京都 
わたしたちのくらしとごみ 

算 数 折れ線グラフと表 わりざんの筆算（１） 

理 科 動物のからだのつくりと運動 天気と気温 

音 楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図 工 カラフル鳥 

体 育 運動会練習 かけっこ・リレー 表現 

道 徳 「正直」五十円分 絵はがきと切手 
みんな待っているよ 

総 合 普段の暮らしを幸せに 

外国語 Unit1 Hello,world. 

〇算数「角の大きさ」 
算数科の「角の大きさ」という単元で、分度器を使います。学校で一括

購入はいたしませんので、絵がなく目盛が読みやすいものを御家庭で御
準備をお願いいたします。算数科の教科書上の５７ページを参考にして
いただき、御準備ください。 
また、保護者会でお知らせしたように年間を通じて、三角定規（２種

類）、コンパスも使います。教室移動の際にランチョンマット入れのような
袋や、チャック、ジッパー付きのクリアケースや箱など、これらを１つにまと
められる入れ物の御用意をお願いいたします。準備ができ次第、お子さ
んに持たせるようにお願いいたします。 

 

〇書写 
 ４年生になって初めての習字の学習を
行いました。筆の持ち方や姿勢に気を付
けながら、集中して取り組んでいました。
止め、はらいを意識し、「林」を書き上げ
ました。一文字一文字丁寧に書くことや
落ち着いて取り組む姿勢も大切に指導し
ていきます。 

５年生 

教 科 学習予定 

国 語 見立てる/言葉の意味が分かること 

社 会 高い土地のくらし 国土の気候の特色 

算 数 比例 小数のかけ算 

理 科 植物の発芽と成長・魚のたんじょう 

音 楽 音の重なりを感じ取ろう 

図 工 漢字のデザイン 

家 庭 クッキング はじめの一歩 

体 育 陸上運動 運動会表現練習 

道 徳 節度・節制 自律・自由と責任 

学 活 係活動 

総 合 伊豆高原移動教室について 

外国語 Lesson1 My name is Jun. 
 

〇伊豆高原移動教室保護者説明会 
 ５月１３日（水）は伊豆高原移動教室の保護者説明会を１４時から体育
館にて行います。初めての宿泊学習になりますので、御多用かとは存じま
すが御参加いただけると幸いです。よろしくお願いいたします。 
 

○水筒の持参 
 ５月末のスポーツ DAY に向け、本格的に練習が始まります。気温も高
く、こどもたちはたくさん汗をかきますので水分補給の声掛けをこまめに
行っています。必要に応じて、各御家庭で水筒の御準備をお願いいたし
ます。その際、水筒の記名をお願いします。 

６年生  

教 科 学習予定 

国 語 聞いて考えを深めよう  
時計の時間と心の時間 

社 会 国の政治のしくみと選挙 

算 数 文字と式 
分数×整数、分数÷整数、分数×分数 

理 科 物の燃え方と空気  
動物のからだのはたらき 

音 楽 歌声をひびかせて  心をつなげよう 

図 工 ミニチュア家具つくり 

家 庭 できることを増やしてクッキング 

体 育 運動会表現練習 

道 徳 目標に向かって  生活を見直す 
自分の役割を果たす 

学 活 係活動 

総 合 運動会に向けて 

外国語 Lesson1  We are from India. 
 

〇体力・筋力アップカード 
 １か月後にスポーツ Day が開催されます。６年生の表現の成功に向けて、
基礎体力を向上させるために、４月から体力・筋力アップカードに取り組んで
います。御家庭で安全に気を付けながら基礎体力を向上できるように、見守り
や励ましの声掛けをしてください。 
○言葉遣い 
 最高学年となりました。全学年の手本となるような振る舞いができるよう、
担任一同で指導をしています。特に今は正しい言葉遣いをする事について
重点的に指導をしていきます。教職員や保護者、地域の方には敬語を遣った
り、相手が嫌がるようなことを言わなかったりすること等を指導します。正し
い言葉遣いは、中学校生活や社会に出たときに役に立ちます。ぜひ御家庭
でもお子様の言葉遣いに注意して聞いていただき、正しい言葉遣いについ
て学校と家庭が連携して指導していきたいです。 
○運動会表現 
 スポーツDayの練習が始まりま
した。本番までほとんど毎日練習
を行います。気温が高くなること
が予想されます。各御家庭で水筒
の準備をお願いいたします。小学
校生活最後の体育的行事ですの
で、日々前向きに声掛けを行い背
中を押していきたいと思います。 

 


