
年間指導計画表 ３年

時 ４月 時 ５月 時 ６月 時 ７月 時 ９月 時 １０月 時 １１月 時 １２月 時 １月 時 ２月 時 ３月 時数
標準
時数

国
語

1 よく聞いて、じこしょうかい

1 どきん／つづけてみよう

8 きつつきの商売

1 図書館たんていだん

2 国語辞典を使おう

2 漢字の広場①

2 春のくらし

2 漢字の音と訓

1 もっと知りたい、友だちのこと／【コラム】きちんとつたえるために

5 もっと知りたい、友だちのこと／【コラム】きちんとつたえるために

9 言葉で遊ぼう／こまを楽しむ／【じょうほう】全体と中心

2 漢字の広場②

4 気もちをこめて「来てください」

2 気もちをこめて「来てください」

2 漢字の広場③

7 まいごのかぎ

1 俳句を楽しもう

2 こそあど言葉を使いこなそう

3 【じょうほう】引用するとき

3 仕事のくふう、見つけたよ／【コラム】符号など

9 仕事のくふう、見つけたよ／【コラム】符号など

2 夏のくらし

5 はじめて知ったことを知らせよう／鳥になったきょうりゅうの話

2 わたしと小鳥とすずと／夕日がせなかをおしてくる

3 山小屋で三日間すごすなら

2 ポスターを読もう

2 へんとつくり

5 ローマ字

10 ちいちゃんのかげおくり

1 修飾語を使って書こう

1 修飾語を使って書こう

2 秋のくらし

8 はんで意見をまとめよう

2 漢字の広場④

7 すがたをかえる大豆／【じょうほう】科学読み物での調べ方／食べ物のひみつを教えます

10 すがたをかえる大豆／【じょうほう】科学読み物での調べ方／食べ物のひみつを教えます

4 ことわざ・故事成語

2漢字の意味

1短歌を楽しもう

2漢字の広場⑤

1三年とうげ

6 三年とうげ

10 たから島のぼうけん

2 冬のくらし

2 詩のくふうを楽しもう

2 詩のくふうを楽しもう

2 カンジーはかせの音訓かるた

2 漢字の広場⑥

7 ありの行列

5 つたわる言葉で表そう

3 これがわたしのお気に入り

9 これがわたしのお気に入り

4 コンピュータのローマ字入力

7 わたしたちの学校じまん

1わたしたちの学校じまん

12 モチモチの木

215 215

書
写

2 書くときのしせい/筆の持ち方/うでの使い方

1 点画のしゅるい

2 「横画」

1 「おれ」

1 「おれ」

2 「たて画」

2 手紙の書き方〈国語〉 1 力の入れ方

2 「左はらい」「右はらい」

2 「点」「はね」

1 「曲がり」

1「曲がり」

1小筆の使い方

1部分の組み立て方

1 行の中心

1 丸み

1 言葉を楽しもう〈国語〉

2 書きぞめ 1 書きぞめ

2 三年生のまとめ

1三年生のまとめ

1筆ができるまで

30 30

社
会

1 わたしたちのまち　みんなのまち（オリエンテーション）

3 学校のまわり

3市の様子

7 市の様子 2 市の様子

1 はたらく人とわたしたちのくらし（オリエンテーション）

4 くらしとお店

4 くらしとお店 7 くらしとお店 1 ●いかす

6 火事からくらしを守る

1火事からくらしを守る

6事故や事件からくらしを守る

1 くらしを守る（オリエンテーション）

1 ●いかす

5 工場のひみつ調査隊

6 工場のひみつ調査隊

1 市のうつりかわり（オリエンテーション）

7 市の様子と人々のくらしのうつりかわり 3 市の様子と人々のくらしのうつりかわり

70 70

算
数

1 学びのとびら

9 1 かけ算

4 2 時こくと時間のもとめ方

2 3 わり算

8 3 わり算

8 4 たし算とひき算の筆算

1 考える力をのばそう

8 5 長いものの長さのはかり方と表し方

3 6 暗算

4 7 あまりのあるわり算

4 7 あまりのあるわり算

11 8 大きい数のしくみ

1 計算の練習（１）

1 計算の練習（１）

11 9 かけ算の筆算(１)

4 10 大きい数のわり算，分数とわり算

1 10 大きい数のわり算，分数とわり算

2 どんな計算になるのかな？

8 11 円と球

5 12 小数

7 12 小数

9 13 重さのたんいとはかり方

11 14 分数

4 15 □を使った式

1 計算の練習（２）

1 計算の練習（２）

11 16 かけ算の筆算(２)

3 倍の計算

1 17 三角形と角

8 17 三角形と角

8 18 ぼうグラフと表

3 18 ぼうグラフと表

2 そろばん

1 考える力をのばそう

6３年のふくしゅう

3計算の練習（３）

175 175

理
科

4 1 しぜんのかんさつ

5 2 植物の育ち方（１）たねまき

9 3 こん虫の育ち方 1 3 こん虫の育ち方

2 植物の育ち方（２）葉・くき・根

6 4 ゴムや風の力

1 4 ゴムや風の力

4 ５　明かりのつくおもちゃをつくろう

5 ５　明かりのつくおもちゃをつくろう

4 ６ 音のふしぎ

2 ６ 音のふしぎ

2 植物の育ち方（3）花

2 じゆうけんきゅう

3 ７ 動物のすみか

2７ 動物のすみか

4 植物の育ち方（４）花がさいた後

1 種をゆっくり、ゆっくりと

2８ 太陽の光

5 ８ 太陽の光

4 ９ 地面のようすと太陽

4 ９ 地面のようすと太陽

5 10 じしゃくのふしぎ

3 10 じしゃくのふしぎ

1 種をゆっくり、ゆっくりと

5 11 ものの重さ

1 11 ものの重さ

3 12　おもちゃショーを開こう

90 90

音
楽

2 1 音楽で心をつなげよう

4 2 歌って音の高さをかんじとろう

2 2 歌って音の高さをかんじとろう

2 茶つみ

2 3 リコーダーのひびきをかんじとろう

4 3 リコーダーのひびきをかんじとろう

2 4 拍にのってリズムをかんじとろう

3 4 拍にのってリズムをかんじとろう 1 うさぎ

5 5 せんりつのとくちょうをかんじとろう

2 5 せんりつのとくちょうをかんじとろう

4 6 曲のかんじを生かそう

2 6 曲のかんじを生かそう

4 7 いろいろな音のひびきをかんじとろう

5 7 いろいろな音のひびきをかんじとろう

1 8 ちいきにつたわる音楽でつながろう

4 8 ちいきにつたわる音楽でつながろう

2 9 音の重なりをかんじて合わせよう

5 9 音の重なりをかんじて合わせよう

1 歌いつごう 日本の歌/みんなで楽しく

3 歌いつごう 日本の歌/みんなで楽しく

60 60

図
工

1 しぜんの色/オリエンテーション

2 絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！

3 カラフルフレンド

2 ぬのをつないで

3 くるくるランド

1 切ってかき出しくっつけて

1 切ってかき出しくっつけて

3 わたしの6月の絵

2 ふき上がる風にのせて

1 み近なしぜんの形・色

2 あの日あの時の気もち

1 あの日あの時の気もち

3 クリスタルアニマル

2 ペタパタひらくと

2 「小さな自分」のお気に入り

3 くぎうちトントン

1 ひらいて広がるふしぎなせかい

2 ひらいて広がるふしぎなせかい

4 空きようきのへんしん

2 クミクミックス

3 ことばから形・色

1 ゴムゴムパワー

2 ゴムゴムパワー

2 ねん土マイタウン

2 土でかく

4 マグネットマジック

2 ひもひもワールド

3いろいろうつして

60 60

体
育

2 体ほぐしの運動

4多様な動きをつくる運動

4鉄棒運動

3 鉄棒運動

4 ネット型ゲーム

3 かけっこ，小型ハードル走

3 かけっこ，小型ハードル走

4 健康な生活

3 浮いて進む運動，もぐる・浮く運動

8 浮いて進む運動，もぐる・浮く運動

1 かけっこ・リレー

6 かけっこ・リレー

4 表現

3 表現

6 リズムダンス

1 ベースボール型ゲーム

6ベースボール型ゲーム

4多様な動きをつくる運動

7 マット運動

3 幅跳び，高跳びから選択

2 幅跳び，高跳びから選択

4 ネット型ゲーム

4 跳び箱運動

2 跳び箱運動

5 多様な動きをつくる運動

3 ゴール型ゲーム

6ゴール型ゲーム

105 105

道
徳

1 1 めざまし時計

1 2 今日のキラリ

1 3 貝がら

1 4 ブラッドレーのせいきゅう書

1 5 ごつごつした手

1 6 よわむし太郎

1 7 あめ玉

1 8 さいたよ、光祐君のアサガオ

1 9 同じなかまだから

1 10 ぼくらは小さなかにはかせ

1 11 友だちやもんな、ぼくら

1 12　日本はどんな国？

1 13 黄色いボール

1 14 キウイフルーツのたなの下で

1 15 えがおあふれるわたしの町

1 16 カンボジアから来た転校生

1 17 金色の魚

1 18 ヒキガエルとロバ

1 19 清のゆめ

1 20 父が教えてくれたもの

1 21 幸せの王子

1 22 なかよしタイム

1 23 びしょぬれの本

1 24 お助け！　シュロの糸

1 25 言葉のまほう

1 26 ふかのうをかのうに

1 27 おばあちゃんのおせち

1 28 千羽づるのおみまい

1 29 ようちゃんのはさみ

1 30 まどガラスと魚

1 31 ナホとメグ

1 32 たんじょう会のおにぎり

1 33 自分をしんじる心　－体そう選手・白井健三－

1 34 花さき山

1 35 お父さんとぼくの学校

35 35

特
活

1 3年生になって

1係をきめよう

1 1日のあいさつ

1 友達となかよくしよう

1 歯みがき名人になろう

1 雨の日を楽しくすごそう

1 学校図書館を上手に使おう

1 自分の身を守ろう

1 家での学習を見直そう

1 『ふわふわ』言葉をいっぱい使おう

1 お楽しみ会の計画を立てよう

1 お楽しみ会の計画を立てよう

1 お楽しみ会を開こう

1 教室ピカピカ大作戦

1 係をきめよう

1 パワーいっぱい！　朝ごはん

1 わすれ物なくすぞ大作戦

1 火事が起きたら

1 学級のみんなのために

1 もったいない大作戦

2お楽しみ会の計画を立てよう

1お楽しみ会を開こう

1きれいにごはんを食べよう

1 すっきり　さっぱり　落とし物ゼロ！

1 教室ピカピカ大作戦

1 学級活動

3 学級活動 1 学級活動

1 4年生に向けて

1 学級活動

2 学級活動

35 35

総
合

6 オリンピック・パラリンピックについて調べよう

1 パソコンに親しもう

1 パソコンに親しもう

6 カイコやアゲハを育てよう

1 ボッチャを体験しよう

3 ボッチャを体験しよう

2 パソコンに親しもう

3 オリンピック・パラリンピックについて調べよう

1 オリンピック・パラリンピックについて調べよう

3 早寝・早起き・朝ごはん

2 パソコンに親しもう

5 行け、たま川調査隊

7 行け、たま川調査隊 7工場のひみつ伝え隊 4 工場のひみつ伝え隊

2 コロパタビックリスイッチ・プロジェクト

6 コロパタビックリスイッチ・プロジェクト 6 コロパタビックリスイッチ・プロジェクト 2 パソコンに親しもう

2まゆマスコットをつくろう

70 70

外
国
語

2 1 Hello!

1 2 How are you?

1 2 How are you?

3 3 How many?

1 3 How many?

3 4 I like blue.

1 4 I like blue.

1 5 What do you like?

3 5 What do you like? 4 6 ALPHABET 4 7 This is for you. 1 7 This is for you.

2 8 What's this?

3 8 What's this? 3 9 Who are you? 2 9 Who are you?

35 35

時
数 93 97 97 73 93 96 96 92 92 92 59 980 980

標
準

時
数 93 97 97 73 93 96 96 92 92 92 59 980

大田区立出雲小学校

※　文溪堂アプリケーション「てんまる2021」を活用して作成
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