
年間指導計画表 ４年

時 ４月 時 ５月 時 ６月 時 ７月 時 ９月 時 １０月 時 １１月 時 １２月 時 １月 時 ２月 時 ３月 時数
標準
時数

国
語

1 こんなところが同じだね

3春のうた／つづけてみよう

10 白いぼうし

1図書館の達人になろう

2漢字の組み立て

2漢字辞典の使い方

1春の楽しみ

6 聞き取りメモのくふう／[コラム]　話し方や聞き方から伝わること

1 漢字の広場　①

11 思いやりのデザイン／アップとルーズで伝える／[じょうほう]　考えと例

2 カンジーはかせの都道府県の旅　１

6 お礼の気持ちを伝えよう

1 漢字の広場　②

7 一つの花

2 つなぎ言葉のはたらきを知ろう

4 短歌・俳句に親しもう(一)

1 短歌・俳句に親しもう(一)

1 [じょうほう]　要約するとき

14 新聞を作ろう／[コラム]　アンケート調査のしかた

2 カンジー博士の都道府県の旅　２

1 夏の楽しみ

2 事実にもとづいて書かれた本を読もう／ランドセルは海をこえて

3 事実にもとづいて書かれた本を読もう／ランドセルは海をこえて

5 忘れもの／ぼくは川

3 あなたなら、どう言う

5 パンフレットを読もう

2 いろいろな意味をもつ言葉

1 漢字の広場　③

1 ごんぎつね

14 ごんぎつね

1 秋の楽しみ

5 クラスみんなで決めるには

3クラスみんなで決めるには

1漢字の広場　④

16 世界にほこる和紙／[じょうほう]　百科事典での調べ方／伝統工芸のよさを伝えよう

2 世界にほこる和紙／[じょうほう]　百科事典での調べ方／伝統工芸のよさを伝えよう

2 慣用句

1 短歌・俳句に親しもう(二)

1 漢字の広場　⑤

11 プラタナスの木

3 感動を言葉に

6 感動を言葉に

1 冬の楽しみ

4 自分だけの詩集を作ろう

1 熟語の意味

1 漢字の広場　⑥

8 ウナギのなぞを追って

3 ウナギのなぞを追って

1 つながりに気をつけよう

12 もしものときにそなえよう

4 調べて話そう、生活調査隊

4調べて話そう、生活調査隊

2まちがえやすい漢字

7初雪のふる日 215 215

書
写

1 点画の種類

2部分の組み立て方（左右）

1 部分の組み立て方（左右）

2 部分の組み立て方（「かまえ」「たれ」）

3 部分の組み立て方（上下） 2 筆順と字形 1 筆順と字形

2 画の方向

3 平がなの筆使い 2 リーフレットの書き方〈国語〉

1 漢字どうしの大きさ

2 漢字どうしの大きさ

1 言葉を楽しもう〈国語〉

2 書きぞめ 3 書きぞめ 2 四年生のまとめ

30 30

社
会

8 わたしたちの東京都

1オリエンテーション

8 わたしたちのくらしとごみ

1 大切な水

9 大切な水 1 大切な水

1 使った水の再利用　下水道

3 自然さい害からくらしを守る

9 自然さい害からくらしを守る 1 オリエンテーション

7 残したいもの、伝えたいもの

1 六郷用水をひらく

9六郷用水をひらく 1 大田区に残る伝とう文化

1 古くから伝わる水止まい

1 大森の海りづくり

6 東京都の特色ある地域

2 東京都の特色ある地域

7 国際交流に取り組むまち港区

3 国際交流に取り組むまち港区

6 自然環境を保護し、活用する小笠原の人々

3 自然環境を保護し、活用する小笠原の人々

1 ○いかす

90 90

算
数

7 1 大きい数のしくみ

9 2 折れ線グラフと表

13 3 わり算の筆算（１）

3 4 角の大きさ

8 4 角の大きさ

8 6 小数のしくみ

5 6 小数のしくみ

1 考える力をのばそう

2 そろばん

8 6 わり算の筆算（２）

7 6 わり算の筆算（２）

5 倍の見方

4 7 がい数の使い方と表し方

6 7 がい数の使い方と表し方

1 算数で読みとこう

8 8 計算のきまり

1 9 垂直，平行と四角形

14 9 垂直，平行と四角形

2 10  分数

8 10  分数

5 11 変わり方調べ

3 12 面積のはかり方と表し方

9 12 面積のはかり方と表し方

7 13 小数のかけ算とわり算

8 13 小数のかけ算とわり算

1 どんな計算になるのかな？

7 14 直方体と立方体

3 14 直方体と立方体

1 考える力をのばそう

1算数で読みとこう

10 ４年のふくしゅう
175 175

理
科

1 季節と生物［１］春の始まり

7 1 天気と気温

2 2 季節と生物［２］春

5 2 季節と生物［２］春

5 3 電池のはたらき

3 3 電池のはたらき

5 季節と生物［３］夏

2 4 とじこめた空気や水

4 4 とじこめた空気や水

3 星や月［１］　星の明るさや色

2 自由研究

2 季節と生物［４］夏の終わり

8 5 雨水のゆくえ

2 5 雨水のゆくえ

8 6 星や月［２］月と星の位置の変化

9 7 わたしたちの体と運動

1季節と生物［５］秋

3 季節と生物［５］秋

7 8 ものの体積と温度

1 8 ものの体積と温度

2 星や月［３］冬の星

6 季節と生物［６］冬

1 10 もののあたたまり方

7 10 もののあたたまり方

3 11 すがたを変える水

5 11 すがたを変える水

1 季節と生物［７］春のおとずれ

105 105

音
楽

4 1 音楽で心の輪を広げよう

2 2 歌声のひびきを感じ取ろう

5 2 歌声のひびきを感じ取ろう

1 3 言葉でリズムアンサンブル

6 3 言葉でリズムアンサンブル 1 3 言葉でリズムアンサンブル

2 4 ちいきにつたわる音楽に親しもう

1 4 ちいきにつたわる音楽に親しもう

5 5 せんりつのとくちょうを感じ取ろう

3 5 せんりつのとくちょうを感じ取ろう

3 6 せんりつの重なりを感じ取ろう

4 6 せんりつの重なりを感じ取ろう

2 7 いろいろな音のひびきを感じ取ろう

5 7 いろいろな音のひびきを感じ取ろう

1 8 日本の音楽でつながろう

4 8 日本の音楽でつながろう

2 9 曲の気分を感じ取ろう

5 9 曲の気分を感じ取ろう

1 歌いつごう 日本の歌/みんなで楽しく

3 歌いつごう 日本の歌/みんなで楽しく

60 60

図
工

1 しぜんの形/オリエンテーション

2 絵の具でゆめもよう

2ここにいたい

1立ち上がれ！ ねん土

1 立ち上がれ！ ねん土

3 まぼろしの花

2 ギコギコ トントン クリエイター

4 ギコギコ トントン クリエイター

2 色合いひびき合い

2 つなぐんぐん

1 わすれられない気持ち

5 わすれられない気持ち

1 ひみつのすみか

5 ひみつのすみか

1 光とかげから生まれる形

1光とかげから生まれる形

2これでえがくと

3カードでつたえる気持ち

1 カードでつたえる気持ち

4 言葉から形・色

1 まどをのぞいて

1 まどをのぞいて

4 ようこそ！ ゆめのまちへ

1 ゴー！ ゴー！ ドリームカー

3 ゴー！ ゴー！ ドリームカー

2 ポーズのひみつ

1 ほってすって見つけて

3ほってすって見つけて

60 60

体
育

2 集団行動

8 かけっこ・リレー

2 かけっこ・リレー

8 表現・リズムダンス

2 表現・リズムダンス

4 体つくり運動

2 保健

2 水泳運動

8 水泳運動

1 器械運動

5 器械運動

5 リズムダンス

6 ベースボール型ゲーム

4 幅跳び，高跳び

2幅跳び，高跳び

6体つくり運動

2小型ハードル走

4 小型ハードル走

6 ネット型ゲーム

4 ネット型ゲーム

2 保健

4 跳び箱運動

3 跳び箱運動

3 体つくり運動

4 ゴール型ゲーム

6ゴール型ゲーム

105 105

道
徳

1 1 学校じまん集会

1 2 だいじょうぶかな

1 3 ベッドの上の花ふぶき

1 4 十才のプレゼント

1 5 だがし屋のおばあちゃん

1 6 ぼくはどうすれば

1 7 この水着で

1 8 ないた赤おに

1 9 ハートで勝負　－田臥勇太－

1 10 かたづけ当番

1 11 森の水はうたうよ

1 12 ええことするのは、ええもんや！

1 13 絵葉書と切手

1 14 ツヨシの目

1 15 電池が切れるまで

1 16 先生にサプライズ

1 17 生きた礼ぎ

1 18 ひさの星

1 19 アスレチック公園

1 20 歯がぬけたら

1 21 なわとび名人

1 22 車いすをあやつって

1 23 人とシカとのきょうぞんをめざして

1 24 ナシの実

1 25 話し合いでのできごと

1 26 本当に好きなことは

1 27 より遠くへ――谷　真海

1 28 ゆめに向かって、ジャンプ！

1 29 梨の実――アンリ＝ファーブル

1 30 心を結ぶ一本のロープ

1 31 姉妹で運ぶ物資と笑顔

1 32 近道

1 33 いのちのまつり

1 34 ちょっと待って

1 35 みそしると自転車

35 35

特
活

1 4年生になって

1 タブレットを使うときの注意点を考えよう

1 気持ちのよい1日を始めるために

1 よりよいあいさつ

1 自分や友達のよいところ

1 物を大切にしよう

1 進んで取り組む調べ学習

4 その他 2 その他 3 その他 1 その他

1 交通事故ゼロ作戦

1 地しんにそなえて

1 みんながえがおになる言葉

1楽しくおいしい給食

1どうして勉強するのかな

1ピカピカそうじ大作戦

1その他

3 その他 1 その他

1 5年生に向けて

1 食べ物の働きを知ろう

1 見すぎ，やりすぎSOS!

2 その他

2 その他

35 35

総
合

2 パソコンに親しもう

5 へちまやいろいろな野菜を育てよう

8 地域安全マップづくり 5 地域安全マップづくり

3 パラリンピックについて調べよう

2 パソコンに親しもう

2 伝統工芸アンバサダーになろう

7 伝統工芸アンバサダーになろう 1 伝統工芸アンバサダーになろう

1 パソコンに親しもう

4 世界につながる東京・大田区（世界の国々の国旗や産物など）

1 私がていあんハッピーなお菓子

7 私がていあんハッピーなお菓子 6 私がていあんハッピーなお菓子 5 私がていあんハッピーなお菓子

1 世界につながる東京・大田区（世界の国々の国旗や産物など）

5 世界につながる東京・大田区（世界の国々の国旗や産物など）

1 信号機の仕組みを考えよう

4信号機の仕組みを考えよう

70 70

外
国
語

2 1 Hello, world!

1 2 Let's play cards.

3 2 Let's play cards.

1 3 I like Mondays.

2 3 I like Mondays.

2 4 What time is it?

2 4 What time is it? 3 5 Do you have a pen? 1 5 Do you have a pen?

3 6 Alphabet

1 6 Alphabet

3 7 What do you want?

1 7 What do you want?

2 Welcome to Ota.

2 Welcome to Ota.

1 8 This is my favorite place.

3 8 This is my favorite place. 2 9 This is my day.

35 35

時
数 96 100 100 78 96 99 99 95 95 95 62 1015 1015

標
準

時
数 96 100 100 78 96 99 99 95 95 95 62 1015

大田区立出雲小学校

※文溪堂アプリケーション「てんまる2021」を活用して作成
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線
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線
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線

maintenance
線


