
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

令 和 ４ 年 ９ 月 １ 日 

大 田 区 立 出 雲 小 学 校 

校  長  関  眞 理 子 

栄 養 士  熊 﨑  有 沙 

たべざかり 

楽しかった夏休みが終わり、今日から２学期が始まりました。この先もしばらくは

暑い日が続くため、熱中症や夏バテの予防に努めましょう。 

また、新型コロナウイルス感染症の感染者も増加傾向にあります。引き続き、手洗

い、うがい、消毒などの対策を心がけ、給食の時間は、前を向いて静かに食べる「黙

食」を意識して、２学期も元気に過ごしましょう。 

 ２学期が始まりました  

 十五夜は、美しい月を眺めるだ

けでなく、収穫に感謝して、月に

見立てたものや収穫物をお供えす

るという風習があります。 

今年の十五夜は９月１０日（土）

です。月が一番美しく見える日に、

食べ物への感謝の気持ちをもてる

といいですね。給食では、９日（金）

に「お月見だんご」を出します。 

 

９月の引き落とし日は、９月 2６日（月）です。 

金額は、1・２年４，１００円、３・４年４，５００円、５・６年４，９５０円です。 

（この他に、各学年の教材費、振替手数料が別途かかります。 

振替手数料は、児童１名につき１０円がかかります。） 

当日の御入金では引き落としができませんので、必ず前日

の２３日（金）までに教材費分と併せて口座残金を御確認い

ただき、入金の御準備をお願いいたします。 

 

 給食費引落日の御連絡  （教材費・手数料も引落） 

期日までにお支払いいただけない場合、前月分の食材費を支払えず、来月分

の食材費が不足し、給食の栄養価を損なうことにつながります。子どもたち一

人ひとりに、美味しく・バラエティに富んだ給食を提供するために、期日まで

のお支払いへの御協力をお願いいたします。 

「アルゼンチン」は、南アメリカにある国です。主食は肉で、魚はあまり食べられていな

いそうです。サッカーが強いことでも知られていますね。 

給食では、挽肉をパイ生地で包み、油で揚げて作る「エンパナーダ」、とうもろこしやか

ぼちゃ、白いんげん豆が入ったスープの「ロクロ」を作る予定です。１６日（金）に出しま

すので、どんな料理でどんな味がするか、楽しみにしていてください。 

 今月のコラボ給食について  

 世界の料理  

 図書室コラボメニュー：ルルとララのスイートポテト  

９月のコラボメニューは「ルルとララのスイートポテト」です。 

人気の「ルルとララ」シリーズとのコラボで、今回は、秋におすすめの 

「さつまいも」を使ったメニューとなっていて、２７日（火）の給食に 

出す予定です。図書室では、ルルとララの他シリーズや、「さつまいも」に 

関する本を紹介しています。ぜひ、読んでみてください。 

～アルゼンチン～ 


