
大田区立出雲中学校    バドミントン部 

年間目標 

・バドミントンを通し、日々精進する。 

・自分と仲間のために力を尽くし、バドミントンに携わるすべての人に感謝する。 

・あいさつ、返事、整理整頓を常に心がける。 

部員数 

（令和６年 4 月現在） 
３年 ９名  ２年 １９名  １年 １４名  計 ４２名 

活動日 月、火、木、金、土曜日（定期考査前や長期休業中などはこの限りではない） 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 ８：００～１７：００（３時間） 

休養日 水、日曜日 

主な活動予定 

４月 ２、３年生：試合形式の練習 研修大会 

５月 ２、３年生：試合形式の練習  １年生：体力向上、基礎技術の習得 

６月 試合形式の練習  選手権大会 

７月 体力向上、基礎技術の習得、向上  ブロック大会 

８月 体力向上、基礎技術の習得、向上 審判の練習  

９月 基礎技術の習得、向上 

10月 基礎技術の習得、向上 試合形式の練習 新人大会 

11月 技術の習得、向上 体力向上 

12月 技術の習得、向上 体力向上 

１月 技術の習得、向上 体力向上 試合形式の練習 

２月 試合形式の練習 １年生大会 

３月 技術の習得、向上 体力向上 

参加予定大会 

・選手権大会 

・新人大会 

・１年生大会 

・区民スポーツ大会バドミントン大会 他 

主な実績 ５年度 

大田区選手権大会女子ダブルス  第７位 

春季区民スポーツ大会 準優勝 

新人大会男子シングルス 都大会出場 

    女子ダブルス  ブロック大会出場 

１年生大会男子シングルス 優勝 

 


