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令和８年６月１２日  

 学校だより   №３  

大田区立出雲中学校  

校 長 小松  重樹  

 

令和８年度  体育祭  〜スローガン「百折不撓」を胸に〜  
６月６日（土）、心地よい風が吹き抜ける過ごしやすい気候の中、令和８年度の体育祭が

開催されました。  

今年度のスローガン「百折不撓」は、困難に直面しても決してあきらめず、粘り強く立

ち向かう心の強さを表した言葉です。グラウンドでは、すべての競技において、この言葉

通りに最後まであきらめずに全力を尽くす生徒たちの姿が見られました。開閉会式での整

然とした整列、競技の入退場やひたむきに取り組む姿勢は、見る者に深い感動を与えてく

れました。  

また、本校の特色である「ラジオ体操」では、全員の息がぴったりと合った美しい集団

行動を披露。応援団による気迫あふれる「ソーラン節」では、周囲からも自然とかけ声が

沸き起こり、会場全体が大いに盛り上がりました。各クラスが思いを込めて作成した「ク

ラス旗」も、応援に華を添えてくれました。最後の最後まで、着順が決まるまで全員で応

援し合う姿は、大変印象深いものでした。この体育祭の成功の裏には、朝早くから準備や

運営に奔走し、陰で支えてくれた体育祭実行委員や各係のメンバーの存在があります。彼

らの努力に心から感謝します。  

１・２年生のみなさん、ぜひこの出

雲中の素晴らしい伝統を引き継ぎ、来

年度はさらに進化した体育祭を作り上

げていきましょう。これからの活躍に

も大いに期待しています。体育祭実行

委員長の感想を紹介します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行  
３年生は５月２２日（金）から２４日（日）までの３日間、京都・奈良方面への修学旅

行を実施いたしました。出発当日の朝はあいにくの雨模様でしたが、現地に到着してから

の３日間は曇り空となり、暑すぎず大変過ごしやすい気候の中で活動することができまし

た。東京駅から新幹線で京都に到着した生徒たちが最初に向かったのは、宇治の平等院で

す。１０円玉に描かれている鳳凰堂の美しさを堪能しました。その後、奈良へと移動し、

☆挨拶・笑顔・輝く未来☆  

体育祭を通じて                 体育祭実行委員長 ３年４組  
体育祭実行委員長として、成長したと感じる点がありました。一つ目は、各クラスの
チームワークです。体育祭を楽しむためには、各クラスの協力が必要です。閉会式で
も話したように、自分はまとめるのが苦手な人でした。しかし、クラスの仲間が気持
ちを理解してくれたおかげで、まとめやすく、チームワークが芽生えたと感じました。
二つ目は、三年生の態度です。生徒の聞く態度があまり良くなかったのですが、自分
が朝礼台に立ったとき、全員の目が見えて、とても感動しました。三つ目は、体育祭
後の生活です。体育祭が終わっただけではなく、日々の授業態度が良くなっていると、
自分のクラスでは感じました。最後に、大変だった実行委員、また陰でサポートして
くれていた各委員会に感謝いたします。本当は最後、泣きそうになりながら、言葉を
発していました。それほど三年生が体育祭のために時間を作ってくれていたから涙が
出そうになってしまいました。本当にありがとうございました。  

体育祭優勝 １－１，２－３，３－１  準優勝 １－５，２－１，３－４  

クラス旗最優秀賞１－４，２－４，３－２  優秀賞１－３，２－２，３－１，３－３  

 

 

 

 



東大寺の大仏殿へ。その圧倒的な大きさに驚きながら、奈良公園内を散策しました。公園

内の鹿と楽しくたわむれるなど、笑顔の絶えない時間となりました。奈良を後にして、京

都の宿舎「松井本館」に到着し、充実の初日を終えました。次の日は、班ごとに貸切タク

シーで移動する一日行動です。京都市内から少し離れた名所へも足を延ばしました。タク

シーの運転手さんから各見学地の詳しいガイドや、歴史の裏話など色々なお話を伺うこと

ができ、移動中も大変深い学びとなりました。夜には、体験学習として「友禅染の絵付け」

に挑戦。布のバッグに一人ひとりが思い思いの模様に絵付けをし、素敵な旅の記念品が完

成しました。最終日の午前中は、公共交通機関を利用しての班別行動です。地域のボラン

ティアガイドさんのご協力のもと、京都市内の見学地を訪れました。ガイドさんの温かい

サポートをいただきながら、京都の街並みや文化を肌で感じることができました。修学旅

行の実行委員をはじめ、各班の班長が中心となり、お互いに声を掛け合いながら主体的に

行動する姿が随所に見られました。トラブルにも慌てず、仲間と

協力してやり遂げたこの３日間の経験は、生徒たちにとって一生

の思い出となるとともに、今後の大きな自信に繋がったと確信し

ております。保護者の皆様におかれましては、これまでの準備や

健康管理、そして当日の送り迎えなど、多大なるご理解とご協力

をいただき、誠にありがとうございました。以下に修学旅行実行

委員長の感想を紹介します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第 77 回東京都中学校地域別陸上競技大会   5/31 
男子共通砲丸投 第２位 記録 11ｍ05 ３年３組生徒  
男子共通走高跳 第７位 記録 1ｍ68 ３年１組生徒 
女子共通走幅跳 第６位 記録 4ｍ74 ２年３組生徒 

○出雲小学校運動会ボランティア  １年４組生徒 ２名 

◎６・７月の主な予定  

 

月  日  曜  行  事  月  日  曜  行  事  

６  

17 水  定期考査（社・技家・美）  

７  

６  月  安全指導日 選挙管理委員会  

18 木  定期考査（英・理・音）  ７ 火  文化祭実行委員会  

19 金  定期考査（国・数・保体）  ９ 木  各種・中央委員会  

22 月  生徒会朝礼 ３年実力テスト  10 金  １年薬物乱用防止教室  

25 木  放課後（英検二次対策）  13 月  生徒会朝礼  

26 金  放課後（英検二次対策）  16 木  学年集会  大掃除  多摩川清掃  

７  ２  木  避難訓練 選挙管理委員会  17 金  終業式  生徒会意見交換会  

「大成功！」                   修学旅行実行委員長 ３年３組  
「安心安全に楽しみ、日本の文化を学ぼう」これは今回の修学旅行のスローガンでし
た。この目標は達成できたと私は思います。私たちは、三日間を通して、本当に色々な
経験をしました。奈良で出会った、道を埋めつくすような鹿たち、平等院の風情ある景
色など、普段の授業では感じることのできないことをたくさん学べたと思います。班行
動では、大きなトラブルもなく、安全に楽しむことができました。これは、「大成功」
だと言えるのではないでしょうか。大変なこともあったかもしれませんが、それでも、
班員で互いに助け合い、三日間を安全に過ごすことができたのは本当に素晴らしいと思
います。三年生のみなさん、ありがとうございました。また、先生方やガイドさん、宿
の方にも感謝の気持ちで一杯です。本当にありがとうございました。修学旅行という大
きなイベントも終わり、体育祭も終わってしまいました。一つ一つの行事が終わるごと
に、卒業まであっという間なんだなと感じます。修学旅行が終わった今、私たちにでき
ることは、学んだことを活かすことです。時間は限りのあるものです。修学旅行が終わ
ったから終わり、という訳ではありません。一日一日を大切に、これからの学校生活も
頑張っていきましょう。  

生徒の活躍  


