
              

       「凡事徹底」の大切さ ～やるべきことを自分で考えて行動する～ 

校長 菅原 千保子 

 

先月９月１４日（木）に「第７６回大田区立中学校陸上競

技選手権大会」が駒沢オリンピック公園陸上競技場にて開

催されました。本校からも陸上部を中心とした精鋭が出場

し、素晴らしい成績を収めました。（詳細については裏面を

ご覧ください。）これは、本人たちがコツコツとたゆまぬ努

力をしてきた成果だと思います。 

今回、私自身も引率者として同行しましたが、競技の結

果だけではなく、バスの運転手さん等に対する挨拶や、ス

タンドでの懸命な応援等、何気ない日常の中で生徒たちが

当たり前のこととして行動している姿を見て、とてもさわ

やかな気持ちになりました。 

また、当日は残暑が厳しく、屋根のないスタンドに長時

間待機することで、熱中症が心配されましたが、生徒同士

が互いに声を掛け合って水分補給したり、日陰に移動した

りして、無事に全員笑顔で帰校できました。 

日頃からやるべきことを自分で考えて行動する「凡事徹

底の大切さ」について、改めて生徒から教わった気がしま

す。きっとこれからも出雲中の伝統として、後輩にバトン

をつなげてくれることを信じています。 

最後になりましたが、お忙しい中応援に駆けつけてくださった保護者の皆様、日頃から練習場所としてグ

ラウンドを快く貸していただいている、都立つばさ総合高校の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆  挨拶・笑顔  輝く未来の ☆  

 

 出  雲  中 
https://www.ota-school.ed.jp/izumo-js/

令和 ５年１０月５日 

大田区立出雲中学校 

 学校だより 第 5号 

～道徳授業地区公開講座への参加 

ありがとうございました！～ 

９月１６日（土）に開催させていただき、授業

後には法テラスの弁護士、馬場真由子先生を講

師にお招きして、「いじめ」についてのご講演

をいただきました。保護者や地域の方との貴重

な意見交換もでき、これからも一人ひとりの生

徒を大切にしていく 

決意を新たにする 

時間となりました。                     

 

「有権者の一人」となる自覚をもって 

～生徒会役員選挙より～ 

 インフルエンザが流行していたため、急遽リモ

ートとなった役員選挙。９月２０日（水）、候補者

による立会演説会と推薦者による応援演説を実施

しました。どちらも緊張感の中で、堂々と自分の

決意を述べ、立派な態度でした。   

また、当日は大田区選挙管理委員会の方から 

直接投票率や税金に 

ついてお話をいただき、 

生徒たちは真剣に 

聞き入っていました。 



＜１０月の行事予定＞ 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 日 都民の日 

2 月 各種委員会、中央委員会     ★ 

3 火 
⑥進路説明会（３年）、 

文化祭実行委員会        ★ 

4 水 
区教研小中連携 

移動教室前健康診断（希望者） 

5 木                 ★ 

6 金 

③職場体験前日指導（２年） 

④移動教室前日指導（１年） 

英検（１・２年希望者 ３年全員） 

7 土  

8 日  

9 月 スポーツの日 

10 火 

後期委員会・係 開始 

車山移動教室（１年）１日目 

職場体験（２年）１日目     ★ 

11 水 
車山移動教室（１年）２日目 

職場体験（２年）２日目 

12 木 職場体験（２年）３日目     ★ 

13 金 避難訓練 

14 土  

15 日  

16 月 
朝礼 安全指導 合唱練習始 

漢検スマイル学習会        ★ 

17 火 
合唱練習             

漢検スマイル学習会       ★ 

18 水 合唱練習、職員会議 

19 木 合唱練習            ★ 

20 金 漢検、文化祭ポスター完成・撮影 

21 土  

22 日  

23 月 合唱練習            ★ 

24 火 合唱練習、文化祭実行委員会   ★ 

25 水 合唱練習、学年別リハーサル 

26 木 合唱練習、実行委員リハーサル  ★ 

27 金 合唱練習、会場設営 

28 土 文化祭（弁当持参） 

29 日  

30 月 振替休業日 

31 火 夏服着用可期間終        ★ 

★はスクールカウンセラーの来校日です。 

 

 

ソフトテニス部 大田区新人戦男子団体 ３位 

バレーボール部 

    大田区バレーボール新人大会 優勝 

バドミントン部 

 秋季区民スポーツ大会 準優勝 

野球部 大田区中学校秋季大会 ３位 

剣道部 

大田区中学校剣道新人大会男子団体 ３位 

卓球部 

秋季区民スポーツ大会中学男子 ベスト８ 

 

 

 

１年１００ｍ  優勝、５位 

２年１００ｍ  ６位、７位、８位 

３年１００ｍ  優勝、８位 

共通２００ｍ  ３位、５位 

共通８００ｍ  ４位、５位 

２年 1500m  優勝（大会新） 

共通 3000ｍ  ２位 

１年１００ｍハードル ２位 

１年１００ｍリレー  優勝 

２年１００ｍリレー  優勝 

共通１００ｍリレー  優勝 

走高跳     ４位、６位 

走幅跳     優勝（大会新）、２位、３位 

砲丸投     ２位、７位 


