
   

「さらなる飛躍を目指して」 

 

２学期がスタートしました。夏季休業中、大きな事故・事件がなく、ほっとしているところです。

始業式で体育館に集合した生徒たちは、一回り大きく成長しており、自分なりに目標を立ててがん

ばろう、という前向きな気持ちであふれていました。校長講話の概要をお伝えします。 

 

言葉の大切さ  ～高校野球の宣誓から～  

夏の高校野球では、熱中症対策のため大会運営を見直し、選手の健康を守る工夫をしていまし

た。その中でどのチームも野球ができる喜びに満ち、精一杯プレーをしていました。選手宣誓を

した智辯和歌山高校の野球部主将 山田 希翔さんの言葉は、自分の思いを簡潔に、聞いている

人の心に届くように、凛とした姿で語っていました。～宣誓の全文を紹介～ 

このように、言葉は人に勇気を与える一方、傷つけてしまうこともあります。皆さんも、日頃

からどのような言葉を選べば、相手を傷つけることなく自分の考えが伝えられるのか、思いやり

をもってアウトプットする習慣を付けていきましょう。 

 

視野を広げよう  ～好奇心の幅を広げて～  

皆さんは夏休みに努力して継続したことはありましたか？私は、毎日紙の新聞を読むことを続

けました。普段はネットニュースを見ることが多いのですが、「あなたにオススメ」の記事が偏

った情報として勝手にどんどん入ってきます。一方で紙の新聞は、日頃あまり意識していなかっ

た記事も掲載されており、新たに気付きや、疑問に思ったことを調べるきっかけになりました。  

今まで知らなかったことを知ることは楽しい、と感じたので、これからも続けていきたいと思

います。皆さんも言葉を大切にしながら、好奇心の幅、視野をぐっと広げて、ますます大きく成

長していきましょう。毎日をどのように過ごすのか、それを決めるのは、自分自身です。「時間

は有限」それぞれの目標に向かって充実した学校生活にしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆  挨拶・笑顔  輝く未来の ☆  

 出  雲  中 
https://www.ota-school.ed.jp/izumo-js/

令和 ７年 ９月 ５日 

大田区立出雲中学校 

 学校だより  

第５号  

～ お 知 ら せ ～ 

★２学年・英語科 教諭の産休代替教員として、９月から臨時

的任用教諭 が着任しました。 

★社会科 講師が都合により退任しました。 

９月からは代替の講師が２学年の社会科を担当いたします。 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区陸壮行会を行いました 

９月１０日（水）駒沢オリンピック公園陸上競技場において

「大田区中学校陸上競技選手権大会」が実施されます。始業式

後、壮行会で３年生徒団長が「私たちは区陸に向けて、毎日の

練習を大切にしながら努力を積み重ねてきました。今年も表彰

台を独占、区陸 No1 を出雲中が勝ち取ります！最後まで諦め

ず、全力で競技に取り組むので応援よろしくお願いします！」

と全校生徒に呼びかけました。 

本校からは約５０名の生徒が参加します。一人ひとりの躍動

を期待しています！ 

 

９月１日は防災の日。昨年度か

ら始めた、保護者への引き取り訓

練を実施しました。 

平日でしかも猛暑だったにも

かかわらず、全校生徒の約半数の

ご家庭（２４５名）が引き取り訓

練に参加してくださいました。 

 

大田区のガイドラインによる

と、震度５弱以上の地震が発生し

た時、火災や家屋の倒壊、ライフ

ラインや道路の寸断などが確認

されたりした場合は学校に留め

置き、保護者に引き渡すことにな

っています。 

 

今後も「備えあれば憂いなし」

の精神で、緊急時の避難対策を徹

底してまいります。 

ご多用の中ご協力いただき、本

当にありがとうございました 

 

 

放送による一時避難の様子 

ヘルメットをかぶって机の

下に隠れて頭を守ります 

いざという時にどのような対

策が必要か、ワークシートに

記入（家庭で決めている緊急

避難場所や非常用持ち出し袋

の中身等・・・ 

お迎えに来てくださった保護者

の方と一緒に下校。 

生徒たちも少し照れながら嬉し

そうでした(*^_^*) 

祝！ 関東大会出場！  

３年生男子が、砲丸投で東京都第１位となり、都の代表選手とし

て８月８日(金)、第５３回関東中学校陸上競技大会に出場しまし

た！（於栃木県総合運動公園陸上競技場） 

猛暑の中、自己ベスト記録（１２ｍ８５）を出す大健闘でした！ 



＜９月の行事予定＞ 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 月 
始業式、避難訓練(引渡し訓練) 

部活動再登校 14:00 

2 火 ★ 

3 水 研修会、部活動再登校 16:00         ◆ 

4 木 立候補者会議                        ★ 

5 金 選挙管理委員会 15:45               ★ 

6 土  

7 日  

8 月 

全校朝礼・安全指導、立候補者会議 

選挙管理委員会 15:45 

学校公開始、選挙運動始 

9 火 
⑥社労士講演会(２年)、文化祭実行委員会

★ 

10 水 区陸上選手権大会                    ◆ 

11 木 各種・中央委員会                    ★ 

12 金 移動教室前健康診断(１年)             ★ 

13 土 
学校公開終、道徳授業地区公開講座 

部活動再登校 14:00 

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火 生徒会朝礼、選挙運動終、演説会リハ  ★ 

17 水 
⑤生徒会役員選挙、立会演説会・投票 

選挙管理委員会                      ◆ 

18 木 選挙結果公示                        ★ 

19 金 ★ 

20 土  

21 日  

22 月 車山移動教室１日目(１年) 

23 火 車山移動教室２日目(１年)、秋分の日 

24 水 
車山移動教室３日目(１年) 

職場体験１日目(２年                )◆ 

25 木 職場体験２日目(２年)                ★ 

26 金 職場体験３日目(２年)                ★ 

27 土  

28 日  

29 月 ♡ 

30 火 ★♡ 

★スクールカウンセラーの来校日、◆ウイークリーサポート 

♡スマイルサポート漢検学習会 

吹奏楽部 

第 65 回東京都中学生吹奏楽コンクール 

A 部門 銀賞 

陸上競技部 

第 71 回全日本中学校通信陸上競技大会東

京都大会  

優勝 共通男子砲丸投  

１２ｍ４７ 

第 71 回全日本中学校通信陸上競技大会 

東京都大会 

 ８位 共通男子円盤投  

２９ｍ６６ 

 ８位 １年女子走幅跳  

 ４ｍ２６ 

第 53 回関東中学校陸上競技大会 

 ９位 共通男子砲丸投  

 １２ｍ８５ 

第 37 回東京ジュニア陸上競技大会 

 優勝 3 年男子砲丸投  

 １３ｍ０５ 


