
  

「自分で決めた道を着実に歩む」  

              ～相田みつをさんの「道」より～ 

校長 菅原 千保子 

 

 立春が過ぎ、厳しい寒さの中にも、どこか春の気配を感じる頃となりました。校内を歩

くと、笑顔であいさつする生徒、黙々と机に向かう姿、教員の手伝いで友人とともに荷物

を運ぶ様子など、日々の生活の中で、心があたたまる瞬間があります。 

 一方、３年生はまさに今、卒業後の進路に向けて一人ひとりが現実と対峙しています。

きっと不安や迷いもあると思います。そこでエールを込めて、書家で詩人の相田みつをさ

んの「道」という詩を紹介します。長い人生の中では、思い通りにならないことや、でき

れば避けたいと思う出来事にも出会います。でも、今は辛くても、後から振り返った時、

自分を支える大切な経験になっていることに気付かされます。まさに「人生にムダはない」

ということです。人生は人それぞれ。速さも形も違って当然。目の前のことに向き合いな

がら、自分の歩幅で進んでいくこと。それが「自分らしく」生きるということだと思って

います。 

 これから先、歩んでいく道の途中で、たくさんの人と出会うことでしょう。その出会い

が私たちの歩みをより豊かなものにしてくれます。自分で決めた道を一歩一歩着実に進み、

自分らしく生きてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 出  雲  中  
https://www.ota-school.ed.jp/izumo-js/

令和 ８年 ２月 ６日 

大田区立出雲中学校 

 学校だより 第１１号 

 

１月２９日（木）池上会

館にて、大田区「席書会」

が開催されました。 

各中学校から代表１名

が参加し、本校の３年生が 

「生命の尊重」を堂々と立

派に書ききることができ

ました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月１７日（土）大田区「ものづくりフォーラム」が大森スポーツセンターにて開催されまし

た。今年度は競技会「木工作品の部」に本校２年生が出場し、見事最優秀賞である「蒲田ロー

タリークラブ賞」を受賞しました。１枚の木の板から自分で設計した作品（「CD ラック」）を完

成させるというライブ感あふれる競技会です。 

技術科の教諭と放課後練習し、道具の手入れ（かんなの刃研ぎから！）、制限時間内（４時

間）に完成させるスピード（１ミリ単位で調整し、迅速かつ丁寧に仕上げる！）を確認してきた

甲斐がありました。出場生徒にインタビューをしましたので、喜びの声を紹介します。 

「とてもうれしいです！ まさか最優秀賞がとれるとは思わなかったので驚いています。 

審査員の先生方に途中でアドバイスをいただきましたが、とても参考になりました。昔からもの

づくりは好きだったので１人でも出場しようと思っていました。ただ、今回は高さの微調整が満

足いく出来ではなかったので、来年もぜひ出場したいと思います！」 

 「ものづくりの大田区」を担う存在として、とても頼もしく、これからの活躍も期待したいです！ 

祝！ 蒲田ロータリークラブ賞（最優秀賞）受賞！ 

～ものづくりフォーラム 木工作品の部 競技会～ 

１年生ボランティア大活躍！ 

 
１月１８日（日）青少年対策委員会

主催の小学生向けイベントのお手伝

いとして、１年生４名がボランティア

に参加しました。 

凧揚げや大縄跳びなどの補助とし

て自分たちも楽しみながら大活躍！

青空の下、すがすがしい新春イベント

になりました！ 

凧揚げならまかせて！と本校

副校長も応援に駆けつけま

した(^▽^) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｊ 

他校の先生方による授業参観♪ 
～ 音楽科佐野教諭 初任者研修会研究授業 ～ 
 
初任の教諭が、１月１５日（木）３年５組の授業を

研究授業として公開し、校外からも約１０名の先生

方が見学にいらっしゃいました。卒業式で合唱する

「あなたへ」について、グループで表現方法を話し

合い、どのように工夫するかを考えていました。参

加者の先生方から「とても意欲的な生徒たちです

ね」「声がよく出ていて素晴らしいですね！」とお褒

めの言葉をいただきました(^▽^) 

２年生 いざ鎌倉へ！ 

 
２月３日（火）気持ちの良い晴天の中、２年生

が古都鎌倉に社会科見学に行きました。 

それぞれの班で計画した見学場所に時間通り

に行けるよう、皆で協力したり、チェックポイントで

出雲中の教員に会ってほっとする場面もあった

り・・・。混雑により昼食場所を変更する班もあり、

自分たちで考え、本部に指示を仰いで臨機応変

に対応しようとする姿に成長を感じました。大きな

事故もなく、無事に達成できたことは修学旅行に

向けた自信につながったと思います。 



＜２月の行事予定＞ 

 

 

第４７回令和７年度 

東京都中学校新聞コンクール 

新聞スクラップコンクール 

＜スクラップブックの部＞ 

最優秀賞 １年  

「私が気になったニュース」 

優秀賞  １年 

「色んな記事７選」  

＜新聞スクラップの部＞ 

優秀賞  １年  

「全国学力調査の新たな 

課題」 

    １年  

「花火解禁」 

佳 作  １年  

  「関税上乗せについて」 

努力賞 １年 ３名 

        

奨励賞 １年 ２名 

        

 

 

吹奏楽部 

 東京都中学生新人大会  

  A 部門    銀賞         

東京都中学生アンサンブルコンテスト             

打楽器３重奏 銀賞 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 日  

2 月 
都立推薦入試発表（３年④～⑥カット） 

①社会科見学事前指導（２年） 

3 火 社会科見学（２年）         ★ 

4 水 区教研（教科）④カット      ★◆ 

5 木 区教研（特設） 

6 金 漢字検定 16:00-          ★ 

7 土  

8 日  

9 月 私立一般前日指導（３年） 

10 火 
私立一般入試・発表（３年④～⑥カット） 

助産師講演会（１年⑤、２年⑥）   ★ 

11 水 建国記念の日 私立一般入試・発表 

12 木 ESAT-J(Year1.2 １・２年)    ★ 

13 金 B 時程 各種・中央委員会      ★ 

14 土 新入生体育着採寸(２体)13:00-15:00 

15 日 新入生体育着採寸(２体)13:00-15:00 

16 月 生徒会朝礼             ♡ 

17 火 避難訓練（火災）         ★♡ 

18 水 職員会議              ◆ 

19 木 ★♡ 

20 金 都立一次入試前日指導（３年）   ★♡ 

21 土 都立一次入試（３年）        ♡ 

22 日  

23 月 天皇誕生日 

24 火                  ★ 

25 水 第４回定期考査（１日目） 

26 木 第４回定期考査（２日目）      ★ 

27 金 
第４回定期考査（３日目） 

都立一般発表事前指導（３年） 

28 土  

★スクールカウンセラーの来校日 

◆ウィークリーサポート学習会 

♡スマイルサポート土曜学習・英検・漢検学習会 

挨拶・笑顔・輝く未来の出雲中！ 

１月１３日（火）～１５日（木）、地域・保護者の

方と一緒に朝の「あいさつ運動」を実施しま

した。町会長、保護司（OB含む）、民生委員の

皆様をはじめ、PTA役員の皆様が３日間で

のべ約５０名も参加していただきました。「目

をみてしっかり挨拶してくれていいですね」

「昔とちがって、遅刻間際になると一生懸命

走ってくるところがかわいいですね」などと

あたたかく見守ってくださり感謝です！ 

 


