
家庭数配布                                       令和２年４月１４日 

大田区立開桜小学校 

児童の皆様                                                                     校長  伊藤 均 

保護者の皆様                                                  スクールカウンセラー 中居香織、大矢根万里 

相談室
そうだんしつ

だより 春号 

 

  新
しん

1年生
ねんせい

のみなさん、ごにゅうがくおめでとうございます。 

新
しん

2年生
ねんせい

から新
しん

6年生
ねんせい

のみなさん、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

今年度
こんねんど

の相談室
そうだんしつ

は2名
めい

のスクールカウンセラー ＜ 中居
なかい

香織
かおり

（木曜日）、大矢
おおや

根
ね

万里
ま り

（火曜日）＞

がみなさんの相談
そうだん

にのります。どうぞよろしくおねがいいたします。 

4月
がつ

になり新
あたら

しい学年
がくねん

でがんばろう！と思
おも

っていた人
ひと

も、ちょっと不安
ふあん

と思
おも

っていた人
ひと

もいるで

しょう。新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

症
しょう

の拡大
かくだい

防止
ぼうし

策
さく

で、皆
みな

さんの生活
せいかつ

の重要
じゅうよう

な部分
ぶぶん

をしめる

学校
がっこう

のお休
やす

みが続
つづ

き、外出せずお家
うち

にいるなど、皆さん がまんしていますね。でもずっとがまんし

ていると、いやになりイライラします。イライラが強
つよ

くなり困
こま

ってしまったら、一人
ひとり

で悩
なや

まない

で、誰
だれ

かに相談
そうだん

してください。お家
うち

の方
かた

や、先生
せんせい

や、スクールカウンセラーにお話
はな

しすると安心
あんしん

で

きると思
おも

います。今
いま

はたいへんですが、一緒
いっしょ

にがんばりましょう。 

 

★ 相談室
そうだんしつ

の予定
よてい

  （原則
げんそく

 毎週
まいしゅう

 火曜日
か よ う び

・木曜日
もくようび

 ９：００～１７：００ ）★ 

火曜日
か よ う び

は 大矢
おおや

根
ね

万里
ま り

ｶｳﾝｾﾗｰ     木曜日
もくようび

は 中居
なかい

香織
かおり

ｶｳﾝｾﾗｰ   

7日、14日、20日（月）、28日 4月 9日、２０日（月）、30日 

12日、19日、26日 5月 7日、１4日、21日、28日 

2日、9日、16日、２3日、30日 6月 11日、１8日、25日 

7日、１4日、21日 7月 2日、１6日 
・日にちが変更になる場合があります。ご予約の際はご確認ください。 

☆ 中居
なかい

香織
かおり

  「木曜日に開桜小学校へ来ることになりました。皆さんとお会いできることを楽しみに 

しています。よろしくお願いします。」   

☆ 大矢
おおや

根
ね

万里
ま り

 「火曜日にきて、皆さんとお話しするのを楽しみにしています。よろしくお願いします。」 

★ カウンセリングの申
もう

し込
こみ

み方
かた

 

スクールカウンセラーに直接
ちょくせつ

申
もう

し込
こ

むか、副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

や担任
たんにん

の先生
せんせい

にカウンセリングをお申
もう

し込
こ

みく

ださい。 

♪ 開桜小学校 03-3762-6538 （教員室） 

♪ ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ直通携帯電話 080-5986-0908（不在の場合はお手数ですが教員室におかけ願います） 

  

★ 保護者の皆様へ ★ 

 今年度も2名のスクールカウンセラーが勤務いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

新学期は希望と不安が入り混じり、新しい環境になじむまでは時間がかかることもあります。そのうえ 

感染拡大の休校などストレスもあり、子供たちだけでなく、ご家族の方も大変だと存じ上げます。何か気 

になることがございましたら相談室にいらしてください。学校でも子供たちの小さな心の変化をキャッチ 

できるように、寄り添っていきたいと思います。今年度もよろしくお願いいたします。         

以上 


