
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日 

大 田 区 立 開 桜 小 学 校 

校 長  森  伸 一 

学校だより 

 

１日（金）始業式 ４校時授業 

避難訓練（引渡し訓練） 

４日（月）４校時授業 給食始 

５日（火）５校時授業 

６日（水）委員会活動 

７日（木）５校時授業 安全指導 

８日（金）体育朝会 プール納め 

９日（土）学校公開 ４校時授業 

      道徳授業地区公開講座 

１１日（月）6 校時授業 全校朝会 

弐の橋見学会 

１２日（火）５校時授業 

１３日（水）４校時授業（2-2のみ５校時授業） 

大田区小学生漢字検定① 

１４日（木）生活科校外学習（１年） 

      消防署見学（３年） 

１５日（金）音楽朝会 移動教室前健診（５年） 

１８日（月）敬老の日 

１９日（火）～２０日（水） 

伊豆高原移動教室（５年） 

２１日（木）水曜時程 ５校時授業 

２２日（金）５校時授業 

生活科校外学習予備日（１年） 

２３日（土）秋分の日 

２５日（月）全校朝会 体育学習発表会特別時程始 

２７日（水）クラブ活動 

２９日（金）児童集会 

※SC（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）在校日…火・木 

◆SNS 東京ルール週間 ９／１～７ 

◆開桜小健康チャレンジ週間 ９／２～１１ 

◆開桜小漢検チャレンジウィーク９／５～１３ 

開 桜 
 

２学期が始まります！！ 

校長 森 伸一 

長く、暑い夏休みが終わり、学校に子供たちの元気な声 

と素敵な笑顔が戻ってきました。連日猛暑日が続きました

が、久しぶりに遠出をしたり帰省をしたりした方も多かった

のではないでしょうか。子供たちは、この長かった夏休みに

日頃できないような様々な経験や体験をしたことと思いま

す。夏休みの素敵な思い出を大切にして、よい形で 2 学期を

スタートしたいものです。 

さて、先日の日本教育新聞に、運動とメンタルの関係につ

いての記事が掲載されていましたので、紹介します。 

アスリートが好成績を残すために、メンタル面のコーチを

つけることは当たり前になっていて、有名なスポーツドクタ

ーは、アスリートのメンタルの状態を「ご機嫌」と「不機嫌」

とに分け、ご機嫌な状態を増やすケアをするそうです。選手

によっては、少しでも「不機嫌」の方向に向くと明確にスコ

アが悪くなるのだそうです。技術はもちろんですが、機嫌の

良い状態をどれだけ維持できるかが、アスリートにとって大

事だというものです。実は、私自身にも思い当たる節があり、

低学年の児童から「校長先生、絶好調！！」という言葉をか

けてもらうと、確かに調子が上がり、元気が湧いてくる気が

していました。私にとって、子供たちは、メンタルのコーチ

なのかもしれませんね。 

また、私からは、「キラキラウイルス！！」といい言葉を

かけています。「ウイルス」というと、悪いイメージをもた

れる方がほとんどだと思いますが、「キラキラ」を付けると

良いイメージに変わってきます。例えば、「元気な挨拶をし

ている」「学習に一生懸命に取り組んでいる」「優しい行動が

できている」時などに、これまでの「いいね！！」から「キ

ラキラウイルス！！」という言葉に変えて、声掛けをするよ

うに心がけています。どんどん広がってほしいという願いを

込めて声かけをしています。 

２学期は、体育学習発表会や音楽会など大きな行事があり

ます。実り多い２学期にするためにも、保護者の皆様の協力

が欠かせません。ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いい

たします。 

 

９月の生活目標 
 

 

       生活指導部 川名 修 

２学期がスタートしました。長い夏休みは元気

に過ごせたでしょうか。まだまだ暑い日が続きま

す。まず、生活リズムを取り戻すことが大切です。

学校生活に慣れるためにも「早寝・早起き・朝ご

はん」を守って規則正しい落ち着いた生活を心掛

けましょう。熱中症予防のため、気温が高い日は

外出を控え、水分補給をしっかりと行うことなど

指導してまいります。 

規則正しい生活をしましょう 
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                                      国語部 柳 結哉 

本年度第１回目の漢字検定が、９月１３日（水）に行われます。希望する級を受検し、８０点以上の児童

には合格の認定証が交付されます。 

５日からは「開桜小漢検チャレンジウィーク」として、朝の時間や授業内で復習や過去の問題に取り組み

ます。家庭でも問題を出し合うなど、学習に取り組み、合格を目指してほしいと思います。 

漢字を学ぶことが国語に、そして日本語で学ぶ全ての教科につながっていきます。ぜひ、漢字の成り立ち

や使い方にも興味をもち、楽しみながら学習を進めてほしいです。 

 

 

                                             

大田区漢字検定 

 

                                サマースクール担当 平井 花奈 

今年度は、７月２４日から２８日までの５日間サマースクールを開催しました。保護者や地域の皆様が講

師となり、３２の講座を開催することができました。開催までには、開桜小スクールサポートの方々が中心

となって、図書ボランティアさくらんぼの皆様が協力してくださり、抽選を行いました。講座に参加した子

供たちは、「楽しかった！」「来年もやりたい！」と言って、喜んでいました。普段体験できない活動ができ、

貴重な学びの場となりました。工夫を凝らして準備してくださった講師の方々やスクールサポート、さくら

んぼの皆様、ご協力ありがとうございました。これからも学校と地域で協力・連携し、子供たちにとってよ

りよい環境を作っていきたいと思います。 

 

 

                                     ４年担任 木村 菜摘 

 

1 学期では、水道キャラバン、下水道キャラバン、社会科校外学習で私 

たちが毎日飲んだり使ったりしている水について学習しました。水源林か 

ら蛇口まで、安全でおいしい水が届くまでにどのような過程があるのかを 

学習しました。実際に汚れた水がきれいになる実験を見て、驚く姿もあり 

ました。「東京ドーム５０００個分もある水道水源林で、木が育つために間 

伐という仕事をしている人がいる。」「地下にある水道管の水漏れを点検する 

ときに、音で聞き分けている人がいる。」など、水は人々の協力によって私 

たちのところに届けられていることに関心をもった感想が多くありました。 

学年の窓 ４年生 

 

                                       道徳部 三浦 有樹 

本校では、心の教育の推進に力を入れており、子供たちが話し合いを通して、主体的に考えることができ

るような授業づくりを行っています。また、いじめ防止対策として、子供の変化に素早く気付き、学校全体

での早期対応に努めています。 

子供たちの心を豊かにするためには、学校・家庭・地域が、一丸となって子供にかかわることが大切だと

日々感じています。９月９日（土）の学校公開では、道徳授業地区公開講座が開かれます。学校で行われる

道徳教育の様子や、子供たちが主体的に考える姿をご覧いただき、ご家庭でのお子様との関わりに活かして

いただきたいと思います。 

夏季行事・サマースクール 

心の教育推進・道徳授業地区公開講座について 


