
 

 

 

 

 

 

学校には、みんなで使うものがたくさ

んあります。教室には机や椅子、学級文

庫など。校庭には体育で使う道具やサッ

カーゴール、鉄棒、ブランコなど。休み

時間はこれらの遊具を使う子が多くいる

ので、そこではルールやマナーを学ぶ機

会となっています。 

みんなが気持ちよく使えるようにする

ために、次の人のことを考えて使うよう

に指導しています。また、ものを大切に

使っていこうとする心も育んでいきたい

と思います。 

 

１０月の生活目標 

 
 

 

生活・保健部       

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１６日に２，４組、１９日に１，３組で社会

科校外学習に出かけました。行ったのは、こどもた

ちにも親しみのある「ライフマチノマ大森店」で

す。事前に各クラスで聞きたいことや見てきたいこ

とを考えて行きました。 

 店では、係の方がクラスごとに付いて、案内をし

てくださいました。魚売り場では、魚専用の冷凍庫

や冷蔵庫に入らせてくださり、「寒かった。」「風邪を

ひきそうだった。」と、こどもたちの心に残った様子

でした。 

 グループ活動では、静かに公共の場でのルールを

守って、調べたり質問したりできました。 

 学習の成果を、新聞にまとめていきます。 
  

 

３年生の様子 
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令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

大 田 区 立 開 桜 小 学 校 

校 長  八 木  貴 広 

学校だより 

開 桜 
 ～スポーツの秋～ 

                                    副校長   棚瀬 和子 

 まだまだ暑い日が続き、秋を感じるまでにはまだ時間がかかりそうですが、暦の上では、秋分の日を過ぎ、

昼の時間が少しずつ短くなってきています。 

 １０月といえば、スポーツの秋です。今年は、世界バレーボール大会や世界陸上が行われ、世界のトップ選

手同士が激戦でした。特に私は、女子の世界バレーボール大会に釘付けで見ていました。メダル獲得を目指

し、厳しい練習をして迎えた大会でした。そこには一人一人の技はもちろんのこと、チームとしての団結力が

必須です。一点をとることは難しく、惜しくも全日本がメダルはとることはできませんでしたが、戦っている

姿は見ている人に感動を与えてくれました。９月１４日に行われた大森ブロック PTAバレー大会においても 

本校会場で大森地区の各学校のバレー部の方が、手に汗を握る熱い戦いをしていました。教育現場において

も、一人一人の個性を大切にしながら、学級や学校での活躍する姿を私たち教職員がサポートしています。１

１月の体育学習発表会に向けて、一人一人が輝いている姿を見ていただけたらと思います。 

 また、１０月は区の「早寝・早起き・朝ごはん」月間です。本校は、９月から健康チャレンジ週間を設定し 

てきました。こどもの成長には、規則正しい生活を送ることがとても重要です。脳の活性化にも影響し、学校

生活を楽しく充実して送るためにも大切です。「朝から眠い。」「朝食を食べてこないから力が入らない。」とい

う声が時々聞こえてきます。ついつい朝忙しいから、時間がないからといって、食べなかったり、簡単なもの

で済ませたりしがちです。ひと工夫することで栄養を補うこともできそうです。もう一度ご家庭においても、

規則正しい生活・バランスのよい食事を見直してみてください。今年度から始まった、教科「おおたの未来づ

くり」では、６年生がバランスのとれた食事（お弁当）について考えていきます。健康管理という視点からも

どんなメニューを考えてくれるのか今から楽しみです。 

最後になりましたが、９月２０日の学校公開日には多くの方の参観ありがとうございました。学校アンケ

ートの方もご提出をお願いします。 

 

 

みんなで使うものを大切にしましょう 社会科校外学習 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養士        

学校給食は単なる昼食ではなく、「学校給食法」に基づき、教育活動の一つとして実施されるもので

す。学校給食を通して、食事の重要性、楽しさ、準備・片付けなどの食事に関わる活動、マナー、食文

化、歴史、感謝の心など、多くのことを学び、身に付けることができます。そして、「食べる」という

活動体験を継続的にできる、まさに「生きた教材」です。 

大田区では、毎年１月２４日から２月６日までを「大田区学校給食週間」とし、大田区にゆかりのあ

る献立を取り入れるなどの取り組みを実施しています。本校でも、旬の食材や日本ならではの行事食、

各地の郷土料理、世界各国の料理、学校行事に合わせた献立などを取り入れ、様々な「食」に触れる機

会となるように心がけています。また、「そら豆のさやむき」や「とうもろこしの皮むき」、洋食のテー

ブルマナーを学ぶ「マナー給食」の実施、給食掲示板の活用、給食委員会による校内放送やポスター作

成など、「食」を身近に感じ、楽しんでもらえるように学校全体で取り組んでいます。 

今後も「食」を楽しみ、学べる機会となるような給食づくり、食育指導に努めてまいります。御家庭

でも学校給食について引き続き、話題にしていただけると嬉しいです。 

開桜小の学校給食・食育の取組 

 

 

 

内川出前授業・稚魚放流（４年）  

４年生は総合的な学習の一環で、地域の内川について学習していきます。 

そこで、実際にフィールドワークを行い、内川を上流から河口まで歩い

たり、地域の方をゲストティーチャーとしてお招きして、内川について教

えていただいたりしながら、馴染みのある内川についての理解を深めてい

きます。こどもの遊び場や地域の産業である海苔づくり、水産物を届ける

ための船の道として使われていたことなど、生活に深く結び付いていたこ

となどに気付いてほしいと思います。 

メバル稚魚放流事業体験では、メバルの稚魚の説明と稚魚へのタグ付け

の体験・東京湾へ稚魚放流を行う予定です。４年生でしかできない貴重な

体験です。ぜひ楽しみにしていてください。 

４年       

 

                                   道徳担当       

 本校では、生命尊重週間（１２月１日～５日）に、教育目標にある「人の気持ちが分かり、行動

できる子」の育成を目指し、学校全体で相手の気持ちを考えて行動できるように取り組みます。道

徳では、生命尊重にかかわる内容を重点的に指導し、命を大切にする意識を高めていきます。 

以前、校内で募集した人権啓発の作品（標語・習字・ポスター）が集まりました。代表の作品に

ついては下記の日程で展示されますので、お近くにお越しの際には、お立ち寄りください。 

 

「令和７年度 大田区立小・中学校 人権啓発作品展」 

日時：１２月４日（木）午後１時～１１日（木）午後３時まで 
※５日(金)から１０日(水)は、午前９時３０分から午後５時まで開場しています。 

場所：池上会館 

 

人権週間・生命尊重の取り組み 



１０月行事予定 

日 曜 

水
曜 

時
程 朝 

行事予定 放
課
後 

遊
び 

補
習 

授業時数 

内容 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 水 〇 読書 委員会 脊柱検査（5 年）   4 5 5 5 5 5 

2 木  
音楽 
高 保健指導①（5 年 3 組６時間目）   5 5 6 6 6 6 

3 金  読書 演劇鑑賞教室（1～3 年 3･4 時間目、4～6 年 5･6 時間目）   5 5 5 6 6 6 

4 土            

5 日            

6 月 〇 全朝 避難訓練（不審者対応） 保健指導①（５年２組６時間目）  ３年 5 5 5 6 6 6 

7 火  
音楽 
低 

内川フィールドワーク（4 年 2･3 組 1･2 時間目） 縦割り班遊び 
学区内巡り（2 年 3･4 時間目）消防署見学（3 年 2~4 時間目）放課後遊び 

〇 
１年 

４年 
5 6 6 6 6 6 

8 水 〇 読書 ４時間授業 保健指導②（５年４時間目）   4 4 4 4 4 4 

9 木  
ミム 
２年 

生活科校外学習（1 年）   
内川フィールドワーク（4 年 1･4 組 3･4 時間目） 

 ６年 5 5 6 6 6 6 

10 金 〇 
ミム 
１年 

安全指導  
こども交流センター見学（2 年 3･4 時間目） 

 
２年 
５年 5 5 5 6 6 6 

11 土   浅間幼稚園運動会         

12 日   ふる浜まつり         

13 月   スポーツの日         

14 火  児童 
大森西図書館見学（2 年 3･4 時間目） 
脱穀もみ擦り作業（5 年 5･6 時間目） 

  5 6 6 6 6 6 

15 水 〇 読書 ４時間授業 研究授業（２年３組は５時間授業）   4 4 4 4 4 4 

16 木 〇 読書 ５時間授業 学校保健委員会   5 5 5 5 5 5 

17 金 〇 読書 ５時間授業 生活科校外学習予備日（１年）  
クラブ（４～６年生） 

  5 5 5 5 5 5 

18 土   ふじみ橋保育園運動会         

19 日            

20 月 〇 全朝 体育学習発表会特別時間割始  ３年 5 5 5 6 6 6 

21 火  読書 移動教室前健診（５年）  
１年 
４年 5 6 6 6 6 6 

22 水 〇 読書 伊豆高原移動教室（５年１日目）八中職業体験（～24 日）   4 5 5 5 6 5 

23 木  
体育 
低 伊豆高原移動教室（５年２日目）  ６年 5 5 6 6 6 6 

24 金  読書 伊豆高原移動教室（５年３日目）連合音楽会（4 年 PM）  ２年 5 5 5 6 6 6 

25 土            

26 日            

27 月  読書 
   5 5 5 6 6 6 

28 火  
体育 
高    5 6 6 6 6 6 

29 水 〇 読書 委員会（5・6 年生）   4 5 5 5 5 5 

30 木 〇 読書 高学年練習（1 時間目） 係児童打ち合わせ（14:45~）   5 5 6 6 6 6 

31 金  読書 中学年練習（1 時間目）   5 5 5 6 6 6 

読 
 

書 
 

週 
 

間 



学年のお知らせ 

1年 ２年 ３年 

●生活科校外学習 

１０月９日(木)に平和の森公園

へどんぐり拾いに行きます。雨天時

は、１７日(金)に延期します。持ち

物は、後日配布いたしますしおりを

ご確認ください。 

●持ち物のお願い 

拾ったどんぐり、朝顔で作るリー

スにつけるモールやリボン等飾り

のご用意をお願いいたします。ま

た、木工用ボンドを使用しますので

ご準備ください。持ってくる日は、

予定表でお知らせいたします。 

●１０月１５日（水）研究授業 

 ２年３組で研究授業を行います。

３組は５校時授業となり、１，２組

は４校時授業で給食後下校となり

ます。下校時刻をご確認ください。 

●九九カードについて 

 今月から算数で「かけ算」の学習

が始まります。九九を暗記するため

に学校で九九カードを全員分一括

購入しました。紛失防止のため、お

手数をおかけしますが、カード１枚

ずつに記名をお願いいたします。 

期日は予定表でお知らせします。 

●１０月７日（火）消防署見学 

大森消防署山谷出張所に行きま

す。各クラス行く時間が違うので、

予定表をご確認ください。 

●体育学習発表会に向けて 

体育学習発表会特別時間割が始

まると、毎日体育があります。多め

の水分、汗拭きタオルなどを持たせ

ていただくとありがたいです。 

●コンパスについて 

算数「円と球」の学習で、コンパ

スを使います。学校で全員分を一括

購入し、使用します。 

４年 ５年 ６年 

●連合音楽会について 

１０月２４日（金）に大田区民ホ

ール・アプリコにて連合音楽会に参

加します。時間や服装などについて

は、追って手紙を配ります。ご確認

お願いいたします。 

●稚魚放流について 

１１月１１日（火）に稚魚放流が

あります。雨天決行です。カッパの

ご準備をよろしくお願いいたしま

す。 

●脱穀もみ擦り作業 

日 時 １０月１４日（火） 

    ５・６時間目（体育館） 

持ち物 軍手、汚れてもいい服装 

夏休みは、水やり当番のご協力を

ありがとうございました。こどもた

ちの水やりのおかげでお米も無事

大きく育ち、いよいよ脱穀の時期を

迎えました。脱穀・もみ擦りでは手

が痛くなり、洋服も汚れますので、

持ち物の用意をお願いします。 

●伊豆高原お小遣い集金日 

集金日 １０月１５日（水） 

金 額 2,000 円（封筒に入れて） 

当日のみの集金です。お忘れの

ないよう当日の朝、お子様に持たせ

てください。 

●朝の登校時間について 

 体育学習発表会の練習が１時間

目からある日が数回あります。着替

えの時間もありますので、８時２５

分までには登校できるようご協力

お願いします。 

 


