
 

 

 

 

 

 
 

５月の生活目標は「友達のよさを見つけよう」

です。新しい学級での生活にも少しずつ慣れ、周

りの様子にも目が向くようになる時期です。４月

は新しい環境に慣れることを大切に過ごしてきま

したが、５月は友達のとの関わりもさらに広げて

いきたいと思います。 

日々の活動を通して関わりを深め、一人一人の

よさや違いに気付き、それらを大切にできるよう

支援していきます。 

また、５年生は宿泊行事を控えています。気温

差のある日も続くため、衣服の調節を意識し、体

調管理に気を付けながら元気に過ごせるようにし

ていきましょう。 

５月の生活目標 

 
 

 

生活・保健部  

 

 

 

 
              生活・保健部  

開桜小には２名のスクールカウンセラー（SC）が配属されてい

ます。基本的に火曜と木曜がＳＣ来校日となっており、児童・保

護者等からの様々な相談に応じています。相談をご希望される方

は、まず学校にご連絡ください。 
 

 

 
 

 
 

 

5 月 12、19、26 日（火） 7、14、21、28（木） 

6月からの予定は、学校だより・相談室だよりをご

参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 ４ 月 ２ ７ 日 

大 田 区 立 開 桜 小 学 校 

校 長  八 木 貴 広 

学校だより 

開 桜 
 

        気持ちのよい朝 

                                    副校長   犬童 一馬 

 

 校庭の木々の緑が日増しに濃くなり、爽やかな初夏の風が吹き抜ける季節となりました。 

４月１日より、大田区立東六郷小学校から本校の副校長に昇進しました犬童 一馬（いぬどう かずま）です。

どうぞよろしくお願いいたします。 

 早いもので、新年度がスタートして１か月が過ぎました。こどもたちの素敵なところはたくさんありますが、こ

の１か月で一番素敵だなと感じたことはあいさつです。まずは、新学期前日準備のために４月３日に登校してきた

６年生です。初めて会った私に対して自分から進んで「おはようございます！」とあいさつをしてくれました。そ

の時点で、こんなに気持ちのよいあいさつをしてくれる６年生がいる学校は絶対に素晴らしいと確信しました。そ

して朝、校門でこどもたちを迎えていると、「おはようございます！」という元気な声がたくさん返ってきます。

毎日気持ちの良い 1日をスタートすることができます。 

よく、あいさつは大切と言われますが、なぜ大切なのでしょうか。色々な考えがあると思いますが、私は「相手

がそこにいることを認めること」だと思います。あいさつをしないということは、そこに存在しないかのように扱

われていると思ってしまいます。あいさつされると「私に気付いてくれている」と嬉しくなります。なぜあいさつ

をするのか、あいさつをすることでどんな良いことがあるのかなどご家庭でも話題にしてみてください。毎日の当

たり前のことについても考える機会になればいいなと思っています。そして、こどもの考えに耳を傾け「そういう

ふうに考えているんだね。」など認めることで自己肯定感も高まるのではと思います。 

５月はゴールデンウィークがあります。連休明けはこの１か月の緊張が疲れとして出やすい時期でもあります。

ご家庭でも、お子様の頑張りを認めつつ、ゆっくりと心身を休める時間を大切にしていただければ幸いです。今月

も、こどもたちが安心して学校生活を送れるよう、教職員一同、一丸となって支援してまいります。 

 友達のよさを見つけましょう 

 スクールカウンセラーの先生方のご紹介   
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                                 生活保健部  

開桜小ではこどもたちが気持ちよく学校生活を送れるように、校内での約束事を「開桜小スタンダ

ード」として設定しています。保護者会資料にも入れていますので、ご家庭でも定期的にご確認いた

だければと思います。 

「生活スタンダード」では、数ある約束の中でも学校内では、特に６つのことに意識を向けて生

活していこうと指導をしています。 

①思いやりの気持ちをもち、友達を大切にする。②気持ちの良いあいさつをする。 

③時間を守る。④安全に過ごす。⑤交通のきまりを守る。⑥身なりを清潔にする。 

「学習スタンダード」では学習に集中できるように、用具の決まりを統一しています。学校全体で組

織として校内のルールを統一し、こどもたちが集中して授業に取り組める環境を整えていきます。 

各ご家庭では、筆箱の中身を定期的に確認するなど、ご協力いただければと思います。よろしくお願

いします。 

                                  生活保健部  

５月は「早寝・早起き・朝ごはん」月間です。 

ゴールデンウィークが終わると少し疲れた様子のこどもたちが見られます。この時期は集中力が切れ

て、やる気が出ない、体がだるいという状態になりやすいです。朝、さわやかに目覚めることは、体に

も心にも大切です。「就寝時間が決まっている子」ほど、「すぐに眠りにつけ、すっきりとした目覚めが

得られやすい」傾向があります。また日中によく体を動かすと適度な疲れから寝つきが良くなります。

生活リズムを整えるために「早寝・早起き・朝ごはん」は重要です。 

朝ごはんを食べると体温が上がって、体が目を覚まします。脳にエネルギーが送られ、頭が働きます。

心の疲れや体の疲れをとるためにも規則正しい生活リズムは大切です。 

５月の健康チャレンジ週間を活用し、こどもたちの生活習慣を見直してみてください。元気に学校生

活が送れるよう、ご家庭のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

                                  研究推進部  

 昨年度の開桜小学校の児童の実態から、相手の話を最後までしっかりと聞く力をさらに育てていく

必要があるのではないかという反省が出ました。それを受けて、どのような手立てを取れば、全ての児

童が相手の話を自分事として捉え、最後まで聞くことができる力を引き出す授業ができるのか、学校全

体で研究を進めていきます。 

今年度は、国語科の「読む」ことを通して、考えを共有し、話したり聞いたりする活動をする中で「主

体的に学びに向かう児童の育成」を目指していきます。手立てを考え、授業を見て意見を交換し合い、

より良い授業をしていけるように研鑽を積んでいきます。 

相手の話を最後まで聞く力は、態度面・能力面ともに育てていく必要があります。ご家庭でも様々な

話題について会話し、大切なことを落とさずに聞くこと、相手の目を見て最後まで聞くことなど、聞く

力を育成するための素地づくりをしていただければ幸いです。こどもたちの力を伸ばすために、ご協力

をお願いいたします。 

「開桜小スタンダード」 

今年度の校内研究について 

「健康チャレンジカード」 



５月行事予定 
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授業時数 
内容 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 金  読書 
５校時授業(１年４校時授業)  離任式  視力(１年) 
全国学力調査質問紙(６年) 

  4 5 5 5 5 5 

2 土            

3 日   憲法記念日         

4 月   みどりの日         

5 火   こどもの日         

6 水   振替休日         

7 木  
体育 
全 

消防写生会(１年)  １年生４校時授業 
耳鼻科検診(２･３･５年) 

  4 5 6 6 6 6 

8 金  読書 消防写生会(２年)  心臓健診(１年)   4 5 5 6 6 6 

9 土            

10 日            

11 月 〇 読書 安全指導 移動教室前健診(５年) 委員会   5 5 5 5 5 5 

12 火  読書 聴力(3 年)  ４年 5 5 5 6 6 6 

13 水 〇 読書 伊豆高原移動教室(５年) 内科(３･４年)   4 5 5 5 5 5 

14 木  
音楽 
低 

伊豆高原移動教室(５年) 歯科(２･４年) 
消防写生会予備日(１年) さくらんぼ読み聞かせ(6 年） 

 ６年 5 5 6 6 6 6 

15 金  読書 
伊豆高原移動教室(５年) 聴力(１年) 
消防写生会予備日(２年) 

  4 5 5 6 6 6 

16 土            

17 日            

18 月  全朝 
教育実習始(～６/１２)      聴力(2 年)  
避難訓練(集団下校５校時) 

  5 5 5 5 5 5 

19 火 〇 読書 体力テスト高(ソフトボール投げ)   5 5 5 6 6 6 

20 水 〇 読書 
４時間授業 体力テスト低(ソフトボール投げ) 
尿検２次  内科(２･５年) 

  4 4 4 4 4 4 

21 木  
音楽 
高 

遠足(２年) 租税教室(６年)  さくらんぼ読み聞かせ(3 年) 
尿検２次追加 

  5 5 6 6 6 6 

22 金  読書 遠足予備日(３年)  ２年 
５年 4 5 5 6 6 6 

23 土            

24 日            

25 月 〇 読書 
２５周年記念誌全校・学年・学級写真撮影 クラブ活動 
聴力(５年) 

  5 5 5 5 5 5 

26 火  
ミム 
2 年 遠足(１年) 体力テスト高(体育館)   5 5 5 6 6 6 

27 水 〇 読書 
４時間授業 研究授業３年１組（５校時） 
体力テスト低(体育館) 

  4 4 4 4 4 4 

28 木  読書 ２５周年記念航空写真撮影 さくらんぼ読み聞かせ(1 年)   5 5 6 6 6 6 

29 金  縦割 
縦割り班顔合わせ(朝) パルシステム出前授業(5 年) 
眼科(１･４･６年) 

〇  4 5 5 6 6 6 

30 土            

31 日            



学年のお知らせ 

1年 ２年 ３年 

●遠足の日程について 

 １年生として初めてのお出かけ

となる遠足を実施します。日程は、

５月２６日(火)です。雨天の場合

は、６月９日(火)を予定しておりま

す。当日はお弁当、水筒をご準備く

ださい。雨天の場合も、お弁当のご

用意をお願いします。水筒だけでは

足りないことが多いため、水を入れ

たペットボトルを追加で 1 本持た

せてください。 

●ペットボトルの用意について 

 アサガオを育てます。500mlで丈

夫なペットボトルをご用意くださ

い。水やりのじょうろとして活用し

ます。持参する日にちは後日予定表

を通して連絡します。 

●消防写生会について 

 ５月８日(金)の１,２時間目に、

消防写生会を行います。赤色のクレ

パスが短くなっている場合は、お子

様とご確認の上、ご用意をお願いし

ます。 

 

●遠足について 

 ５月２１日(木)に、平和の森フィ

ールドアスレチックへ遠足に行き

ます。お弁当と着替えを持たせてく

ださい。 

雨天の場合も、お弁当のご用意をお

願いします。 延期の場合は、６月

５日(金)です。 

●書写について 

 毛筆での書写を行います。筆な

ど、一つ一つに必ず記名をして持た

せてください。また、購入した書道

セットは、一度持ち帰ります。 

●自転車教室について 

 ６月４日（木）３,４時間目に体

育館で自転車教室を行います。その

際にこども用自転車を２０台程度

と保護者ボランティアを１０名程

度募集しております。詳しくは、後

日お手紙にてご連絡させていただ

きます。 

 

４年 ５年 ６年 
●家庭学習について 
保護者会の中で、家庭学習につい

てお伝えしました。家庭学習は学習
進度に沿って、漢字・音読・計算が
中心となります。早く終わった場合
は、漢字の復習や、タブレットを使
った計算問題、ご家庭で準備されて
いる課題に取り組めると良いと思
います。日々の積み重ねが必ず結果
につながります。学校でも指導して
まいりますので、ご家庭でもお声掛
けをお願いします。 

 
●習字道具・辞典について 
 習字道具や漢字辞典などの学習
用具につきましては、使用する際に
各学級よりお伝えします。 
 

●伊豆高原移動教室について 

 移動教室に向けて、様々なご準備

ありがとうございます。ゴールデン

ウィーク明けになりますので、生活

リズムを整え、万全な状態で出かけ

られるように体調管理をお願いし

ます。 

 お困りのことがあれば、担任まで

いつでもご相談ください。 

 

●裁縫セットの用意について 

 申し込みをされた裁縫セットに

つきましては、５月中に一括で届く

予定となっております。すぐには使

いませんので、記名をし、各ご家庭

で保管をお願いいたします。 

●算数セット準備のお願い 

 算数では、学習の内容によって、

はさみやのり、コンパスなど使用し

ます。いつでも使えるように算数セ

ットとして一式持っていくように

しますので、学習用具が入る小さい

巾着のご用意をお願いいたします。 

 巾着の中に入れるもの  

 ①はさみ ②のり ③三角定規 

 ④コンパス ⑤分度器 

●校旗当番について 

 ４月から２月まで６年生が校旗

を上げます。担当の児童は８：０５

に登校となっていますので、ご協力

よろしくお願いいたします。 

 


