
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SC…スクールカウンセラー 

１日（金）体育朝会 ４校時授業 SC 

３日（日）文化の日   

４日（月）振替休日 

５日（火）稚魚放流体験（４年） 

     学芸会準備（６年） 

６日（水）避難訓練（二次避難） 

７日（木）就学時健康診断 SC 

４校時授業（５年以外） 水曜時程 

８日（金）音楽朝会  

１２日（火）安全指導 工場見学（３年）SC 

１３日（水）学芸会係打ち合わせ（５・６年） 

      工場見学（３年） 

１４日（木）遠足予備日（３年） 

１５日（金）連合音楽会（４年）SC 

１８日（月）全校朝会 

１９日（火）SC 

２１日（木）学芸会リハーサル 

２２日（金）学芸会（児童鑑賞日）SC 

２３日（土）学芸会（保護者鑑賞日） 

４校時授業<勤労感謝の日> 

２５日（月）振替休業日 

２６日（火）学芸会片付け（５年）SC 

２７日（水）４校時授業 

２８日（木）社会科校外学習（５年） 

      喫煙防止教室（6 年） 

２９日（金）音楽朝会  

縦割り班活動(給食・昼休み)  SC 

◆開桜読書週間 １０／２８～１１／８ 

◆体育系週間  １１／２６～１２／１３ 

 

 
          

子供たちの健やかな心と体の成長のために 

 主幹教諭 

              

 １０月２０日（日）の運動会は、多くの保護者や地域の

方々に声援と励ましのお言葉をいただき、大成功で終える

ことができました。ありがとうございました。 

本校では、子供たちの健やかな心と体を育てていくため

に、学校保健委員会を年 1 回開催し、子供たちの健康課題

について家庭、地域、学校の三者で情報を共有しています。

そして、専門家である校医の先生方にご指導、ご助言をい

ただき、子供たちの健全な成長をサポートしています。 

 今年度は、９月２６日（木）に学校保健委員会を開催し、

９４名の方々が参加しました。 

 今年度から体力向上のために取り組んでいるコオーディ

ネーショントレーニングについて、体育主任の佐藤教諭が

体幹の感覚を得る「くの字運動」と「S の字運動」を紹介し、

参加者全員で体験をしました。今年度、コオーディネーシ

ョントレーニング地域拠点校として、１２月１０日（火）

に普及研修を行います。お子さんと一緒に取り組んでいた

だけるとより効果が出ると考えます。ぜひ、参加していた

だき、体験をしていただければと思います。 

 学校内科医の片桐 正人先生に「小児の感染性胃腸炎」

について講話をいただき、ノロウイルスなどの対応の仕方

について詳しく教えていただきました。    

 アンケートの中に、一週間程前に感染性胃腸炎になった

ばかりだったので、今日の講演が参考になったという声が

ありました。 

１１月は、子供の心サポート月間です。本校では、年 2

回、6 月と１１月に１～３年生は、「ちょっと聞かせて あ

なたの気持ち」のアンケート、４～６年生は「学校生活調

査」を行っています。子供たちは、自分の生活を振り返り、

学習や友達のことで困っていることや悩んでいることをア

ンケートに自由に書きます。その結果をもとに、担任が一

人一人と面談をし、子供たちの心に寄り添い、耳を傾けて

いきます。子供たちの不安を取り除き、「学校が楽しい。」「友

達と一緒に遊ぶのが楽しい。」となるように、子供たちをサ

ポートしていきます。 

１１月の生活目標 
 

       

 

 

 

生活保健部 

 

 学校生活では、友達と力を合わせ、協力し合

って過ごしていくことが大切です。クラスでは

係活動や給食当番、清掃活動等、さらに高学年

は一人一人委員会活動にも日々取り組んでいま

す。その中で、友達と助け合って、学校やクラ

スのために協力して働くことの気持ちよさを味

わわせ、自分からすすんで行動できる児童を育

んでいきたいと思います。 

友達と力を合わせ、仕事をしましょう 

 

令和元年１０月２４日 

大 田 区 立 開 桜 小 学 校 

校 長  伊 藤  均 

学校だより 

開 桜 



 

図書館教育担当    

読書週間に先立ち、大田区の読書月間を受け、１０月２３日（水）～１１月１日（金）は「家読（うちど

く）」の取り組みをお願いさせていただきました。ご協力ありがとうございます。家読では、家族で読書の習

慣を共有することを大切にし、子供たちに家庭での読書習慣を身に付けさせ、読書力を高めることをねらっ

ています。この機会に家族みんなで本に親しみ、読書の話題でコミュニケーションを深めていただければと

思います。 

また、１０月２８日（月）～１１月８日（金）までの２週間を「開桜小読書週間」としています。各教室

では、朝の１０分読書、全校児童による読書紹介などを行う予定です。 

秋と言えば、「スポーツの秋」「食欲の秋」など様々ありますが、「読書の秋」にもぜひ、積極的に触れてみ

てください。 

 

 

 学校だより「開 桜」１１月号  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

  

縦割り班担当 

今年度も開桜小学校では、縦割り班活動に取り組んでいます。 

朝の挨拶を、縦割り班で週ごとに担当したり、縦割り班遊びをしたりしています。毎朝「おはようござい

ます！」と、元気よくあいさつをする子供たちの声や笑顔で、気持ちよく一日の始まりを迎えられます。少

し照れ臭そうにする子もいますが、中には、通り過ぎる方にまで挨拶をする子がいるほどです。 

また、月に一度の縦割り班遊びは、高学年の班長、副班長が中心となって行

っています。１年生が移動に迷わないように教室まで迎えに行ったり、ドッジ

ボールでは、高学年は左手を使うようにしたりと、みんなが楽しめるよう、子

供たちなりの工夫をしています。 

今月は縦割り班給食があり、どのような会になるのか楽しみです。学年を越

えて仲を深められるよう、見守っていきます。 

縦割り班活動の取り組み 
 

読書活動・開桜小読書週間 
 

                                   

６年担任  

１０月２日（水）から１０月４日（金）まで、移動教室で長野県の東御市に行って参りました。 

１日目は、長野県ならではの、そばやおやきづくり、藍染めや竹細工などのものづくり体験をしました。

夜のキャンプファイヤーは、学年が一体となって盛り上がり、３つの火「友情」「責任」「協力」に「未来」

という火が加わり、一人一人のこれからの夢に灯りがともるひとときでした。 

２日目は、標高二千メートルの山をハイキング。見下ろした風景に、「こんなきれいな景色、生まれて初め

て。」や「バスがあんなに小さく見える。」といった感想も聞かれ、登りきった達成感にあふれていました。

長野県立歴史館では、歴史遺産に直接触れたり、バックヤードを見学したりと貴重な体験もできました。夜

のナイトハイクを通して学年の絆がさらに深まる姿も見られました。 

３日目は、りんご狩りでりんごの味比べをしながら一番美味しいりんごを選び、家族のお土産に持ち帰り

ました。全ての行程を予定通りに実施することができ、子供たちの中では忘れられない思い出になったよう

です。この３日間の思い出を胸に、卒業まで様々な場面で活躍してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  


