
 

 

 

「貝塚中の秋」 

～スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋等々～ 

主幹教諭 

スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋、芸術の秋、実りの秋等々。秋はさまざまな活動に関する言葉とともに表現

されることが多いです。言わずと知れた、気候が良く、さまざまなものに適した季節であると昔から言われている

ことからくるものでしょう。最近は猛暑が長く続き秋は短いと言われますが、それでもこの素敵な季節を楽しんで

生活したいものです。   

大田区立中学校陸上競技選手権大会、各運動部活動での新人大会。朝読書に勤しみ、美味しい給食を食べる毎

日。日常的な実技教科を中心とした作品作りや鑑賞。そしてこれから控えている若木祭等。たくさんの「貝塚中の

秋」があります。夏が終わり、冬の前の過ごしやすい気候に世の中で文化的体育的なイベントがたくさんあるのと

同様に貝塚中でもたくさんの充実した取り組みをしてほしいです。 

 

その取り組みを支えるべく貝塚中の一日は、朝早くから活動しています。用務さんや給食の調理師さんが早朝ま

だ暗いうちから出勤して作業をし、我々が良い環境で生活できるように整えてくれています。そして皆さんはどの

ように一日をスタートしているでしょうか。あいさつしていますか。服装は整っているでしょうか。言葉遣いは乱

れてないだろうか。概ね、環境を整えていただいた生活の基盤をいかして活動しているかと思います。３年生は修

学旅行がありました。１年生は移動教室が間近です。２年生は職場体験を終えました。それぞれ事前にルールやマ

ナーの確認作業を行い集団としての動きをより良いものにしようとしたことでしょう。しかし、どんなに集団で話

し合いを行っても１人１人がそれを受け入れていかないと効果は半減すると思います。集団の力と個人の意識を双

方高めあって取り組むことで貝塚中を大きな「実りの秋」満載のものとしていきましょう。 

 

３年生は中学校生活最大の宿泊行事を暑さや混雑の中、楽しみながら学習してきたことでしょう。２年生は職場

体験で人との関わり方を勉強してきたことと思います。１年生、車山の自然が皆さんを待っています。車山は秋を

通り越して厳しい寒さかも知れません。昨年はそうでした。体調に気をつけて。そしてその後の全校での若木祭を

素敵なものにするために秋を充実したものにしていきましょう。貝塚中の「実りの秋」に乞うご期待です。 
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10月は早寝早起き月間です。10月７日～10日に保健委員会で「早寝早起き朝ごはんキャンペーン」

を実施し、全校生徒で朝ごはんや就寝・起床時間の記録を行います。自分の生活を振り返り、より良い 

生活習慣を身につけていきましょう。                     

      養護教諭 

早寝早起き朝ごはん月間 



2 年生による職場体験が 9 月 17 日から 3 日間の日

程で実施されました。大田区内、貝塚中学校近隣を

中心に多くの事業所が生徒を受け入れて下さいまし

た。貝塚中学校の卒業生による進路講話やマナー講

座を経て、社会にでるためのノウハウを学びました。

また、体験を通し様々な職種の人が働いているおか

げで社会が成り立っていることを肌で感じている様

子でした。この経験をこれからの学校生活に活かし、

進路選択に繋げてほしいと思っています。 

                 職場体験担当 

 

天候にも恵まれ、2泊3日の修学旅行を無事終えるこ

とができました。今回は初めての大阪万博に行き、そ

の中で三菱未来館というパビリオンを見学しました。

コンセプトは、「いのち輝く地球を未来に繋ぐ」生命

の始まりから未来の宇宙まで巡る物語を体験して、生

徒にとって新しい発見がありました。奈良・京都と自

然や動物、歴史的建造物や文化財に触れて知識が広が

り、普段と違う環境で人間性も育まれました。そして、

生徒同士で協力することを通じて連帯感を深めるこ

とができ、思い出に残る修学旅行になりました。 

               修学旅行担当 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水 都民の日　3年領域別テスト

専門委員会後期始

2 木  

3 金 区費英語検定（３年）

運営委員会後期始

4 土  

5 日  

6 月 学年朝礼　安全指導⑥

7 火  

8 水 区教研小中合同研究部会

9 木 避難訓練　

10 金  

11 土

12 日  

13 月 スポーツの日

14 火 合唱練習始

15 水 移動教室始（１）

16 木 ⑤⑥第２回進路説明会（３年生・保護者）

17 金 移動教室終（１）

18 土  

19 日  

20 月 全校朝礼

21 火 巡回相談

22 水  

23 木  

24 金 若木祭前日準備

25 土 若木祭

26 日  

27 月 振替休業日

28 火 専門委員会②

29 水 職員会議

30 木 教育相談始（３年生のみ）

31 金 運営委員会②

日 曜 行　　　　　　　　事



男子１年リレー 第２位 記録５２秒２５ 

１年１組       １年男子リレー  

１年５組       １年男子リレー 

１年１組       １年男子リレー 

１年３組       １年男子リレー 

 

女子共通リレー 第８位 記録：５７秒６７ 

３年２組       ２年女子リレー 

３年３組       ２年女子リレー  

３年４組       ２年女子リレー  

３年５組       ２年女子リレー 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶男子バレーボール部 大田区新人大会 準優勝 

¶民舞和太鼓部 貝塚まつりにて和太鼓の演奏を披露、まごめ園幸陽祭にて和太鼓の演奏を披露 

¶女子バレーボール部 大田区新人大会 4位 

 

 

 

今年度から南昇降口側に展示用ショーケースを配置しております。 

実技教科等で作品が出来上がり次第、展示しております。ぜひ、ご覧ください。 

駒沢公園陸上競技場で第78回陸上競技大会が行われました。 好天の中、各出場種目に一生懸命に取り組

んでいました。また、チームメイトのみならず出場選手を声援や拍手でたたえ合う暖かい雰囲気がありまし

た。練習の段階から、陸上部が中心に主体的に活動している様子が見られました。       保健体育科 

 

 

 

３年２組        ３年男子 １００ｍ  第１位 記録： １１秒５７ 

２年2組        ２年女子 １００ｍ  第１位 記録： １４秒１３ 

３年１組        男子共通 走幅跳   第２位 記録： １ｍ７２㎝ 

２年１組        ２年女子 ８００ｍ  第３位 記録： ２分３７秒３５ 

２年１組        男子１･２年 走幅跳  第4位 記録： ５ｍ０７㎝ 

２年1組          男子2年 １００ｍ  第5位 記録： １２秒３７ 

１年１組        男子１年 １００ｍ  第6位 記録： １３秒４９ 

３年５組        男子３年 砲丸投   第6位 記録： １０ｍ０７㎝  

１年３組        男子１年 １５００ｍ 第７位 記録： ５分０７秒４８ 

２年１組        男子２年 １５００ｍ 第７位 記録： ４分５０秒９９  

３年３組        女子３年 １００ｍ  第８位 記録： １４秒２３ 

３年３組        男子共通 ８００ｍ  第８位 記録： ２分１４秒９６  

  

   

  ３年男子１００ｍ   第７位 記録： １２秒２９秒 

 

美術1学年：「りんごかもしれない」 

 


