
 

 

 

 

「ONE FOR  ALL    ALL  FOR  ONE」 
主幹教諭      

 

ラグビーのワールドカップが開催されています。ジャパンの活躍に心が震えることが多いですが、気になるこ 

ともあります。ラグビーではボールをゴールラインにむかって１５人で運びグラウンディングするとトライとい 

うことで得点になります。トライまでには総力を結集しますが、１５人それぞれの役割があり試合中にほとんど 

ボールに触らないポジションもあります。例えば、フォワードの８人は、スクラムを組んだり、ボールのあると 

ころに行き密集を作り自分のチームにいい状態でボールを確保しようとボールよりも相手チームの選手と体を張 

って渡り合います。密集から出されたボールを他の人たちで相手をかわしトライまでたどり着くということが多 

いです。ですから、最後にボールをインゴールにトライした人だけの手柄ではなくそこまでの間 

に１４人のプレーや思いがあるのでその昔はトライをした人は淡々と戻り、次のプレーに備えた 

ものでした。今は時代が違うのかも知れませんがトライ後にボールを投げ上げ、いわゆるガッツ 

ポーズをするということが当たり前のようです。自分がトライしたこのボールにはたくさんの人の思いがつまっ 

ているということ、言ってみれば、目的を達成するために縁の下の力持ち的な人もいるということで、よくラグ 

ビーで「ONE FOR ALL   ALL FOR ONE（一人はみんなのために みんなは一人のために）」という言葉が使われ、 

この言葉は、ラグビー以外でも聞いたことがある人は多いと思います。喜ぶなということではありません。何か 

を達成したときに自分だけの力ではないということを常に想っていてほしいと考えています。勉強の成果が表れ 

たとき、部活動で目標を達成したときなど。体育祭のときはどうだったでしょうか。これから行われる１年生の 

移動教室や、全校生徒で取り組む若木祭も、そんな考えをもちながらすすめてほしいなあと思っています。 

もう一つ、ラグビーの話。くるみクラブという老舗で伝統のあるラグビーのクラブチームの方針です。くるみ 

クラブでは上級生が荷物を持ち運んだり、練習や試合の準備を率先して行います。クラブハウスという合宿所の 

食事も上級生が作るのです。これは技術的にまだ劣る下級生にラグビーに専念してほし 

いという思いからのものです。多くは下級生がいわゆる雑用的なことをするようです 

が、こんな集団もあります。あらゆる場面で人に対する思いやりをもって行動していけ 

るといいですね。 

２学期も中盤に入ります。若木祭やそれぞれの学年の行事や日常の生活全般において 

周囲のことも考えた言動を自然にできるようにしていきたいものです。 
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10月は大田区の「早寝早起き朝ごはん月間」です。 

10月10日～13日に保健委員会で「早寝早起き朝ごはんキャンペーン」を実施します。 

5月に実施したときの反省を生かしてよりよい生活習慣を身につけましょう。 

ご家庭でもこの機会に生活習慣について話し合ってみてください。（養護教諭     ） 

    

早寝早起き朝ごはん月間 



 

 

 

 

 2年生による職場体験が9月19

日から３日間の日程で実施されま

した。今年度は48事業所が生徒を

受け入れてくださいました。様々

な職種を体験することができた生

徒たちは、日頃多くの人々が働い

ているおかげで社会が成り立

っていることを肌で感じまし

た。感謝を忘れず、地元大田

区を誇りに思い、今後の進路

選択に役立ててほしいと願っ

ています。 

2年学年主任  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駒沢公園陸上競技場で第７６回陸上競技大会が行われました。  

好天の中、各出場種目に一生懸命に取り組んでいました。また、  

チームメイトのみならず出場選手を声援や拍手でたたえ合う暖  

かい雰囲気がありました。練習の段階から、陸上部や上級生を 

中心に主体的に活動している様子が見られました。引率担当      

 

 

 

１年１組         １年男子１００ｍ  第２位 記録： １２秒９５ 

１年１組         １年男子１００ｍ  第４位 記録： １３秒０２ 

２年３組         ２年男子１００ｍ  第５位 記録： １２秒７４ 

２年３組         共通女子８００ｍ  第３位 記録： ２分４３秒４０ 

２年４組         １・２年女子走幅跳  第３位 記録： ４ｍ２３ 

３年４組          １・２年女子走高跳  第２位 記録： １ｍ４９ 

３年４組          共通男子３０００ｍ  第１位 記録： １０分１０秒９３ 

３年５組          ３年女子１００ｍ  第２位 記録： １４秒１１ 

３年５組         ３年男子１００ｍ  第２位 記録： １１秒９７ 

 

入賞 

日 曜 月　予　定

1 日 都民の日

2 月
朝礼　教育実習始（保体）
後期専門委員会①

3 火

4 水 区教研小中合同研究部会　５校時カット

5 木 運営委員会①

6 金
英語検定（公費：３年）
心理士巡回相談

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火
教育実習始（英語）
避難訓練⑥

11 水 職員会議

12 木 １年移動教室事前指導

13 金 指導訪問　６校時カット 

14 土

15 日

16 月 １年車山移動教室始

17 火
１年車山移動教室終
給食試食会

18 水 研修会⑦（進路②）

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 学年朝礼

24 火

25 水

26 木

27 金 若木祭前日準備

28 土
若木祭
教育実習終

29 日 海外派遣結団式

30 月 振替休業日

31 火 専門委員会②


