
 

 

 
 

一年の計は元旦にあり！               

                           校 長  柳 井 裕 明 

 

 二学期の終業式が終わり、大晦日、お正月とあっという間に冬休みが終わりました。 

冬休みは、夏休みと異なり、年が改まると言うことが最大の特徴です。 

年末は、新しい年を迎えるに当たって「煤払
すすはら

い（大掃除）」をして身の回りをきれいにするとともに、この一年を

振り返って自分の「反省」「振り返り」をし、新年を迎える準備をするのが昔からの日本の習わしです。 

さて、令和８年（2026年）の干支は、「午
うま

（馬）年」、もう少し詳しく言うと「丙午（ひのえうま）」です。昔は、

「丙午」の年に生まれた女の子は、気性が激しく夫の命を縮める、男性より強いとの迷信から「丙午」の年には、

こどもを産むことを避けるといった風習がありました。実際に統計を調べてみると、確かに出生率が低かったそう

です。 

さて、この迷信は江戸時代、「八百屋お七」の「放火事件」からはじまったそうです。八百屋の娘お七は、1683

年の「天和の大火」の時避難先で知り合った庄之介を好きになりました。そして、また火事が起きて避難すれば庄

之介に会えると思い、自宅に放火してしまったのです。（大火にはなりませんでした。）捕まった「お七」は、鈴ヶ

森の刑場で火あぶりの刑に処せられてしまいます。このお七が「丙午」の生まれだったことからこの迷信が生まれ

たようです。 

しかし迷信ですから事実ではありません。「馬」は、昔から人間との結びつきが強く、俊足で独立心が強く人を助

けてくれる動物です。従って「午年」は、勢いとエネルギーに満ちて活動的になる年だそうです。そして、「丙」は、

火の意味があり、太陽を表し、明るく生命のエネルギーを発する年でもあります。変な迷信より、明るい意味合い

の方を信じましょう。 

さて、生徒の皆さんにとって、昨年の令和７年（2025年）はどのような年でしたか。 

そして、新しい年、令和８年（2026年）はどのような年にしたいですか。 

「一年の計は元旦にあり」といいます。これは、何事も最初に計画や準備をすることが大切という意味。つまり、

「最初が肝心」、一年の始まりである元旦にその一年の自分の目標を立てて、気を引き締めようということです。 

３学期が始まりました。昨年の「反省」「振り返り」を生かして新しい自分の目標をしっかりと立てましょう。そ

して、その目標が一年後に達成できるよう努力することを誓いましょう。特に、３年生は、自分の人生を懸けた三

学期です。喜びあふれる春のために、限られた時間を無駄にしないように！ 

令和８年（2026年）が皆さんにとってよい年であり、飛躍できることを期待しています。  
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進路指導部より 

入試動向について 

 
 

１２月１８日（木）６校時に、品川にある東京都中央

卸売市場職員、高城順様から、全校生徒で映像の視聴、

講演を聞かせていただきました。普段、特に何も考える

ことなく、食べている牛肉や豚肉がどのような過程を経

て、食卓に並んでいるのか、牛や豚を解体する仕事をす

る人々がどのように差別をされているのかを知り、生徒

にとって、また私たち教職員大人にとっても、これまで

以上に人権に関して考える契機となりました。無意識に

もってしまう偏見に注意する大切さに気付きました。 

       進路学習部 人権担当 

 

 

 

生徒たちは進路実現に向けて日々努力を重ね、様々な方

の協力を得ながら着実に力をつけています。現在は、受験

に向けて面接練習を行っています。練習会場の前で面接の

メモを何度も読みながら待機をする３年生の姿に真剣な

様子が伺えます。また、インターネットでの出願が始まり、

受験にむけての準備が着々と進んでいます。入学者選抜に

おける変更点の一つに全日制課程の分割募集が廃止され、

第一次募集での選抜となりました。自分に合う受験スタイ

ルで臨んで欲しいです。今後も一人ひとりの進路が決ま

り、笑顔で貝塚中学校を卒業できるようサポートをしてい

きます。 

進路指導主任 

 

1 木 元日

2 金  

3 土 学校完全閉庁日終

4 日  

5 月  

6 火  

7 水 冬季休業日終

8 木 始業式

9 金 専門委員会④　給食始

10 土  

11 日  

12 月 成人の日

13 火 運営委員会④

14 水 校内授業力研修②

15 木  

16 金 第３回英語検定

17 土 ものづくり学習フォーラム

18 日  

19 月 学年朝礼　安全指導

20 火  

21 水 職員会議　オーケストラ鑑賞教室（午前）

22 木 避難訓練

23 金  

24 土  

25 日  

26 月 生徒会朝礼　都立推薦入試

27 火 都立推薦入試

28 水 小中一貫教育の日②　巡回相談

29 木 席書会

30 金 社会科見学（１年）

31 土  

日 曜 行　　　　　　　　事



 

 

 

 

¶人権啓発作品展 

１年３組 

１年３組 
小さな声も大切な想い ポスター 

２年１組 

２年３組 

２年４組 

２年４組 

守ろう人権 やめよう差別 ポスター 

１年３組 育てよう 誰もがもってる 優しさのたね 標語 

３年４組 声出せば 届く誰かが きっといる 標語 

２年２組 天賦人権 習字 

２年３組 共生未来 習字 

¶読書感想文  

区最終秀作 都佳作 １－１ （「ラーゲリより愛を込めて」） 

区優秀作      ３－１ （「君たちはどう生きるか」） 

区佳作       ３－２ （「秘密」） 

区佳作       ２－１ （「あの花が咲く丘で君とまた出会えたら」） 

区佳作       ２－１ （「一億百万光年先に住むウサギ」） 

区佳作       １－５ （「また、同じ夢を見ていた」） 

 

¶女子バレーボール部  区秋季スポーツ大会（12月６、７日） 第４位 


