


取組の留意点 
 家庭学習計画表（例）には、文部科学省や東京都教育委員会推奨のテレビ番組や、デジタルコンテンツの使用についても記載しています。可能であ
れば録画したり、インターネットに接続したりして、ご活用ください。 
 TOKYO MX（※テレビ 地上波９ＣＨ）「ＴＯＫＹＯおはようスクール」 8:30～9:00 及び 14:56～14:58 
 Ｅテレ（地上波２ＣＨ） ＮＨＫ for school「えいごでがんこちゃん」毎週木曜日 9:50～9:55 ※インターネットではいつでも視聴できます。 

・いくつ みつけた？ （５月２１日）https://www.nhk.or.jp/tokkatsu/ganko/ 
 Ｅテレ（地上波２ＣＨ）ＮＨＫ for school「新・ざわざわ森のがんこちゃん」毎週金曜日 9:00～9:15※インターネットではいつでも視聴できます。 

     ・ちがう？おなじ？ （５月２２日）https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/ 
 

家庭学習計画表（例）にある学習の進め方について 

 

こくご 

 

しょしゃ 

・おんどく「あたらしいともだち」（プリントを３回ずつ読む） 

・「うたにあわせてあいうえお」教科書Ｐ２２～Ｐ２４を読む。 

・「どうぞよろしく」教科書 P１６、P１７を見て、自己紹介のイメージをつかむ。自分の名前、好きなもの得意なことなどを丁寧な言葉で

言えるようにする。例「１年１組〇〇 〇〇です。好きな食べ物はオムライスです。」 

・「じぶんのなまえをかこう」 えんぴつの持ち方と姿勢を正しくし、こくごノートに縦書きで名前を書く。 

さんすう ・「９までのかず ワークシート」「０のかず」「１０までのかずをかこう」 色をぬったり書き順に気を付けたりして数字を書く。 

せいかつ ・教科書の がっこうだいすきあいうえお「Ｐ１６」と、その隣の「Ｐ１」を読み、通学時の安心・安全について確認する。 

おんがく ・動画を参考に校歌を歌う。 

 

ずこう 

「はこでつくったよ」 

動画を参考に、空き箱、セロハンテープ、紙コップなどを使って、思いついたものを作る。（教科書 P４４、P４５も参考にできます。） 

 

どうとく 

「ちがう？おなじ？」※（９：００～９：１０）NHK E テレ視聴 

「てれびをみて おもったことを いえのひとに はなそう」 

テレビを視聴して思ったことや自分に置き換えて考えたことなどを家の人と話す。 

がいこく

ご 

「いくつ みつけた？」※（９：５０～９：５５）NHK E テレ視聴 

「てれびとおなじように「come on！」をつかって いえのひとと はなそう」 

テレビの内容を再現したり、似たような場面を取り入れたりしながら表現を楽しむ。 

 


