
家庭学習計画表（例）      ５年   組（                ） 

※印の番組やコンテンツは、2枚目にＵＲＬ等を紹介しています。 ★の印は、教科書のQRコードをご活用下さい。 

 ５月 25日（月） ５月 26日（火） ５月 27日（水） ５月 28日（木） 5月 29日（金） 

朝の会 
8:30～9:00 

体温をはかり、健康カードに記入する。 朝食を食べて、歯みがきをする。 
テレビで「ＴＯＫＹＯおはようスクール」※を見る。 

１時間目 

9:00～9:45 

国語 国語 国語 国語 国語 

・漢字練習【査・設・停・総】を漢字で書こう。 

（教科書「みんなが過ごしやすい町へ」新出漢字） 

・音読「竹取物語」教科書Ｐ６６ 

・漢字練習【厚・武・士・舎】を漢字で書こう。 

（教科書「みんなが過ごしやすい町へ」新出漢字） 

・音読「平家物語」教科書Ｐ６７ 

・漢字練習【往・肥・演・刊】を漢字で書こう。 

（教科書「みんなが過ごしやすい町へ」新出漢字） 

・音読「徒然草」教科書Ｐ６８ 

・漢字練習【暴・績・鉱・製】を漢字で書こう。 

（教科書「みんなが過ごしやすい町へ」新出漢字） 

・音読「おくのほそ道」教科書Ｐ６９ 

・漢字ドリル【航・非・編・絶】を漢字で書こう。 

（教科書「カレーライス」新出漢字） 

・音読「かんがえるのって おもしろい」教科書Ｐ１４．１５ 

２時間目 

9:50～10:35 

社会 音楽 社会 音楽 社会 

・世界の主な国を知ろう 

・ドイツ・アルゼンチン 

（教科書 P10．11） 

・HP の動画を見て校歌を

大きな声で歌う。※ 

・リコーダーの練習※ 

・世界の主な国を知ろう 

・日本（教科書P10．11） 

・HP の動画を見て校歌を

大きな声で歌う。※ 

・リコーダーの練習※ 

・「日本の東西南北のはし

の島」を覚える。 

（教科書 P１２．１３） 

10:35～10:55 2 0 分 休 み 

３時間目 

10:55～11:40 

算数 算数 外国語 算数 外国語 

・計算ドリル４（教科書Ｐ９～１１） 

・コツコツ計算プリント 

「３けた×３けた」 

・計算ドリル５（教科書Ｐ１２） 

・コツコツ計算プリント 

「わり算 ÷２・３けた」 

・英語で言ってみよう★ 

教科書 P１２０ P１１５ 

・計算ドリル６（教科書Ｐ１３） 

・コツコツ計算プリント 

「およその数」 

・英語で言ってみよう★ 

教科書 P１２０ P１１５ 

４時間目 
11:45～12:30 

体力アップタイム 
カード記入 

12:30～13:15 昼 食  ・  昼 休 み 

５時間目 

13:15～14:00 

読書タイム 

本を読んで、「ふりかえりシート」に読書の記録と一言感想を書く。 

6時間目 

14:05～14:50 

家庭科 理科 家庭科 理科 家庭科 

・夕飯の手伝い★ 

野菜をゆでたり米をといだりしよう。 

・動画を見て「天気の変化」の復習 

・天気の変化ときまりプリント（１） 

・家の中の仕事探し★ 

プリント有り 

・動画を見て「天気の変化」の復習 

・天気の変化ときまりプリント（２） 

・夕飯の手伝い★ 

野菜をゆでたり米をといだりしよう。 

帰りの会 
14:50～15:10 

「ＴＯＫＹＯおはようスクール」を見る。 （14:56～14:58）※ 
ふりかえりシートに一日のふりかえりを書く。 



※ 取組の留意点 

・  蒲田小学校のホームページ【蒲田小学校 動画サイト】に『５年生の先生から』『音楽室』として、5 年生に向けた動画を公開しています。『音楽

室』では、教科書 12 ページ「小さな約束」のリコーダー練習のポイントを石渡先生が解説しています。また、自宅でもできる運動の紹介動画、図工

のコンテンツも掲出していますのでご活用下さい。 

・  

 TOKYO MX（※テレビ 地上波９ＣＨ）「ＴＯＫＹＯおはようスクール」 8:30～9:00 及び 14:56～14:58 

   

 社会  

  ・   「世界の主な国を知ろう」の学習の進め方については、学年便りに記載していますのでご確認下さい。 

 

 理科  

   「ちびむすドリル」 プリントURL https://happylilac.net/g-sy-science_5.html#link4 

「小学 5 年生 理科 学習問題プリント」から「天気の変化ときまり」のプリントをダウンロードしてください。 

 

 国語・外国語・家庭科 

   ★は、教科書の QR コードを読み取ると、国語は朗読、外国語は発音を聞くことができ、家庭科はお湯の沸かし方や野菜のゆで方を見ることができ

ます。 

     ・漢字の習熟を確かめるためのプリントをホームページに掲出しました。提出は不要です。漢字の定着のためにご活用下さい。 

https://happylilac.net/g-sy-science_5.html%23link4

