
 



 家庭学習計画表（例）には、文部科学省や東京都教育委員会推奨のテレビ番組や、デジタルコンテンツの使用についても記載しています。可能であ
れば録画したり、インターネットに接続したりして、ご活用ください。 
 TOKYO MX（※テレビ 地上波９ＣＨ）「ＴＯＫＹＯおはようスクール」 8:30～9:00 及び 14:56～14:58 
 Ｅテレ（地上波２ＣＨ） ＮＨＫ for school「すたあと」 月、火曜日 9:00～9:05 ※インターネットではいつでも視聴できます。 

・がっこうにあるもの～かたちさがし~ （５月１１日）https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/ 
 Ｅテレ（地上波２ＣＨ） ＮＨＫ for school「えいごでがんこちゃん」毎週木曜日 9:50～9:55 ※インターネットではいつでも視聴できます。 

・なにいろにぬりたい？ （５月１４日）https://www.nhk.or.jp/tokkatsu/ganko/ 
 Ｅテレ（地上波２ＣＨ）ＮＨＫ for school「新・ざわざわ森のがんこちゃん」毎週金曜日 9:00～9:15※インターネットではいつでも視聴できます。 

     ・バンバンのにがてなこと （５月１５日）https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/  
家庭学習計画表（例）にある学習の進め方について 

 

こくご 

 

 

しょしゃ 

・おんどく「たねまきちちんぷい」（プリントを３回ずつ読む） 

・ひらがな「きゃ、ぎゃ、しゃ…」きょうかしょ P１３２  

「きゃ きゅ きょ」「 ぎゃ ぎゅ ぎょ」…と、ひらがな表を見ながら読む。読めるようになったら、「きゃ しゃ ちゃ にゃ ひゃ…」な

ど、ひらがな表を横に読む練習や、「きんぎょ」「ちゃいろ」など、拗音がつく言葉さがしなども取り入れる。 

・ひらがな 「よんでみましょう」 プリントに書かれている言葉を読む。 

・「うたにあわせてあいうえお」教科書Ｐ２２～Ｐ２４を読む。 

・「じぶんのなまえをかこう」 えんぴつの持ち方と姿勢を正しくし、こくごノートに縦書きで名前を書く。 

さんすう ・「５までのかず ワークシート」「９までのかず ワークシート」 色をぬり、書き順に気を付けて数字を書く。 

せいかつ ・教科書の P２～P５をよむ。 

・はるのむしやはなの色ぬり  ワークシートに色をぬる。 

おんがく ・動画を参考に校歌を歌う。 

ずこう ・「ちょきちょきかざり」 

教科書 P１２、P１３を参考に、折り紙を折って切り取る。広げて、できた形や模様を楽しんだり繋げて飾ったりする。 

 

どうとく 

「バンバンのにがてなこと」※（９：００～９：１０）NHK E テレ視聴 

「てれびをみて おもったことを いえのひとに はなそう」 

テレビを視聴して思ったことや自分に置き換えて考えたことなどを家の人と話す。 

がいこく

ご 

「なにいろに ぬりたい？」※（９：５０～９：５５）NHK E テレ視聴 

「てれびとおなじように「good！」をつかって いえのひとと はなそう」 

テレビの内容を再現したり、似たような場面を取り入れたりしながら表現を楽しむ。 



 


