
2026. 7. 11.

日 曜日 学校行事 活動時間 場所

1 土 ８：００-１２：３０ 体育館

2 日

3 月 １１：００－１４：００ 体育館

4 火 ８：００－１１：００ 体育館

5 水 休暇取得推進日始 OFF

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木 休暇取得推進日終

21 金 8：00～１0：30/10：00～12：30 体育館

22 土 12：30～15：00/14：30～17：00　 体育館

23 日 OFF

24 月 練習試合　（8：00～12：30） 蒲田中 vs品川区立伊藤学園

25 火 AM立石研修 12：30～15：00/14：30～17：00　 体育館

26 水 OFF

27 木 PM金森研修 8：00～１0：30/10：00～12：30 体育館

28 金 AM会議 １３－１５ 体育館

29 土 12：30～15：00/14：30～17：00　 体育館

30 日 OFF

31 月 8：00～１0：30/10：00～12：30 体育館

★タオル・水筒・着替えなど、練習に必要なものはきちんと準備をしてきましょう。

　８月　バドミントン部　練習予定表

大田区立蒲田中学校
バドミントン部顧問　金森・立石・亀川

※休日は他の部活との調整で、練習時間が変更になることもあります。

※基本的に活動日は変わりませんが、練習試合等で時間や活動場所が変更することもあります。

※急な欠席は友だちに連絡をするなど、きちんと欠席連絡が伝わるようにすること。


