
大田区立蒲田中学校  （ソフトテニス）部 ７月活動計画 

日 曜日 活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等 

１日 火  

２日 水 １５：００～１７：００本校校庭練習 

３日 木  

４日 金 １４：３０～１６：３０本校校庭練習 

５日 土 ９：００～１２：００本校校庭練習 

６日 日  

７日 月 １６：００～１８：００本校校庭練習 

８日 火  

９日 水 再登校１６：００～１８：００本校校庭練習 

10日 木  

11日 金 再登校１６：３０～１８：００本校校庭練習 

12日 土 ９：００～１２：００本校校庭練習 

13日 日  

14日 月 １６：００～１８：００本校校庭練習 

15日 火  

16日 水 １５：３０～１７：３０本校校庭練習 

17日 木  

18日 金 終業式 

19日 土 ９：００～１２：００本校校庭又は体育館 練習 

20日 日  

21日 月 海の日 夏季休業日始 ９：００～１２：００本校体育館 練習  

22日 火 １１：００～１４：００本校体育館 練習 

23日 水 （１４：００～１７：００） 

24日 木 ８：００～１１：００本校体育館 練習 

25日 金 １１：００～１４：００本校体育館 練習 

26日 土  

27日 日  

28日 月 １３：００～１５：３０東蒲小学校体育館 練習 

29日 火 １５：３０～１８：００東蒲小学校体育館 練習 

30日 水 なし 

31日 木 １３：００～１５：３０東蒲小学校体育館 練習 



 

 


