
令和６年度

蒲田中学校の生活について （概要版）

生徒心得
蒲 田 中学 校の 生 徒と して の 誇り をも っ て、

定 めら れた き まり を守 り 、良 い校 風 をつ くる よ うに 努め ま しょ う 。

蒲田中学校 生活目標「思いやり」

１．登下校について

（１）通学は登下校路を通り、交通規則を守りましょう。

（ ２ ） 登 校 は ８ 時 ０ ０ 分 か ら ８ 時 ２ ０ 分 の 間 に 玄 関 を 通 り 、 ８ 時 ２５ 分 に は 自 席 に 着席
しましょう。

（ ３ ） ８ 時 ２ ５ 分 か ら 朝 読 書 を 始 め ま す 。 各 自 で 時 間 を 見 て 読 書 を始 め 、 ８ 時 ３ ５ 分ま
で 続 け ま す 。 定 期 考 査 の ２ 週 間 前 か ら は 、 朝 読 書 の 時 間 に テス ト に 向 け た 学 習を
しても良いです。

（４）８時３０分に教室で出席確認をします。

２．校内生活について

（１）標準服について

①冬用標準服について

男 子 ： 指 定 の 紺 色 の ブ レ ザ ー ・ 冬 用 ス ラ ッ ク ス 、 白 の ワ イ シ ャ ツに エ ン ジ の ネ ク タイ
を着用します。

女 子 ： 指 定 の 紺 色 の ブ レ ザ ー ・ 冬 用 ス カ ー ト 又 は 冬 用 ス ラ ッ ク ス、 白 の ワ イ シ ャ ツに
エ ン ジ の リ ボ ン 又 は ネ ク タ イ を 着 用 し ま す 。 ス カ ー ト の 下に 、 紺 色 又 は 黒 色の
タ イ ツ を 着 用 し て も 良 い で す 。 タ イ ツ を 履 い て も 足 元 が 寒い 場 合 は 、 靴 下 を履
いても良いです。

●ワイシャツの第一ボタンを閉め、その上にネクタイやリボンタイをつけます。

●スラックスには黒のベルトを使用します。

●寒いときにはブレザーの下に、紺色又は黒色のスクールセーター又はスクール

ベストを着用しても良いです。

●ワイシャツの下にはアンダーシャツを着用します。

●登下校中の防寒着として、紺色又は、黒色のスクールコート又はピーコート、

ダッフルコート、ウインドブレーカー、ダウンを着用しても良いです。

●登下校中に、マフラー、ネックウォーマー、手袋を着用しても良いです。

②夏用標準服について

男子：白のワイシャツ又は＊ポロシャツ・夏用スラックスを着用します。

女 子 ： 白 の ワ イ シ ャ ツ 又 は ＊ ポ ロ シ ャ ツ ・ 夏 用 ス カ ー ト 又 は 夏 用ス ラ ッ ク ス を 着 用し
ます。

●ブレザーは着用せず、ネクタイ・リボンもつけません。

●ワイシャツ、ポロシャツの第一ボタンは外しても良いです。

●夏服のワイシャツは半袖を基本としますが、涼しい時は長袖でも良いです。

●スラックスには黒のベルトを使用します。

＊ポロシャツについて

白、紺、黒色の無地を基本とします。

③その他

気 候 や 体 調 な ど を 個 人 で 判 断 し て 夏 用 標 準 服 又 は 冬 用 標 準 服を 着 用 し ま し ょ う。



（２）靴について

●登下校：運動靴で、色は白・黒・紺色を基調としたものにしましょう。

●校舎内：学校指定の上履きを履きます。

●体育館：学校指定の体育館履きを履きます。

（３）靴下について

白、黒又は、紺色でくるぶしが隠れる長さのソックスを履きましょう。

（４）頭髪について ※頭髪に関しては現在検討中です。

①清潔感のある髪型にしましょう。

②髪が肩にかかったら結びましょう。

③ 前 髪 が 目 に か か る 長 さ に な っ た 場 合 、 目 に か か ら な い よ う に 横に 流 す か 、 散 髪 、
もしくはピンで留めましょう。

④頭髪にアクセサリーや髪飾り、整髪料、ワックスなどはつけないようにしましょう 。

（５）カバンについて

学校指定のスクールバックを使用します。

（６）持ち物について

①学校生活・学習に必要のないものは持ってこないようにしましょう。

②持ち物には学年、組、氏名を記入しましょう。

③水筒は年間を通して持ってきても良いです。

３．下校・放課後の活動 について

①掃除が終わったら下校します。

一般生徒の下校時間 水曜日…１４：５０ 他の曜日１５：５ ０

② 部 活 動 の 活 動 時 間 な ど に つ い て は 、 年 度 初 め に 配 布 さ れ る 「 部活 動 規 定 」 を 確 認し
てください。

４．連絡・願い・届けに ついて

① 各 種 証 明 書 及 び 鉄 道 割 引 証 の 交 付 を 受 け る 時 は 担 任 の 先 生 の 許可 を 得 て 事 務 に 申し
出てください。

② 遅 刻 ・ 早 退 ・ 見 学 を す る 場 合 と 、 事 前 に 欠 席 す る こ と が わ か って い る 場 合 は 、 生徒
手 帳 に 理 由 を 記 入 し 、 保 護 者 の 押 印 を も ら い 担 任 に 届 け 出 て くだ さ い 。 当 日 の 朝、
連 絡 す る 場 合 は ７ 時 ３ ０ 分 ～ ８ 時 １ ５ 分 ま で に 電 話 ま た は 、 学び ポ ケ ッ ト で 連 絡を
してください。

５．礼儀・言葉遣いにつ いて

① 言 葉 遣 い に 注 意 し て 、 乱 暴 な 言 葉 や 人 を 傷 つ け る よ う な 言 葉 を遣 わ な い よ う に しま
しょう。

② 教 員 室 に 用 が あ る 時 は ノ ッ ク を し て 自 分 の 所 属 と 名 前 を 名 乗 り、 先 生 を 訪 ね る よう
にしましょう。

③自分から元気に挨拶をしましょう。

６．美化・公共物につい て

①机や椅子などの公共物を大切にしましょう。

② 洗 面 台 や ト イ レ は 常 に 清 潔 に 保 ち 、 み ん な が 気 持 ち よ く 使 用 でき る よ う に 心 が けま
しょう。

校 則 に つ い て は 、 学 校 生 活 向 上 委 員 会 を 令 和 ５ 年 度 に 立 ち 上 げ 、
常 に 生 徒参 画 の も と 見直 し を 行 っ てい ま す 。


